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Nieuwsbrief ContactClub Benoordenhout (CCB 55+) 
                              

Activiteiten april - mei - juni 2023 

 
BESTUURSCOMMISSIE VAN DE CCB 
Voorzitter/secretaris   dhr. Jan van Kreveld 
Lezingen   Aanmelden bij mw. Lies Connell  per email:  lies@connells.nl 
  of telefonisch: 06-53 29 35 34 
Excursies                 mw. Gonne Palm                         
                                                                       gpccb55@kpnmail.nl                             tel. 070-324 1978  
                              alleen op dag van excursie                 tel. 06-10 31 21 94                                                                           
Diners                               mw. Jos Bierlaagh              tel. 070-310 6661 
Penningmeester                                         dhr. Gerrit van Straalen                         tel. 070-326 8822    
 
Wijziging van adres, e-mail, telefoonnummer s.v.p. doorgeven aan Mirjam Kroemer: leden@wvbn.nl óf 
tel. 06-20 38 47 48 óf Sonderdankstraat 27, 2596 SB Den Haag. 
 
Mededeling van het bestuur: 
Het nieuwe jaar is voor onze voorzitter Jan van Kreveld niet goed begonnen. Hij is op oudejaarsdag opgenomen in 
het ziekenhuis en naar het zich laat inzien zal hij voorlopig zijn werkzaamheden voor de CCB niet kunnen hervatten. 
De overige bestuursleden zullen zo goed en zo kwaad als het gaat zijn taken overnemen, zodat alle activiteiten van de 
CCB kunnen worden voortgezet. Dat lukt ons alleen als u als lid van de CCB u ook strikt houdt aan de in de 
Nieuwsbrief aangegeven aanmeldings- en betalingsprocedures. Want hoe minder interventie onzerzijds nodig is 
des te beter is dat. 
Bij deze Nieuwsbrief treft u de jaaroverzichten 2022 aan.  
Dit zijn het Overzicht excursies 2022, het Overzicht lezingen 2022 (januari en februari digitaal en vanaf maart in het 
ANWB-gebouw), het Overzicht maaltijden 2022 bij Chateau Blue, het Financieel verslag over het jaar 2022, de 
staat van baten en lasten over het jaar 2022, de balans per 31 december 2022 en de begroting voor het jaar 2023.  
Mocht u vragen hebben over genoemde overzichten dan kunt u contact opnemen met de penningmeester. 
 

KOSTEN VAN DEELNAME AAN EXCURSIES EN DINERS  
Het deelnamebedrag voor excursies overmaken naar: NL49 INGB 0005 5177 59 t.n.v. ContactClub 
Benoordenhout Evenementen Den Haag. Vermeld duidelijk naam van de deelnemer en datum van de 
excursie! Bij verhindering betaalt de CCB slechts in zéér uitzonderlijke gevallen terug (bijvoorbeeld 
onverwachte ziekenhuisopname van deelnemer).   
Neem op excursies uw Museumjaarkaart of Vriendenloterij- of Rembrandt-kaart mee: dat bespaart u 
geld. Let wel op de geldigheidsduur van uw kaart.  
CORONA: de Coronamaatregelen van de overheid zijn nu ingetrokken.  

 
 

❖ LEZING       donderdag 6 april – ANWB gebouw  
 
Donderdag 6 april 2023, 14.30 uur: “De Poolse militaire bijdragen , tijdens de Tweede Wereldoorlog in 
Europa en Nederland” door de heer George S. Makowski.  
 
Als in Polen op 1 september 1939 de oorlog uitbreekt, arriveert mijn vader, Pools diplomaat, Vice Consul, 
in Amsterdam. Op 17 september 1939 vallen de Russen Polen binnen. Polen zit in een klem! In september 
1939 vluchten ruim 100.000 Poolse militairen naar Frankrijk, dan naar Schotland, waar “Poolse 
Legereenheden” geformeerd worden.  
De Russen nemen vele tien duizenden Polen gevangen in Rusland. Eind 1941/42 wordt er in Rusland een 
“Pools Leger”  geformeerd.  
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Als “Poolse Engelandvaarder” probeert mijn vader in april 1941 Schotland te bereiken. De kanopoging 
vanaf het strand Katwijk mislukt. Door verraad in “Oranjehotel” en “Kamp Amersfoort”. Plots vrij! Najaar 
1944 helpen de Polen met de bevrijding Europa en Nederland. Vader is actief als Verbindingsofficier 1945-
1947. Hij blijft in Den Haag, terugkeer naar Polen is niet mogelijk in verband met het communisme regime 
dat daar heerst. 
Reactie van het “Nationaal Comité 4-5 mei”: Onderwerp  “Polen WO2” is in Nederland onderbelicht”! 
 
Aanmelden bij Lies Connell  per email:  lies@connells.nl of telefonisch: 06-53 29 35 34. Graag duidelijk 
uw naam én uw telefoonnummer vermelden. Deelname is gratis voor leden en donateurs van de CCB; 
anderen betalen ter plekke € 5,-. 
 
Plaats: kantoorgedeelte van het ANWB-gebouw: ga dus niet naar de winkel. Maar ga vanaf de 
Wassenaarseweg over het parkeerterrein van de ANWB naar de rechterzijde van het kantoorgebouw. 
Neem daar de Personeelsingang, via de stenen buitentrap of de helling voor gebruikers van een rollator of 
rolstoel.  
 

❖ EXCURSIE       dinsdag 11 april Kampen 
 

Let op: de excursie gaat alleen door als er op 28 maart tenminste 20 aanmeldingen zijn.  
Als de excursie niet doorgaat, dan laten wij u dat uiteraard weten. 
 
Dinsdag 11 april  bezoeken wij het Ikonenmuseum Kampen voor de tentoonstelling  ‘Beelden van het 
Licht - Topstukken uit de collectie van het Ikonenmuseum en Helmantel in Amerika - Van koeien naar 
kunst ’ 
 
Beelden van het Licht - Topstukken uit de collectie van het Ikonenmuseum 
Toen het Ikonenmuseum in het jaar 2005 in Kampen haar deuren opende, heette de eerste 
tentoonstelling Beelden van het Licht. De tentoonstelling en gelijknamige catalogus bood een uitgebreid 
overzicht van wat het museum te bieden had. Inmiddels zijn er meerdere collecties toegevoegd, 
waaronder de collectie in permanent bruikleen van SD Worx. Tijd dus voor een nieuwe 
overzichtstentoonstelling met oude bekenden en nieuwe aanwinsten! In het museum ontdekt u op een 
laagdrempelige manier wat een ikoon is en welke stijlen er zijn. Ook wordt duidelijk wat ikonen voor de 
mensen betekenden en welke rol ze nu nog vervullen: ikonen vormen immers nog steeds een bron van 
kracht en inspiratie 
 
Helmantel in Amerika - Van koeien naar kunst - de collectie Ritsema 
Al emigreerden ze 28 jaar geleden naar de Verenigde Staten om daar een bloeiend agrarisch bedrijf op te 
bouwen, de wortels van de familie Ritsema liggen in dezelfde Groningse klei als die van schilder Henk 
Helmantel. Toen ze afstand deden van een deel van hun bedrijf kwam er tijd voor kunst, voor het 
aanleggen van een fraaie collectie stillevens en kerkinterieurs, die nu te zien is in het Ikonenmuseum. 
Ervaar het respect voor de schepping van Helmantel, de lichtval in het glas dat hij schildert en de 
verstilling van de oude kerken in deze expositie, die een overzicht laat zien in meer dan twintig 
schilderijen, geschilderd tussen 1976 en 2021. 
Henk Helmantel is inmiddels een van de meest bekende levende Nederlandse kunstschilders geworden. 
Hij voelt zich sterk verbonden met de traditie van meer dan 500 jaar West-Europese schilderkunst.  
 
Extra praktische informatie: 

• Het museum heeft helaas geen audiotour maar wel zijn er in de museumzalen diverse filmpjes te zien 
waaronder een film over Henk Helmantel en over ikonen. Verder zijn er ook altijd vrijwilligers 
aanwezig die vragen over de ikonen kunnen beantwoorden. 

• Koffie: U kunt in het museum koffie drinken met petit four of bonbon. 

• Lunchen kan helaas niet in het museum maar er zijn diverse lunchgelegenheden op zeer korte 
loopafstand (onder andere aan het pleintje naast het museum). 

• Het museum regelt pasjes zodat u na de lunch zonder probleem weer terug kunt komen in het 
museum om verder te kijken. 
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Vertrek :   9.00 uur  

vanaf bushalte lijn 20 bij de parkeerplaats van het Willem Royaardsplein.     
2e opstapplaats: Wassenaarseweg/hoek Jozef Israëlsplein bij bushokje lijn 29 (aan de kant van de 
kerk). De bus komt daar een paar minuten later. Blijft u wachten, de bus kan iets vertraagd zijn.  

Vertrek uit Kampen ca. 15.00 uur.  
Kosten: € 35,- (incl. bus, fooi). Voor houders van de MJK, ICOM is de toegang gratis. Zonder deze kaart is 
de toegangsprijs € 10,-. 
 

Aanmelden: bij Gonne per e-mail gpccb55@kpnmail.nl Vermeld uw naam, telefoonnummer en de 

naam van de excursie. U ontvangt antwoord per e-mail. 
Telefonisch: op nr. 070-3241978 Spreek duidelijk uw naam, telefoonnummer en naam van de excursie in 
anders bent u niet aangemeld. U wordt teruggebeld om te horen of u mee kunt, dan wel op de wachtlijst 
bent geplaatst.    
Betaling: Het deelnamebedrag dient na de ontvangst van bevestiging van uw aanmelding overgemaakt te 
worden op rekening NL49 INGB 0005 5177 59 van de ContactClub Benoordenhout Evenementen Den 
Haag. Vermeld duidelijk naam van de deelnemer en datum van de excursie (naam van de excursie hoeft er 
niet bij). U bent pas echt aangemeld na ontvangst van uw betaling. 

 
 

❖ DINER Chateau Bleu       Zaterdag 29 april 
 

Let op: het diner gaat alleen door als er op 22 april tenminste 5 aanmeldingen zijn.  

Als het diner niet doorgaat, dan laten wij u dat uiteraard weten. 
Zaterdag  29 april Japans Diner bij Chateau Bleu, Leidsestraatweg 15 (afslag Louwmanmuseum en dan 
rechtsaf).  Aanvang : 18.30 uur 
Kosten: ca. € 27,50 exclusief dranken.  
Aanmelden bij Jos tel: 070-3106661. U rekent zelf ter plekke af. Er kan niet gepind worden.                                                    
Als u onverhoopt toch niet kunt nadat u zich heeft aangemeld, LAAT U DAT OOK EVEN AAN  JOS WETEN! 
Dan zitten we niet vergeefs op u te wachten. 
 

❖ EXCURSIE       donderdag 11 mei Alkmaar  
 

Let op: de excursie gaat alleen door als er op 27 april tenminste 20 aanmeldingen zijn. 

 Als de excursie niet doorgaat, dan laten wij u dat uiteraard weten. 
 
Donderdag 11 mei  bezoeken we het Stedelijk Museum Alkmaar voor de tentoonstelling ‘Van Gogh, 
Cézanne, Le Fauconnier & de Bergense School’ 
 
Van Gogh, Cézanne, Le Fauconnier & de Bergense School 
In deze tentoonstelling krijgen de beroemdste kunstenaars van de twintigste eeuw een hoofdrol: Vincent 
van Gogh (1853-1890), Paul Cézanne (1839-1906) en Henri Le Fauconnier (1881-1946). Welke invloed 
hebben zij gehad op de ontstaansgeschiedenis van de Bergense School? 
De allereerste expressionistische beweging van Nederland ontstond omstreeks 1914 toen een groep 
jonge kunstenaars geïnspireerd raakte door de internationale avant-garde die steeds vaker te zien was in 
Nederland.  Tegelijkertijd ontdekten kunstenaars het pittoreske Noord-Hollandse dorp Bergen, waar zij 
zich vanaf 1910 vestigden en een gemeenschappelijke expressionistische stijl ontwikkelden. 
Landschappen, stillevens en portretten werden met brede penseelstreken op het doek gezet, in 
verzadigde kleuren met sterke contrasten. Het belang van Van Gogh, Cézanne en Le Fauconnier voor het 
ontstaan van de Bergense School werd al vroeg opgemerkt. 
Het Stedelijk Museum Alkmaar combineert de werken van de drie grote meesters met de oeuvres van 
Bergense School kunstenaars van het eerste uur: Leo Gestel, Gerrit Willem van Blaaderen, Else Berg, 
Mommie Schwarz, Dirk Filarski en de broers Wiegman. De tentoonstelling laat hiermee een nieuw en 
genuanceerd beeld zien van het ontstaan van het expressionisme in Nederland. Van Gogh, Cézanne, Le 
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Fauconnier & de Bergense School is daarmee een waardevolle aanvulling op de Nederlandse 
kunstgeschiedenis. 
De Bergense School 
Liefhebbers van de Bergense School stroming kunnen hun hart ophalen in het museum. In de vaste 
tentoonstelling komen de oeuvres van kunstenaars als Else Berg, Mommie Schwarz, Leo Gestel, Dirk 
Filarski, Gerrit Willem van Blaaderen, Arnout Colnot en Piet en Matthieu Wiegman ruim aan bod. 
 

Vertrek : 9:30 uur 

                Vanaf bushalte lijn 20 bij de parkeerplaats van het Willem Royaardsplein.     
                  2e opstapplaats: Wassenaarseweg/hoek Jozef Israëlsplein bij bushokje lijn 29 (aan de kant van 
de kerk). De bus komt daar een paar minuten later. Blijft u wachten, de bus kan iets vertraagd zijn.  
Vertrek uit Alkmaar ca. 15.00 uur.  
Kosten :  € 28,-  (incl. bus, fooi). Voor houders van de Museumkaart, ICOM, Vriendenloterijkaart en 
Rembrandtkaart is de toegang gratis . Zonder deze kaart is de toegangsprijs € 13,50.  
 

Aanmelden: bij Gonne per e-mail gpccb55@kpnmail.nl Vermeld uw naam, telefoonnummer en de 

naam van de excursie. U ontvangt antwoord per e-mail. 
Telefonisch: op nr. 070-3241978 Spreek duidelijk uw naam, telefoonnummer en naam van de excursie in 
anders bent u niet aangemeld. 
U wordt teruggebeld om te horen of u mee kunt, dan wel op de wachtlijst bent geplaatst.    
Betaling: Het deelnamebedrag dient na de ontvangst van bevestiging van uw aanmelding overgemaakt te 
worden op rekening NL49 INGB 0005 5177 59 van de ContactClub Benoordenhout Evenementen Den 
Haag. Vermeld duidelijk naam van de deelnemer en datum van de excursie (naam van de excursie hoeft er 
niet bij). U bent pas echt aangemeld na ontvangst van uw betaling. 

 

❖ LEZING       donderdag 25 mei 2023 - ANWB gebouw 
 
Donderdag 25 mei 2023, 14.30 uur “1813 en de modernisering van Nederland” door de heer Paul 
Gerretsen.   
 
Nederland maakte tegen het einde van de negentiende eeuw een economische groei door die het aanzien 
van stad en land drastisch veranderde. Zozeer dat men met weemoed dacht aan voorbije tijden, de tijd 
van de Hildebrandts Camera Obscura die daardoor bijvoorbeeld gretiger gelezen werd dan in zijn eigen 
tijd. Een dicht net van spoor- en tramwegen maakte het gemakkelijker dan ooit het land te bereizen. 
Onderwijs, wetenschap en kunsten bloeiden zo op dat men wel spreekt van een ‘tweede gouden eeuw’. 
Aan de hand van prenten, kaarten en foto’s wordt deze metamorfose tijdens de lezing in beeld gebracht.  
 
Aanmelden bij Lies Connell  per email:  lies@connells.nl of telefonisch: 06-53 29 35 34. Graag duidelijk 
uw naam én uw telefoonnummer vermelden. Deelname is gratis voor leden en donateurs van de CCB; 
anderen betalen ter plekke € 5,-. 
 
Plaats: kantoorgedeelte van het ANWB-gebouw: ga dus niet naar de winkel. Maar ga vanaf de 
Wassenaarseweg over het parkeerterrein van de ANWB naar de rechterzijde van het kantoorgebouw. 
Neem daar de Personeelsingang, via de stenen buitentrap of de helling voor gebruikers van een rollator of 
rolstoel.  
 

❖ DINER Chateau Bleu       Zaterdag 27 mei 
 
Let op: het diner gaat alleen door als er op 20 mei tenminste 5 aanmeldingen zijn.  

Als het diner niet doorgaat, dan laten wij u dat uiteraard weten. 
Zaterdag 27 mei  Asperge Diner bij Chateau Bleu, Leidsestraatweg 15 (afslag Louwmanmuseum en dan 
rechtsaf).  Aanvang : 18.30 uur 
Kosten: ca. € 27,50 exclusief dranken.  
Aanmelden bij Jos tel: 070-3106661. U rekent zelf ter plekke af. Er kan niet gepind worden.                                                    
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Als u onverhoopt toch niet kunt nadat u zich heeft aangemeld, LAAT U DAT OOK EVEN AAN  JOS WETEN! 
Dan zitten we niet vergeefs op u te wachten.                                                    
 

❖ EXCURSIE        woensdag 7 juni Arnhem 
 
Let op: de excursie gaat alleen door als er op 24 mei tenminste 20 aanmeldingen zijn.  

Als de excursie niet doorgaat, dan laten wij u dat uiteraard weten. 
 
Woensdag 7 juni  bezoeken wij Museum Arnhem met de tentoonstelling ‘Hans Baluschek & Carel Willink 
– Kunst voor het volk’ 
 
Met de tentoonstelling Hans Baluschek & Carel Willink – Kunst voor het volk schijnt Museum Arnhem voor 
het eerst licht op de in Nederland relatief onbekende kunstenaar Hans Baluschek. In Nederland was zijn 
werk voor het eerst en het laatst te zien in de tentoonstelling Socialistische Kunst Heden in 1930. 
Baluschek (1870-1935) is in Duitsland een gevierd Berlijns kunstenaar, die bekend werd om zijn bewogen 
geëngageerde kunst, zijn socialisme én zijn rol als aanjager van gemeentelijke en landelijke 
ondersteuningsregelingen voor kunstenaars, honderd jaar geleden. Maar hij was ook de leermeester van 
Carel Willink, die tussen 1920 en 1923 student was aan Baluscheks internationale kunstschool in Berlijn. 
Via Willinks kunst introduceert Museum Arnhem werk en leven van Baluschek bij het Nederlandse 
publiek. Via Baluscheks eigen werk, en door toevoeging van enkele hedendaagse kunstwerken die de 
actualiteit van diens engagement onderstrepen, legt de tentoonstelling de gevoeligheden bloot van 
sociale kwesties toen en nu. 
Bij de vernieuwing van Museum Arnhem is ook de beeldentuin grondig getransformeerd naar een 
ontwerp van Karres en Brands. De beeldentuin is tijdens openingstijden vrij toegankelijk, ook zonder 
museumticket. 
Het museum beschikt over een internationale collectie beelden van hoog niveau, die in de nieuwe 
beeldentuin per thema in vier verschillende zones worden geplaatst.  
De grote blikvanger van de verbouwing is de nieuwe vleugel, ontworpen door Benthem Crouwel 
Architects, bekend van ‘de badkuip’ van het Stedelijk Museum Amsterdam. De gevel is bekleed met 82 
duizend met de hand gemaakte tegels en steekt aan twee kanten uit over de rand van een stuwwal. Een 
trap in de vleugel, die 550 vierkante meter extra expositieruimte oplevert, leidt naar een terras waar van 
het uitzicht over de Nederrijn kan worden genoten. 
 
Er is geen audiotour beschikbaar 
 

Vertrek :   9.00 uur   

vanaf bushalte lijn 20 bij de parkeerplaats van het Willem Royaardsplein.     
               2e opstapplaats: Wassenaarseweg/hoek Jozef Israëlsplein bij bushokje lijn 29 (aan de kant van de 
kerk). De bus komt daar een paar minuten later. Blijft u wachten, de bus kan iets vertraagd zijn.  
Vertrek uit Arnhem ca. 15.00 uur.  
Kosten :  € 33,- (incl. bus, fooi) Voor houders van de MJK, VriendenLoterijkaart, Rembrandtkaart en 
ICOMkaart  is de toegang tot het museum gratis. Zonder deze kaart is de toegangsprijs € 15,-.  
 

Aanmelden: bij Gonne per e-mail gpccb55@kpnmail.nl Vermeld uw naam, telefoonnummer en de 

naam van de excursie. U ontvangt antwoord per e-mail. 
Telefonisch: op nr. 070-3241978 Spreek duidelijk uw naam, telefoonnummer en naam van de excursie in 
anders bent u niet aangemeld. 
U wordt teruggebeld om te horen of u mee kunt, dan wel op de wachtlijst bent geplaatst.    
Betaling: Het deelnamebedrag dient na de ontvangst van bevestiging van uw aanmelding overgemaakt te 
worden op rekening NL49 INGB 0005 5177 59 van de ContactClub Benoordenhout Evenementen Den 
Haag. Vermeld duidelijk naam van de deelnemer en datum van de excursie (naam van de excursie hoeft er 
niet bij). U bent pas echt aangemeld na ontvangst van uw betaling. 
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❖ LEZING       donderdag 22 juni 2023 -ANWB gebouw 
 
Donderdag 22 juni 2023, 14.30 uur: ‘Zorg om de Zorg. De gezondheidszorg in regio Den Haag’ door de 
heer Willem Beaumont.  
 
De medische zorg wordt in de komende jaren landelijk, regionaal en lokaal, binnen en buiten de 
zorginstellingen vooral bepaald vanuit de financiële invalshoek. Het belang van de overheid, 
ziektekostenverzekeraars, instellingen en organisaties staat voorop. Het denken is aanbodgericht. 
Voortdurend wordt uitgedragen, dat dit beleid onvermijdelijk is. Maar is dat allemaal werkelijk zo? 
In het geweld van belanghebbenden in de adviesgroepen, overleggen en lobby’s gaat de stem van de 
enkele genodigde vertegenwoordiger van de bevolking en van de werknemers ten onder. 
Wanneer uitgegaan wordt van de werkelijke behoefte van de bevolking zijn andere keuzes nodig en 
mogelijk. Die hoeven zeker niet duurder te zijn, in tegendeel. 
De zorginstellingen en de ziektekostenverzekeraars zijn een middel van de bevolking voor de bevolking, 
maar het middel is belangrijker geworden/vindt zichzelf belangrijker dan het doel: de bevolking. Wat 
kunnen wij hier tegenoverstellen? 
 
Aanmelden bij Lies Connell  per email: lies@connells.nl of telefonisch: 06-53 29 35 34. Graag duidelijk uw 
naam én uw telefoonnummer vermelden. Deelname is gratis voor leden en donateurs van de CCB; 
anderen betalen ter plekke € 5,-. 
 
Plaats: kantoorgedeelte van het ANWB-gebouw: ga dus niet naar de winkel. Maar ga vanaf de 
Wassenaarseweg over het parkeerterrein van de ANWB naar de rechterzijde van het kantoorgebouw. 
Neem daar de Personeelsingang, via de stenen buitentrap of de helling voor gebruikers van een rollator of 
rolstoel.  

 
❖ DINER Chateau Bleu       Zaterdag 24 juni 

 
Let op: het diner gaat alleen door als er op 17 juni tenminste 5 aanmeldingen zijn.  

Als het diner niet doorgaat, dan laten wij u dat uiteraard weten. 
Zaterdag  24 juni  Spaanse Tapas bij Chateau Bleu, Leidsestraatweg 15 (afslag Louwmanmuseum en dan 
rechtsaf).  Aanvang : 18.30 uur 
Kosten: ca. € 27,50 exclusief dranken.  
Aanmelden bij Jos tel: 070-3106661. U rekent zelf ter plekke af. Er kan niet gepind worden.                                                    
Als u onverhoopt toch niet kunt nadat u zich heeft aangemeld, LAAT U DAT OOK EVEN AAN  JOS WETEN! 
Dan zitten we niet vergeefs op u te wachten. 
 
 
 


