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Team Wijkspanning Ondernemend Benoordenhout
Veilig in het Haagse Hout Heerlijk Hubertusduin Sterrentoernooi

Kinderpagina's Woningcrisis




Thuis van Binnenhof
tot Buitenwijk.

U wilt een huis kopen of verkopen?
Vertrouw op onze makelaars. We kennen
de markt, begrijpen wat voor u belangrijk
is en regelen alles.

Al meer dan 50 jaar helpen we mensen in
Benoordenhout en in en om Den Haag,
Wassenaar, Leidschendam, Voorburg en
Rijswijk. Een regio met vele fijne
woonplekjes.

Rottgering NVM Makelaars,
dé specialist in bemiddeling
bij aankoop, verkoop en
taxaties.

Rottgering NVM Makelaars 4 Breitnerlaan285 4 DenHaag € 070-3245566 4 www.rottgering.nl
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WIJKBLAD
BENOORDENHOUT

Uitgave van de Wijkvereniging
verschijnt 6x per jaar en wordt
huis aan huis in de wijk bezorgd

Oplage ca. 8.750 ex.

Toezending buiten Benoordenhout
Neem hiervoor contact op met
Mirjam Kroemer
mirjam.kroemer@wvbn.nl

Advertenties
voor tarieven en afmetingen mail naar
Mirjam Kroemer - mirjam.kroemer@wvbn.nl

Bij afname van 6 advertenties in
1 kalenderjaar is 1 advertentie gratis

Benoordenhoutjes
€ 50,- voor maximaal 30 woorden

Deadline advertenties en kopij
wijkblad nr. 2 - 4 maart 2024
verspreiding - medio april 2024

Redactie wijkblad
wijkblad@wvbn.nl

Anne-Helene Borgts-Kooijmans

Opmaak
Pepe Cerdn-Balsas

Drukwerk
Printrs

Bezorging
Zeker Verspreid

Afhaaladressen
De Bakery, Willem Royaardsplein 24
Dailyshop Hoytema, Van Hoytemastraat 39e

Wijkblad niet ontvangen?
info@zekerverspreid.nl

Disclaimer
Het Wijkblad heeft getracht alle rechthebbenden
te achterhalen. Indien iemand desondanks meent
rechten te kunnen doen gelden, dan kan hij of zij
contact opnemen met de hoofdredacteur.

Omslagfoto
070fotograaf.nl

Beste buurtgenoten,

De huidige woningcrisis in Nederland is een veelbesproken onderwerp.
Maar wist u dat ook onze wijk gebouwd is vanwege een groot woning-
tekort? In onze rubriek Kijk! In onze wijk leest u er meer over. In het
heden leiden plannen van de gemeente Wassenaar voor hoogbouw op
het ANWB-terrein tot beroering in de wijk. U vindt een korte impressie
van recente ontwikkelingen in deze editie, meer informatie volgt in het
aprilnummer.

Laten we intussen vooral blijven genieten van al het moois dat onze
wijk te bieden heeft. In dit nummer leest u over het Hubertusduin,
maar ook over minder opvallend groen: het bosje tussen de 't Hoen-
straat en het voormalige Aloysius College. Wandelen kun er je er niet,
maar voor onze buurtvogels is het van levensbelang.

De komende tijd is er weer genoeg te beleven in het Benoordenhout. Zo
kunnen voetbalfans van alle leeftijden hun hart ophalen bij het Ster-
rentoernooi bij HVV en is er voor muziekliefhebbers het jaarlijkse
Palmzondagconcert in de Amerikaanse kerk. Dames die zelf willen zin-
gen mogen zich melden bij het nieuwe vrouwenpopkoor en vogelvrien-
den zijn welkom op de lezingen van de Haagse Vogelbescherming in
het ANWB-gebouw. Op naar het voorjaar!

Anne-Helene Borgts-Kooijmans
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Simone Remmen 06 557 066 15
llona Molhuysen 06 246 112 00

De kracht van vertrouwen Van Buttingha Wichers

maakt onrust tot rust

Familierecht =

Telefoon: 070 356 68 00 | info@vbwnotarissen.nl | Koninginnegracht 23,2514 AB Den Haag | www.vbwnotarissen.nl
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Van de voorzitter

ContactClub Benoordenhout

We zijn verheugd met de benoeming
van mevrouw Gretie Rolf von den
Baumen als voorzitter en secretaris
van de ContactClub Benoordenhout
(CCB). Zij volgt Jan van Kreveld op die
deze rollen acht jaar met veel toewij-
ding en consistentie vervulde.

CCB is een commissie van de wijkver-
eniging Benoordenhout. CCB heeft als
doel om sociale, sociaal-culturele, re-
creatieve en voorlichtende activiteiten
te stimuleren voor 55-plussers in de
wijk. Informatie over het programma
en CCB-lidmaatschap vindt u op wvbn.
nl/contactclub-benoordenhout-55.

Bibliotheek cultureel

sociaal programma

De recent geopende bibliotheek in de
ANWB-rotonde wil naast de boek-uit-
leenfunctie o.a. een bijdrage leveren op
cultureel en sociaal gebied. Wijkbewo-
ners is gevraagd input te geven. In-
formatie over de bibliotheek vindt u op
bibliotheekbenoordenhout.denhaag.nl.

Bestuursleden wijkvereniging

De portefeuille cultuur, voorheen met
veel enthousiasme en toewijding inge-
vuld mevrouw Hanne de Charro, wordt
overgedragen aan mevrouw Simonia
Duma. We kijken uit naar de samenwer-
king, waarbij de focus zal liggen op cul-
tuur in combinatie met internationals.
Bestuurslid Ruimtelijke Ordening (RO)
de heer Erik Tetteroo heeft moeten be-
sluiten zijn werkzaamheden voor de
wijkvereniging neer te leggen, om zich
volledig te kunnen richten op zijn nieuwe
functie. Wij danken hem hartelijk voor al
zijn inspanningen, deskundigheid en
vooral plezierige samenwerking. De vrij-
gevallen bestuursportefeuille RO wordt
ingevuld door gewaardeerd commissie-
lid RO en Groen, de heer Foeke Zeilstra.
We hebben een vacature voor bestuurs-
lid Communicatie. Mocht u interesse
hebben in deze functie, mail dan naar
voorzitter@wvbn.nl.

ANWB-herontwikkeling
Vanuit de wijkvereniging wordt al langere
tijd gesproken over de bouwplannen van

foto 070fotograaf

de ANWB-hoogbouw met de gemeente
Wassenaar en gemeente Den Haag. We
spreken onder andere in bij commissie-
vergaderingen, we werken intensiever
samen met het comité Herontwikkeling
ANWB-Clingendael (HAC) en er is on-
langs een bewonersbijeenkomst over dit
onderwerp georganiseerd.

André van den Heuvel

ContactClub Benoordenhout

We are pleased with the appointment
of Mrs. Gretie Rolf von den Baumen as
chairman and secretary of the Contact-
Club Benoordenhout (CCB). She suc-
ceeds Jan van Kreveld, who fulfilled
these roles with great dedication and
consistency for eight years.

CCB is a committee of the Benoorden-
hout neighborhood association. CCB
aims to stimulate social, socio-cultural,
recreational and educational activities
for people over 55 in the neighborhood.
Information about the program and CCB
membership can be found at wvbn.nl/
contactclub-benoordenhout-55.

Library cultural social program

In addition to the book lending func-
tion, the recently opened library Be-
noordenhout in the ANWB roundabout

wants to contribute to cultural and so-
cial matters. Local residents have been
asked to provide input. Information
about the library can be found at
bibliotheekbenoordenhout.denhaag.nl.

Board members of the

Neighborhood Association

The Culture portfolio, previously filled
with great enthusiasm and dedication
by Mrs. Hanne de Charro, will be trans-
ferred to Mrs. Simonia Duma. We look
forward to the collaboration where the
focus will be on culture in combination
with internationals. Spatial Planning
Board Member (RO), Mr. Erik Tetteroo,
had to decide to resign from his work
for the neighborhood association in
order to fully focus on his new job. We
thank him very much for all his efforts,
expertise and, above all, pleasant coo-
peration. The RO management portfo-

lio will be filled by valued RO and
Green committee member, Mr. Foeke
Zeilstra. We have a vacancy for a
Communications board member. If you
are interested in this position, please
email to: voorzitter@wvbn.nl.

ANWB Redevelopment

The neighborhood association has been
discussing the construction plans of the
ANWB-Hoogbouw with the municipa-
lity of Wassenaar and the municipality
of The Hague for some time now. We
speak at committee meetings, we work
more intensively with the ANWB-
Clingendael Redevelopment Committee
(HAC) and a residents' meeting on this
subject was recently organized.

André van den Heuvel
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, Van Bylandthuis

Benoordenhoutseweq 46
2596 BC Den Haag

maaldrink notarissen T 070219 09 09

E info@maaldrinknotarissen.nl
W www.maaldrinknotarissen.nl

Alles goed geregeld, gewoon bij u om de hoek.

VOOR EEN MOOIE UITVAART MET
AANDACHT VOOR
PERSOONLIJKE WENSEN

ALEXANDRA REMPT — MACKAY

070-2210457
INFO@MACKAYENCO.NL

GENTSESTRAAT 103
WWW.MACKAYENCO.NL

Wanneer u lichamelijke of psychogeriatrische zorg nodig heeft, dan
kunt u wonen in woonzorgcentrum Oostduin aan de Goetlijfstraat.

JLUDGLS L

U woont of zelfstandig in een van onze appartementen of binnen '
onze zorgafdeling. Naast de zorg biedt Oostduin u nog veel meer, l“Tl{ ] J
ook op het gebied van uw welzijn. Heeft u tijdelijk een | ’ =
verblijf met zorg nodig? Ook dan kunt u bij ons terecht. Eaw L

Florence Oostduin
W www.florence.nl, T 070 - 41 31 000, E info@florence.nl, E1 [ Florencezorg
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ContactClub Benoordenhout 55+ (CCB)

In de buitengewone ledenvergadering
van 21 december jl. werd de benoeming
van mevrouw Gretie Rolf von den
Baumen als voorzitter van de CCB met
algemene stemmen goedgekeurd. Voor-
alsnog, totdat een nieuwe secretaris zich
aandient, zal zij daarnaast de functie van
secretaris vervullen. Gretie dankte de
vergadering voor het in haar gestelde
vertrouwen. Zij richtte vervolgens het
woord tot de afgetreden voorzitter Jan
van Kreveld en bedankte hem voor zijn
niet aflatende inzet voor de CCB in de af-
gelopen jaren. Namens ons allen over-
handigde zij hem een envelop met thea-
tergeschenkbonnen voor hem en zijn
echtgenote Tiny. Ook Gonne Palm werd
bedankt voor haar inzet als interim-
voorzitter/secretaris het afgelopen jaar.

Tentoonstellingen in het tweede
kwartaal van 2024

Op dit moment is voor april de keuze
gevallen op Zutphen voor de tentoon-
stelling ‘Hete vuren, schatten uit het
Rijks’. De maanden mei en juni moeten
nog invulling krijgen.

Lezingen in het tweede

kwartaal van 2024

In april hebben we mevrouw Hanny
Faber bereid gevonden ons in haar le-
zing ‘De Geschiedenis van de Tulp’ te

laten zien hoe de tulp kunstenaars in het
heden en verleden heeft geinspireerd. In
mei vertelt de heer Ruud Bartlema het
kleurrijke en fantastische verhaal van
‘Wassily Kandinski en der Blaue Reiter".
En niet toevallig is de eerste grote ten-
toonstelling van het HART Museum
(voormalige Hermitage) de Kandinsky-
tentoonstelling in samenwerking met
Centre Pompidou, medio 2024. Uite-
raard zullen wij deze tentoonstelling
zodra dat kan en indien mogelijk opne-
men in ons excursieprogramma. We slui-
ten het kwartaal af met een lezing van
de heer Paul Gerretsen over ‘De moder-
nisering van Nederland in de negen-
tiende eeuw, een metamorfose’.

Uitgebreide informatie over bovenver-
melde excursies en lezingen kunt u
zoals gebruikelijk lezen op de website
van de wijkvereniging (wvbn.nl) en in
de nieuwsbrief die begin maart bij u
per post of per e-mail bezorgd wordt.
Nog even ter herinnering: de lezingen
zijn gratis voor CCB-leden. Niet-leden
kunnen hier ook aan deelnemen tegen
een vergoeding van € 5. U kunt zich
hiervoor telefonisch (06-53293534) of
per e-mail (lies@connells.nl) aanmel-
den bij Lies Connell onder vermelding
van naam en telefoonnummer waarop
u te bereiken bent.

Wassily Kandinsky, ‘Lyrisches’ (1911) via Wikimedia Commons

De excursies (met eigen bus) staan al-
leen open voor de CCB-leden. Ook voor
de excursies kunt u zich aanmelden bij
Lies Connell. Dit kan telefonisch (06-
53293534) of per e-mail (lies@connells.
nl) met vermelding van uw naam en het
telefoonnummer waarop u te bereiken
bent en de naam van de excursie.

Voor het lidmaatschap van de CCB is
vereist dat u lid van de wijkvereniging
bent. Het lidmaatschap van de CCB
kost € 9,50 per jaar (naast de contribu-
tie van € 12,50 per jaar voor het lid-
maatschap van de wijkvereniging). U
kunt zich voor beide lidmaatschappen
aanmelden bij Mirjam Kroemer via de
website van de wijkvereniging wvbn.
nl, per e-mail leden@wvbn.nl, per post
Sonderdankstraat 27, 2596 SB Den
Haag of telefonisch 06-20384748.

Gonne Palm namens het bestuur
van de CCB 55+
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DuurSaam

‘Doe de straatproef’ met een elektrische deelauto in uw straat

In 2024 Kkrijgt iedereen in onze wijk
de kans om gedurende een maand
kennis te maken met het gebruik van
een elektrische deelauto op loopaf-
stand van uw huis. Het gaat om mak-
kelijke toegang tot mobiliteit zonder
zelf een auto te bezitten. De auto’s
zijn nieuw, eenvoudig te bedienen en
voorzien van de meest recente tech-
niek om veilig van A naar B te rijden.

In 2023 is een enthousiaste groep van
wijkbewoners gestart in samenwerking
met het leasebedrijf OnzeAuto. Deze
groep heeft inmiddels beschikking over
meerdere deelauto’s. Vanwege het suc-
ces willen we u uitnodigen om ook ken-
nis te maken met de mogelijkheden.

Om dit te realiseren heeft OnzeAuto
daarom een extra auto beschikbaar ge-
steld. In de komende tijd verhuist deze
auto iedere maand naar een volgende
straat in de wijk. De auto staat nu in de
Breitnerlaan (Hoytemabuurt) en ver-
huist 4 april naar de Breitnerlaan (Ui-
lennest). [s uw straat de volgende?

Al wat u nodig heeft is een geldig rijbe-
wijs, een smartphone en een jonge geest.
Stuur uw aanvraag naar:
duursaambenoordenhout.deel@gmail.
com of meldt u aan via onzeauto.com/
samenslimrijden/benoordenhout.

De straatproef is gekoppeld aan het gra-
tis OnzeAuto-introductieabonnement. U
betaalt pas als u rijdt. Voor meer infor-
matie, zie duursaambenoordenhout.nl.

Zo kunt u ontdekken hoe handig het is
om op loopafstand een elektrische auto
ter beschikking te hebben en hoe het is
om in een elektrische auto te rijden. U

kunt ervaren of het delen van een auto
aantrekkelijk voor u is.

Elektrische deelauto’s maken schoon
rijden betaalbaar en ze verlagen de
parkeerdruk. Verder helpen ze om
overdag de zonnestroom van onze
daken op te slaan. Elektrische deelau-
to’s hebben de toekomst.

Namens Wijkinitiatief
DuurSaam Benoordenhout,
Iris Weterings

Even voorstellen:

Het nieuwe ‘Wijkspanning Team'’ in het Benoordenhout

In het Benoordenhout zijn we goed
op weg met het plaatsen van zonne-
panelen. We zien ook een toene-
mende belangstelling voor de over-
stap van gas naar warmtepompen en
inductiekookplaten. Het aantal laad-
palen en elektrische auto’s groeit
daarnaast gestaag en het einde is
nog niet in zicht.

Mooie duurzame ontwikkelingen, die
ook zorgen voor een toename in de be-
lasting van ons elektriciteitsnet in de
wijk. Stedin staat voor een grote opgave
om het netwerk tijdig gereed te hebben
om de toename in vraag en aanbod aan
te kunnen.

In het nieuws lezen we over congestie in
het elektriciteitsnet waardoor nieuwe
aansluitingen of aanvragen voor ver-
zwaring op de wachtlijst belanden.
Stedin gaf recent aan dat de maximale

benutting van de hoofdaansluitingen
voor gemeente Den Haag bijna is bereikt.

Deze ontwikkelingen zijn voor Stichting
Duursaam Benoordenhout de aanlei-
ding om een nieuw team op te zetten dat
deze ontwikkelingen nader in kaart
brengt en vertaalt naar wat dit betekent
voor onze wijk. Een team dat op basis
van deze inzichten ook uw belangen kan
gaan vertegenwoordigen.

Het team gaat in 2024 van start met:
1) Bewoners helpen. We gaan na wat er
leeft in het Benoordenhout (met o.a.
enquétes) op het gebied van elektrici-
teit en/of Stedin.

2) Kennis vergaren en voorlichten. We
maken inzichtelijk hoe vraag en aan-
bod en de benutting van het elektrici-
teitsnet in het Benoordenhout zich
gaat ontwikkelen. En we gaan kijken

hoe we zelf slimmer om kunnen gaan
met vraag en aanbod van stroom. We
delen onze bevindingen en adviezen
op wijkavonden, via de website en in
het wijkblad.

3) Belangenbehartiging. We willen in-
zicht krijgen in de kwetsbaarheid van
het huidige elektriciteitsnet in de wijk
en Stedin aansporen om te zorgen voor
tijdige verzwaring van aansluitingen
en van het net.

Namens ‘Wijkspanning’,
Bastiaan Ruijg & Hans Kusters
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VLNR: Iris Weterings, Bastiaan Ruijg en Hans Kusters.

Zonnepanelen op Willem Witsen

De VVE Willem Witsenplein 6 heeft af-
gelopen november zonnepanelen ge-
plaatst op het dak van het monumen-
tale pand, waar ooit de Octrooiraad
in Den Haag was gehuisvest.

De 246 zonnepanelen hebben elk een
vermogen van 410 Wp (100 kWp in to-
taal) en zijn in verband met de belast-
baarheid van het dak op verschillende
oriéntaties gelegd. Hierdoor wordt de
energie ook beter verspreid over de dag
opgewekt. De energie wordt gebruikt
voor de liften, pompen, hydrofoorpomp
en het laadplein (met op dit moment
zestien laadpalen). Met hulp van Duur-
saam Benoordenhout werd de omge-
vingsvergunning en Klimaatfondsbij-
drage verkregen.

Ook interesse in zonnepanelen?
Stuur een e-mail naar
zon@duursaambenoordenhout.nl.

Meer informatie
duursaambenoordenhout.nl/
zonnepanelen-op-eigen-dak/

Bewoners Frans Kuiper (voorzitter VVE), Peter Gijzel en Piet-Jan Vet (commissie dak). Foto: Alexander Smeitz
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Eisenhower Kliniek
orthopedie / pijnpoli / hand-pols

N1el 2elNnoeyg Y!]‘! J1LLEUVV

1dCIITLE D ESPIEKETL

Zorgkaart
Q Nederland

Patiéntenfederatie Nederland
Uw waardering:

Y KT ROELCT

e Geen wachttijden voor een consult of operatie
e Zeer ervaren orthopeden, handchirurgen en pijnspecialisten

® Best beoordeelde orthopedische kliniek van Den Haag

Eisenhower Kliniek +31 (0) 70 20 59 800
Eisenhowerlaan 77f info@eisenhowerkliniek.nl

2517 KK Den Haag www.eisenhowerkliniek.nl
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Onze wijk
Bibliotheek Benoordenhout feestelijk geopend

Staatssecretaris voor Cultuur en Media
Steven van Weyenberg, wethouder Bi-
bliotheken Robert van Asten en direc-
teur Bibliotheek Den Haag Sam Hermans
verwelkomden donderdag 14 december
jl. buurtbewoners en belangstellenden
in de jongste bibliotheek die Den Haag
rijk is: Bibliotheek Benoordenhout. Met
de overhandiging van een spiksplinter-
nieuwe biebpas werd het officiéle moment
van de feestelijke opening bekrachtigd.

Met de komst van de bibliotheek op de
begane grond van het Rotonde-gebouw
van de ANWB heeft het Benoordenhout
weer een volwaardige bibliotheek terug
in de wijk. De locatie is tijdelijk, in ieder
geval tot december 2025. Er wordt nog
gezocht naar een permanente locatie in
de wijk.
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Devilee & Devilee wordt

onderdeel van B&B Healthcare

Per 1 januari 2024 is Devilee & Devilee Fysiotherapie onderdeel van B&B
Healthcare. Deze ontwikkeling markeert een nieuw hoofdstuk voor
onze praktijk waarbij we ons blijven inzetten voor het welzijn en de
gezond- heid van de patiénten in die regio. Hoewel het stokje is overge-
dragen aan het team van B&B Healthcare, zal voormalig eigenaar René
Devilee en collega’s actief blijven als therapeut binnen de praktijk.

Waarom deze ontwikkeling?

Door veranderende zorgbekostiging en strengere eisen van zorgverze-
keraars vond Devilee & Devilee het uitdagend om te voldoen. De sa-
menwerking met B&B Healthcare stelt hen in staat om onder deze druk
te blijven functioneren.

DRY CLEANING

HEALTHCARE

Fysiotherapie - Revalidatie - Topsport

L
BB

Binnen 24 uur een afspraak

Alle specialisten in-house

www.benbhealthcare.nl

B&B Healthcare over de samenwerking

Deze overname komt voort uit een langdurige relatie en een gedeelde
visie op hoogwaardige fysiotherapie. Beide partijen kijken uit naar een
gezamenlijke inzet voor de huidige en toekomstige zorg.

Wat verandert er voor de patiént?
Patiénten behouden dezelfde therapeuten en zorgkwaliteit. Dankzij
deze samenwerking kunnen ze mogelijk zelfs profiteren van een breder
scala aan specialisten.

Meer weten?
Scan de QR-code

‘Q First Master Cleaner in Holland

STOMERIJ & KLEDING REPARATIES

UW STOMERIJ

MET 25 jaar ERVARING

v Gordijnen & Vitrages
v Dekbedden & Lakenpakketten + Tapijtreiniging
v Kledingreparatie

Weissenbruchstraat 47 o Ma t/m Vr 08:30-17:30
2596 GB Den Haag Za 09:00 - 15:00
070 - 328 03 83 Zondag Gesloten

v Suede- Leer & Bont Reiniging

v Specialist in designerkleding

GOOGLE REVIEWS

81 Beoordelingen
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Doe je (weer) mee?
Aan alle kunstenaars in het Benoordenhout

Beste (oud-)deelnemers,

Na een heel succesvol en goed bezochte Kunstroute in 2023, starten wij weer met de organisatie van
de Kunstroute Benoordenhout 2024 in het eerste weekeinde van juli op zaterdag 6 en zondag 7 juli van
12.00 tot 17.00 uur.

Wil je hieraan meedoen, meld je dan voor 31 maart 2024 aan op het e-mailadres: kunstroute@wvbn.nl. Je
kunt je werk tonen in eigen atelier of huis. Ben je daartoe niet in de gelegenheid, vraag dan aan collega’s,
vrienden of je daar kunt exposeren. Mogelijk weet je een inspirerende locatie in de wijk om samen met
anderen te exposeren. Uit de reacties van deelnemers aan vorige Kunstroutes blijkt dat daar waar meerdere
kunstenaars op één adres exposeren het aantal bezoekers hoog is. Wij zijn, als commissie, ook steeds op zoek
naar locaties waar je met meerderen zou kunnen exposeren.

Bij aanmelding ontvangen wij graag de volgende informatie van je:
naam; adres waar je exposeert; e-mailadres en telefoonnummers;

discipline(s) waarin je werkt; één foto (300dpi); naam van je website.

Met je aanmelding geef je toestemming voor publicatie van deze gegevens in de folder van de
kunstroute en op de website van de wijkvereniging.

De uiterste datum van inschrijving is 31 maart 2024
Doe mee en meld je aan

Commissie Kunstroute Benoordenhout - kunstroute@wvbn.nl

Ondernemend Benoordenhout

In het decembernummer van het wijk-
blad deden wij een oproep aan de onder-
nemers in onze wijk om nieuws over hun
bedrijf bij ons te melden voor een nieuwe
rubriek, Ondernemend Benoordenhout.
Helaas bleek er een fout in het e-mail-
adres te staan, waardoor ingezonden be-
richten ons niet hebben bereikt.

Daarom nodigen we de ondernemers
in het Benoordenhout opnieuw uit om
nieuwswaardige feiten voor deze ru-
briek aan ons door te geven via:
ondernemers@wvbn.nl.

Het gaat hierbij niet om reclame of ad-
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vertorials, deze kunnen in ons blad
tegen betaling bij de advertenties wor-
den geplaatst.

Daarnaast zijn we nog steeds op zoek
naar iemand die het leuk zou vinden om
eens per twee maanden deze rubriek in
te vullen en vorm te geven. Heeft u een
paar uurtjes per maand de tijd en heeft u
affiniteit met de ondernemers in onze
mooie wijk? Stuurt u dan een berichtje
naar: eva.slootweg@wvbn.nl.

Eva Slootweg en
Anne-Helene Borgts



VERNIEUWD WZH BEZUIDENHOUT:
SPECIALIST IN KLEINSCHALIG WONEN

VOOR MENSEN MET DEMENTIE

WZH Bezuidenhout transformeert. Het gebouw wordt geschikt gemaakt voor kleinschalige woon-

groepen voor mensen met dementie. Zes tot acht bewoners in een woongroep, gezellige huiskamers,

lichte appartementen. De eerste etages zijn al verbouwd, en de bewoners varen er wel bij.

De mensen zijn rustiger en genieten meer van het leven, aldus locatiemanager Tim Van lersel.

WAT BIEDEN WI)?

WZH Bezuidenhout is in 2019 onderdeel geworden van
WoonZorgcentra Haaglanden (WZH). Het gebouw dateert
uit 1987. Sindsdien is zowel de doelgroep als de filosofie in de
ouderenzorg veranderd. Ouderen die nu naar het verpleeg-
huis verhuizen, hebben meer aandacht en zorg nodig dan de
bewoners die 40 jaar geleden naar WZH Bezuidenhout
kwamen. De zorg is meer persoonsgericht geworden en sluit
zoveel mogelijk aan op individuele wensen en behoeften.

VERBOUWEN OM BETERE ZORG TE LEVEREN

“Het gebouw was niet meer geschikt om de zorg te leveren
zoals we dat bij WZH willen”, legt Van lersel uit. “Daarom
zijn we gaan verbouwen. Op elke etage hebben we drie woon-
groepen gemaakt voor zes tot acht bewoners. Elke groep heeft
zijn eigen huiskamer. De huiskamers zijn geschakeld, zodat
medewerkers gemakkelijk kunnen switchen als dat nodig is.
Bewoners hebben hun eigen appartement met eigen sanitair.”

Van lersel is sinds januari 2023 locatiemanager van WZH
Bezuidenhout. Hij vertelt enthousiast over de unieke locatie
van het woonzorgcentrum. Aan de ene kant de rust en

natuur van het Haagse Bos, aan de andere kant de reuring
van de Bezuidenhoutseweg en op loopafstand de winkels in
de Theresiastraat. “De ene bewoner heeft liever uitzicht op
het bos, de ander kijkt graag uit op de weg waar van alles
gebeurt. Dat kan hier allemaal.”

Scande QR-.code
voor meer info!

Zaterdag
9 maart 2024
10.00-12.00 yur

INLOOPOCHTEND

H BEZUIDENHOU

WANDELEN IN HET BOS

Enige tijd geleden is de muur van de recreatiezaal aan

de boszijde vervangen door glas. Terwijl je deelneemt aan
een activiteit, kijk je zo het groen in. Het royale terras dat

bij het verpleeghuis hoort, is vrij toegankelijk en ligt aan het
bos. “We laten bewoners zo veel mogelijk bewegingsvrijheid,
in het gebouw, maar ook daarbuiten. Zelfstandig naar buiten
aan de straatkant is voor de meeste bewoners niet mogelijk,
maar gelukkig hebben we vrijwilligers die bewoners
begeleiden.”

In juni is de gerenoveerde vierde etage opgeleverd en in
oktober de derde. Volgens de planning kunnen in januari
bewoners van de eerste verdieping naar hun nieuwe
appartement op de tweede verdieping verhuizen. Daarna
wordt de eerste verdieping onder handen genomen.

Als die ook klaar is, heeft WZH Bezuidenhout ruimte
voor 23 nieuwe bewoners.

Het wordt een uitdaging om voldoende medewerkers te
vinden om de nieuwe bewoners te verzorgen, maar Van lersel
vertrouwt erop dat dit gaat lukken. De locatiemanager heeft
zijn blik al verder in de toekomst gericht. “Het zou mooi zijn
als we de wijk dementievriendelijker kunnen maken", zegt
hij. “Te beginnen met een zebrapad voor de deur.”

o -
voor
elkaar

Bezuidenhout

Bezuidenhoutseweg 150
2594 AT Den Haag
TELEFOON: 070 756 1900
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Veilig in het Haagse Hout

Op dinsdag 5 maart 2024 van 18.30 tot
21.00 uur organiseert de gemeente
Den Haag samen met politie Haagse
Hout een bijeenkomst in de Christus
Triumfatorkerk. Op deze avond wor-
den er drie onderwerpen besproken:
meldingsbereidheid, BuurtPreventie-
Teams (BPT) en inbraakpreventie. U
krijgt tips om uw huis veilig te maken
van een ex-inbreker. Er wordt verteld
wat de BuurtPreventieTeams doen.
Ook legt de politie uit wanneer en hoe
u een melding kunt maken van onvei-
lige situaties.

Programma

18.30 uur

Inloop met koffie en thee

18.45 uur

Introductie door gemeente Den Haag
18.50 uur

Introductie en meldingsbereidheid
door Politie Haagse Hout

19.20 uur

Presentatie ex-inbreker

20.20 uur

Presentatie BuurtPreventieTeams
20.40 uur

Afsluiting

U kunt dan nog in gesprek gaan met ie-
mand van de gemeente, politie, Buurt-
PreventieTeams of met de ex-inbreker
21.00 uur

Einde

Locatie
Christus Triumfatorkerk, Juliana van
Stolberglaan 154, 2595 CL Den Haag.

De Christus Triumfatorkerk staat op de
hoek van de Laan van Nieuw Oost-
Indié (Laan van NOI) en de Juliana van
Stolberglaan in het Bezuidenhout. Voor
bezoekers van de kerk is aan de rech-
terkant van het parkeerterrein na
17.00 uur vrij parkeren.

Komt u met het openbaar vervoer?
Tram 2 of 6 stopt bij de kerk bij halte
Oostinje. Bus 23 stopt bij de kerk bij
halte Juliana van Stolberglaan. Bus 24
bij halte Laan van Nieuw Oost-Indié
uitstappen en dan vijf minuten lopen
door De Carpentierstraat.

Komt u ook?
Meld u aan via: haagsehout@denhaag.nl

Graag tot dinsdag 5 maart!

Doe mee aan een simultaanwedstrijd
tegen grootmeester Twan Burg!

Op zondag 3 maarta.s. om 14.00 uur kan
iedereen in de wijk ervaren wat het is
om tegen een grootmeester te schaken.
Internationaal schaakgrootmeester en
wijkgenoot Twan Burg durft de uitda-
ging aan om tegen meerdere wijkgeno-
ten te spelen. Deze simultaanwedstrijd
wordt gehouden bij de American
Women'’s Club, voorheen ‘t Benoorden-
huis, Bisschopsstraat 5. Opgeven kan
door een e-mail te sturen naar:
info@scbenoordenhout.nl.

Het aantal borden is niet onbeperkt, dus
reageer snel!

Deze simultaan zou oorspronkelijk af-
gelopen november plaatsvinden, maar
is verplaatst naar 10 maart 2024.

Voor inlichtingen over de Schaakclub
Benoordenhout, kunt u bellen met 06

8142 4167.

Harrie van Bommel
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ONTMOETEN IN ONTMOETINGSCENTRUM OOSTDUIN

Ontmoetingscentrum Oostduin (in samenwerking met Haags Ontmoeten en Florence)

Locatie Oostduin heeft een Houdt u van schaken, kaartspel- ~ We zoeken ook geinteres- Elke dinsdag van 10.30 - 12.00 organi-
prachtige lichte ruimte en len, handwerken, puzzelen of seerden die zelf een groepje seert HAAGS ONTMOETEN teken- en
de mogelijkheid om u als bijvoorbeeld lezen en doet u willen leiden, denk aan een schilderlessen in Ontmoetingscentrum
wijkbewoner te ontvangen voor it graag samen met anderen, handwerkclub, leesclub, bridge- ~ Oostduin. Kosteloos (beperkt aantal
ontmoeting en activiteiten. de ruimte biedt genoeg plek om  of klaverjasgroep. plekken) materiaal aanwezig.

Wij willen graag een plek maken  hier met een groep bij elkaar te

waar ouderen uit Benoordenhout  komen. Af en toe organiseren we een

zelf dingen kunnen organiseren. gezellige lunch waarin iedereen

kan bijdragen.

Florence Oostduin, Goetlijfstraat 5
U loopt rechts langs het gebouw, naar de ingang die ook voor de bibliotheek wordt gebruikt.

HAAGS o ONTMOETEN Openingstijden iedere dinsdag van 10.00 - 15.00 uur. r
Uw plek in de wijk W www.florence.nl, T 070 - 41 31 000, E info@florence.nl, £2 Edl Florencezorg ,Io re n Ce

Brugrecht
advocaten

specialisten in vastgoedrecht

Gespecialiseerd in adviseren en procederen voor
zowel commerciéle als particuliere partijen in
(ver)huur, (ver)koop, (ver)bouw en VVE kwesties.

Neem gerust contact op voor een vrijblijvend mr A.A.S. Wiesmeier-van der Brugge
kennismakingsgesprek. mr A.S.J. van Etten

Burgemeester Kolfschotenlaan 61 2585 DZ Den Haag 070-3263281 info@brugrecht.nl www.brugrecht.nl

KOOP EN VERKOOP HUUR EN VERHUUR BEHEER EN (NWWI) TAXATIES

KlMMEL&C EXPERIENCE THE

DIFFERENCE
MAKELAARSKANTOOR

I

— iuar 022 ENJOY THE RESULTS

Ruychrocklaan 121
2597 EL Den Haag @

Telefoon +31 (0)70 3 249 249

E-mail info@kimmel.nl

Sophie Jonkers - Isabelle Esche Peter de Mos Barbara Taco Risselada Internet www.kimmel.nl NVM
Leembruggen Rozendaal van Kampen
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Op naar het voorjaar...
Inspirerende vogelavonden in het ANWB-gebouw!

De Haagse Vogelbescherming nodigt u
van harte uit voor onze vogelavonden
in het ANWB- gebouw aan de Wasse-
naarseweg. De sprekers zijn ervaren en
bereisde vogelkenners die hun verhaal
ondersteunen met prachtige foto’s en
bijzondere anekdotes. U hoeft geen lid
te zijn van de Haagse Vogelbescherming
om deze avonden bij te kunnen wonen.
De zaal is open vanaf 19.30 uur.

Maandag 19 februari 2024

‘Van dia naar digitaal’

Menno van Duin

Menno van Duin (1983) gaat in op zijn
vele vogelavonturen. Hij reisde de wereld
rond en maakte prachtige foto’s. Maar
zijn presentatie is géén technisch verhaal
over vogelfotografie. Menno is sinds zijn
vierde verslaafd aan vogels. Zijn ouders
kochten een Engelstalige vogelgids waarin
zij de Nederlandse namen opschreven.
Met zijn spaargeld kocht hij voor zijn
twaalfde verjaardag z'n eerste telelens en
Menno spendeerde al zijn zakgeld aan di-
arolletjes. Met de komst van de digitale
fotografie nam ook zijn enthousiasme
voor vogelfotografie een vlucht. Dit resul-
teerde erin dat zijn foto’s werden gepu-
bliceerd en prijzen wonnen (GDT, Low-
land, Roots en National Geographic).
Tijdens deze lezing geeft Menno wel tips

voor vogelfotografie. En hij laat zien
welke mogelijkheden hij benutte op het
eiland Helgoland om foto’s van vogels te
maken.

Maandag 11 maart 2024

‘Een vogelreis naar Helgoland’

Hans Overduin

Hans Overduin is een zeer vooraan-
staand Nederlandse fotograaf. Hij foto-
grafeert niet alleen vogels, maar ook
andere dieren, landschappen en men-
sen. Op zijn website hansoverduin.nl
kunt u zijn portfolio bekijken. Hans is
medeauteur van het Handboek Vogel-
fotografie. Dit boek beschrijft in ruim
300 pagina’s op een gedetailleerde ma-
nier alle aspecten die een rol spelen bij
het maken geslaagde vogelfoto’s. Zijn

Foto: René Hobijn.

verhaal is doorspekt met tips voor vo-
gelfotografen. De dierenwereld van He-
lgoland staat centraal in het tweede
deel van zijn presentatie.

Waar?

De lezingen vinden plaats in het ANWB-
gebouw, Wassenaarseweg 220 in Den
Haag. De zaal is open vanaf 19.30 uur
en de lezing begint om 20.00 uur. De in-
gang vanaf het parkeerterrein wordt
gemarkeerd met een verlichte banier.
De ANWB biedt onze bezoekers een
gratis kopje koffie of thee aan. Parkeren
is gratis en bewaakt. We vragen een en-
tree van € 2,50 (meer mag) als bijdrage
aan de gemaakte kosten.

Foeke Zeilstra

Campagne Stop Hoogbouw ANWB

Het waren drukke weken voor het
Comité Herontwikkeling ANWB Clingen-
dael, kortweg het HAC. Een protestbij-
eenkomst op woensdag 24 januari 2024
trok meer dan 200 bezoekers naar de
Duinzichtkerk. Op 25 januari wist men
via inspraak en lobby de Haagse Ge-
meenteraad ervan te overtuigen dat de
hoogbouw met een hoogte van bijna 50
meter niet past op deze plek in het
Benoordenhout. Dinsdagavond 30 janu-
ari werd geprotesteerd bij Raadhuis De
Paauw in Wassenaar waar het Bes-
temmingsplan op de Raadsvergadering
stond. Maar liefst veertien insprekers,
waaronder omwonenden, HAC-leden en
de wijkvereniging Benoordenhout pro-
beerden Wassenaar te bewegen de ‘pau-

zeknop’ in te drukken en een herbezin-
ningsfase in te gelasten. Het advies
vanuit het Benoordenhout is ‘Het kan
anders en beter!’. Het resultaat? Enig uit-
stel en een nieuwe gespreksronde...
Wordt vervolgd.

Foeke Zeilstra
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Roever Bouw BV.

Komeetweg 3

Roever Bo UwW 2516 AV Den Haag

- T: 070-3468737
aannemer shedrijf F: 070-3455539

E: info@roeverbouw.nl
W: www.roeverbouw.nl

Verbouwingen <« Renovatie ¢ Schilderwerk ¢ Badkamers + Dakwerk < Timmerwerk < Installatiewerk < Tegelwerk < Stukadoorswerk e Onderhoud -

KENNIS, VAARDIGHEID EN COMMUNICATIE

Roever Bouw B.V. is een deskundig aannemersbedrijf voor verschillende bouw-
projecten. Wij zijn in staat werkzaamheden vakkundig in een korte tijd uit te voe-
ren. Onze opdrachtgevers zijn particulieren, verenigingen van eigenaren, woning-
bouwcodperaties en de zakelijke markt

Gecertificeerd NEN-EN-ISO 9001:2015 VCA*2008/5.1

Bijles / Tutoring
Wis- en Natuurkunde

ir. Harry de Groot
0622421128

harry@hdg.nu

Nederlands
English
Deutsch
Frangais
Espafiol

Why see things difficult if it can be made fun?

\ WWW.PRINTRS.NL

WIJ KUNNEN ALLES VOOR U MAKEN WAT MET PRINT,
DRUKKEN, PAPIER, SIGN EN MEDIA TE MAKEN HEEFT.

DAAG ONS MAAR UIT!
WILLEM DE ZWIJGERLAAN 69| 2582 EH DEN HAAG
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Bruisende start nieuw Vrouwenpopkoor

Kortgeleden woonde ik op een doorde-
weekse ochtend samen met mijn hoog-
bejaarde moeder in het Benoordenhout
een nieuw gestarte ‘senioren-zing-
kring’ (samenzingen) bij. Ik zag de
deelnemers er intens van genieten. De
leiding was in handen van Isabelle
Rombach, die in dezelfde wijk ook net
een nieuw vrouwenpopkoor had opge-
richt. Ik zat al in een koor dus had in
eerste instantie geen interesse. Maar
haar manier van doen had mij nieuws-
gierig gemaakt en ik besloot toch een
keer vrijblijvend mee te zingen.

Dit kersverse vrouwenpopkoor voelde
meteen ‘anders’ en dat ligt zonder twij-
fel aan de persoonlijke stijl van de in
vocal jazz geschoolde koordirigente. In
een informele en ontspannen sfeer weet
ze de koorleden het zelfvertrouwen te
geven om ongeremd hun stem te laten
klinken. Degenen die blijven beweren
niet (mooi) te kunnen zingen, worden
daarbij al snel over de streep getrokken.
Het plezier in het samenzingen staat
voorop, maar wordt altijd gecombineerd
met een welkome portie stemtechniek.
Met temperament en humor inspireert
ze deze snel gegroeide groep vrouwen
van uiteenlopende achtergrond, leeftijd
en zangervaring. Meedrijvend op de
energie van de dirigente zingen en swin-

gen we in verschillende talen en stijlen
zoals swing, spiritual, soul, pop, musical
en chanson. We leren met 't hoofd en 't
hart waar het bij het zingen van een be-
treffende song om gaat en laten ons
meeslepen in de juiste ‘groove’. Maar bo-
venal worden we steeds weer gestimu-
leerd om onze zangstem te durven laten
horen en in ons lijf te voelen hoe de
tonen eruit moeten.

Zo vliegt een koorrepetitie voorbij en
fiets ik elke maandagavond zingend en
blij naar huis, mij alweer verheugend

op de volgende keer. Ook nieuwsgierig
geworden? Je kunt meteen instromen,
ook zonder koorervaring, dus kom vrij-
blijvend eens meezingen (maandag,
19:45 - 21:30 uur, Duinzichtkerk)!

Joke Knoppert

Meer informatie:
i.i.rombach@icloud.com

Foto's: 070fotograaf
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N mr L.E. Visserhuis

- Joods woonzorgcentrum

Zelfstandig en verzorgd wonen

Mooi kleinschalig woonzorgcentrum in Benoordenhout,
Den Haag met ruime appartementen en verpleeggroepen.

Wilt u zelfstandig blijven wonen en indien nodig verpleeghuiszorg
thuis/thuiszorg inschakelen? Dat kan in onze 36 appartementen.
Voor ouderen die niet meer de regie over hun leven kunnen
voeren, zijn er psychogeriatrische en somatische verpleeg-
plaatsen in zeven kleinschalige woongroepen. Nog geen zorg
nodig? Wijkbewoners zijn van harte welkom in ons restaurant.

Voor meer informatie: 070 3143800

of de website: www.jbc-visserhuis.nl Parkeerplaatsen te huur in onze ondergrondse parkeergarage.

& 070 412 7151

Schoenmakerij Lauwers

Q@ Johannes Bildersstraat 77 (Hoytemaplein)

Ontvang bij ons een gratis beschermende laag op
uw schoenen bij vervanging van hakken of zolen.
En het plaatsen van deursloten

@ Ruim assortiment mooie riemen
e c
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Het Hubertusduin, een hoge heerlijkheid

Een beknopte geschiedenis en een recente rondgang

Het is heerlijk toeven in het Hubertus-
duin. Ooit was hier de Hoge Heerlijkheid
Waelsdorp, een omvangrijk gebied met
daarin het Huis Waelsdorp, hier afge-
beeld. Een ‘heerlijkheid’ was een juridi-
sche term die de eigenaar van de gron-
den bepaald rechten toekende. Nu is het
nog steeds ‘heerlijk’ in het Hubertusduin,
een laatste restant van wat dus destijds
de heerlijkheid Waelsdorp heette.

Huis Waelsdorp met grachtenstelsel
was gesitueerd op de plaats van het Le
Grand Bosje en de Van Kijfhoeklaan.
Noordelijk daarvan lagen de in die tijd
zo genoemde ‘wildernisse’. Dat waren
de ruige duinen, die één geheel vorm-
den met de Oostduinen, de latere wa-
terleidingduinen. In die wildernisse lag
dus wat nu het Hubertusduin is

Een stukje Haagse geschiedenis

We laten het uitgestrekte Waelsdorp on-
besproken en maken een reuzensprong
in de geschiedenis. In het jaar 1880 ga-
ven B en W van ‘s-Gravenhage toestem-
ming aan de Residentie Comman-dant
om op het terrein dat nu Hubertus heet
het duin in te richten voor buskruitproe-
ven. Tot circa 1923 vonden uitbreidin-
gen plaats voor schietbanen en loopgra-
ven. Daarna kwam het nogal verwoeste
duingebied weer in beheer van de Dienst
Stadsontwikkeling. Het duin werd zo
goed mogelijk weer hersteld. Samen met
de architect Co Brandes en Stadsdeel-
directeur S.G.A. Doorenbos werd in 1932
een inrichtingsplan Hubertusduin ge-
maakt, inclusief locaties voor villa’s.

Loopgraven in het duin. In de verte de herberg ‘De rustende Schutter’.

De duinen werden hersteld en beplant
met eiken en dennen. Het hoogste duin
werd circa 1936 extra opgehoogd als
uitzichtpunt. De schade van de Tweede
Wereldoorlog werd na 1950 wederom
hersteld. In 1970 werd het Hubertus-
viaduct aangelegd, later volgde de
Hubertustunnel. En zo zijn we in het
heden beland. Hoe het huidige
Hubertusduin zich zo goed heeft weten
te handhaven mag een klein wonder
worden genoemd.

Het Hubertusduin in het heden

Misschien het meest opmerkelijke van
het Hubertusduin is wel dat het zo afwij-
kend is van alles wat men aan natuur in
Den Haag tegenkomt: het doet zo na-
tuurlijk aan! Zelfs met al die villaatjes;
de meeste zijn gelukkig goed geinte-
greerd in hun omgeving. Opvallend is
die variatie in hoogten en laagten, den-
nenbosje naast eikenbosjes, verrassende

zandvlakten met gevarieerde zoombe-
plantingen, een rijke kruidlaag, uitkijk-
punten op diverse plaatsen. Overal is het
weer anders. En dat laatste zeker ook in
de fijnzinnige details. In deze postzegel
zijn tal van verschillende wandelingen
mogelijk. Ook dat mooie woord ‘toeven’:
sta eens stil, verwonder je, ook in een
detail: een grillige boomstronk, een
kleurig plantje, een groep populieren,
een machtige den, die zinderende zand-
vlaktes, die uitnodigende olifantenpaad-
jes met hun verrassing aan het einde. En
dan rust, bovenal rust als men het juiste
moment van de dag kiest. Zo heerlijk
rustig. Zo dicht bij het Benoordenhout.

Er zijn ook nog geluiden; laten we het
gekwetter van de vogels niet vergeten.
Het geluid van de autobanden op de
weg kan men met enige fantasie verta-
len in het ruisen van de zee. En inder-
daad, het Hubertusduin, dicht bij de
stad en dicht bij de zee, is een klein
groen juweel waar we zorgzaam mee
moeten omgaan.

Joost S.H. Gieskes

Foto’s op pagina 23:
Joost S.H. Gieskes.
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INDONESISCHE RIJSTTAFELS EN SCHOTELS

RIJSTTAFELS
Met rund-
vlees, kip,
garnalen,
groenten

en soja-
gerechten

VEGA en
VEGAN

Veel gerech-
ten, wijnen
endranken
zijn vegan of
vegetarisch

RESTAURANT
Met

22 tafels en
80 stoelen

PRIVATE
DINING
Voor
groepen tot

|
o 3
I

ONZE
KEUKEN

Als van onze
(groot)ouders,
rijk van
smaak, klein
beetje pittig

ALLERGIEEN
We kunnen
met alle
allergieén
rekening
houden

TAKE AWAY
Rijsttafels,
rames,
lumper,
kwee lapis,
konings-
kroon

CATERING
Voor
bedrijven
en parti-
culieren
tot 200
personen

Frederikstraat 225 | 2514 LC Den Haag
Tel. +31(0)70 360 31 25
Voor reserveringen: tokofrederik.nl

Nabestaandenzorg-Delft
helpt u bij al uw zorgen
rondom een overlijden

Zoekt u hulp bij het regelen, of de
uitvoering, van een testament of levens-
testament? Of wilt u ondersteuning

bij de afwikkeling van een nalatenschap?

Ik neem de zorg voor u uit handen.

www.nabestaandenzorg-delft.nl
info@nabestaandenzorg-delftnl

0615355108

nabest&nden
zorg

Word
maatje

Help de mens
achter de
schulden.

Samen

~°
Maatje/,

www.schuldhulpmaatjedenhaag.nl
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Heerlijk Hubertusduin

De zandvlakte Een grillige eik Catoneaster

Een eenzaam esdoorn blad Stam Corcicaanse den Een prachtige dennen groep
Onderhoud moet ook Een reus aan de vlakte Einde Hubertus tunnel

Een veelstammige eikenstoof Stevige banken Kleurige hulst
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COLLEZIONI EXCLUSIEVE KWALITEIT MET

PERSOONLIJKE AANDACHT

ANGELA CA@JTI
Shgpir www.vanhoytemastraat.com

VAN HOYTEMASTRAAT 99, 2596 EP DEN Haac
TEL 070 324 22 24 WWW.MAR-Y-MAR.NL EEN KLEINE GREEP
UIT ONZE COLLECTIE.j

estater

Goed nalaten moet je niet nalaten
Estater adviseert en begeleidt mensen vanaf 55 jaar.

@ Estate planning en schenken
(® Levenstestament

(©) Testament

Financieel inzicht

@ (Levens)executeur Carel van Vredenburch

WWW.ESTATER.NL 070-2042061 INFO@ESTATER.NL
geregistreerd bij NOVEX, VELEX en MfN

'qu'

Weissenbruchstraat 62
MARTINHAIR 2596 GA Den Haag
Tel. 070 - 324 37 31

DE KAPSALON

Matzinger
Eversdijk

S Notarissen
Maandag Gesloten
Dinsdag 0830 - 17.00
Woensdag 0830 - 17.00
thderdag 0830 -20.00 Alexander Gogelweg 32
Vrijdag 0830 - 17.00 2517 JJ Den Haag
Zaterdag 08.00 - 16.00
Zondag Gesloten T (070) 3588 000
F (070) 35 88 707

- Online reserveren: www.martinhair.nl E notaris@matzingereversdijk.nl
- Op donderdag geopend tot 20.00 uur | www.matzingereversdijk.nl
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Concert ‘Olivet to Calvary’

Het koor van de Protestantse Ameri-
kaanse Kerk in Den Haag geeft op zon-
dag 24 maart 2024 het jaarlijkse Palm
Sunday Concert.

Het koor voert ‘Olivet to Calvary’ van
J.H. Maunder uit, een cantate voor koor
en twee solostemmen (tenor en bari-
ton). Het koor staat onder leiding van
de vaste dirigent van het koor, John
Bakker, en wordt begeleid door orga-
nist Gijsbert Kok. Studenten van het
Koninklijk Conservatorium zullen het
koor ondersteunen en u laten genieten
van enkele mooie solo’s. In het werk
‘Olivet to Calvary’ is ruimte voor het
publiek om mee te zingen.

Het concert begint om 16.00 uur. De
toegang is vrij, maar een vrijwillige bij-
drage wordt zeer op prijs gesteld. De
deuren gaan een half uur voor het con-
cert open. Het concert wordt gehouden
in The American Protestant Church aan
de Esther de Boer-van Rijklaan 20 Den
Haag. Meer informatie: APCH.nl.

Internationaal jeugdtalent

Voetbalfans opgelet! Zet 30 maart 2024
in uw agenda. Dan vindt het Sterren-
toernooi plaats op Neerlands oudste
voetbalveld van HVV aan de Van Hogen-
houcklaan. Dit prestigieuze internatio-
nale jeugdtoernooi voor spelers onder
tien jaar, georganiseerd door HVV, wordt
een dag om niet meer te vergeten.

Het Sterrentoernooi is boeiend alle
voetballiefhebbers, jong en oud. Hier
ziet u de toekomstige supersterren in
actie van topclubs, zoals Manchester
United, KAA Gent, ADO, Anderlecht en
Bayer Leverkusen.

De Haagse HVV is de op vier na meest
succesvolle voetbalclub van Nederland.
Een prestatie waar HVV trots op is.
Daarom prijkt de tien-keer-landskampi-
oensster op het tenue, net zoals Ajax, PSV
en Feyenoord, de topclubs die eveneens
aanwezig zijn op het Sterrentoernooi.

Het Sterrentoernooi wordt jaarlijks ge-
organiseerd en wordt steeds groter. De
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hele dag zit vol entertainment, spektakel
en gezonde competitie. Wees wel ge-
waarschuwd: dit familie-evenement zet
uw kinderen aan tot dromen over zijn of
haar toekomstplannen. Waarschijnlijk
ontstaat er na het zien van al dit talent
de ambitie om de top te bereiken als
profvoetballer.

Het Sterrentoernooi is gratis toeganke-
lijk en HVV hoopt u dan ook te mogen
begroeten op Sportpark De Diepput. Een
impressie van het evenement kunt u al-
vast bekijken op de website van HVV.
konhcvv.nl/sterrentoernooi.

Foto's: Koninklijke HC&VV



Gesprek met Philip (8), Friso (7) en Cecile (3)
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Hebben jullie huisdieren?

Philip: ‘We hebben twee cavia’s, eentje is
bruin en heet Bruintje en de andere is wit en
heet Witje. Ze zijn drie-en-een-half jaar oud
en ze zijn broer en zus.’

Kun je Leuke verhalen over ze vertellen?
Philip: ‘We vinden het Leuk om de cavia’s in de
kruiwagen te doen, Dan rijden we ermee door
de tuin.’ Friso: ‘Ze verstoppen zich onder de
planten en als je de deur naar de tuin open
doet doen ze piep piep piep!’

Als je een dier zou kunnen zjjn, welk dier zou
Je dan zijn?

Philip: ‘lk zou een orka zijn, omdat ze in de zee
Leven en haaien eten.’ Friso: ‘lk zou een tijger
zijn, omdat ik graag vlees eet.’ Cecile: ‘Een
konijnl’

Wat vind je Leuk aan konijnen?
Cecile: ‘Ze eten wortels en ze hebben pluizige
oren.’

Philip, je vader en moeder hebben mij verteld
dat je graag dingen verzamelt die je in de na-
tuur vindt. Wat zit er in jouw verzameling?
Wat is het mooiste dat je ooit hebt

gevonden?

Philip: ‘Ik vind alles leuk, |k verzamel schel-
pen en dennenappels. Ik heb ook witte pau-
wenveren gevonden in een speciale tuin voor
pauwen.’

Doe je aan sport?

Philip: ‘lk tennis, ik zwem en ik speel piano. |k
kan Jingle bells spelen. Ik heb tot nu toe drie
Lessen gehad.’ Friso: ‘lk tennis en ik voetbal.’

Wie is je favoriete voetballer, Friso?
Friso: ‘Virgil van Dyck en Kylian Mbappé!’

Nog favoriete sporten, Cecile?

Cecile’s moeder: ‘Ze heeft van Sinterklaas
een tennisracket gekregen en hoopt dat ze
snel kan tennissen’ Cecile: ‘lk hou van
tennis!’

Cecile, hoe voelt het om twee oudere broers
te hebben?
Cecile: ‘Lief!’

Jongens, hoe voelt het om een zusje te
hebben?

Philip: ‘Heel Lleuk!’ Friso: ‘Een beetje. Soms
leuk, soms niet zo Leuk.’

Hoe komt dat, Friso?

Friso: ‘Soms kan ze vervelend zijn. Als we
Lego-bouwwerken maken maakt ze ze soms
kapot.’

Hebben jullie favoriete boeken?

Philip: ‘Fantasia van Geronimo Stilton, Bunny
versus Monkey van Jamie Smart en Dogman
van Dav Pilkey.’ Friso: ‘lk vind Bunny tegen
Aap en Dogman ook leuk, maar ook Dolfje
Weerwolfje van Paul van Loon.’ Cecile:
‘Frozen en Assepoester, Disney.’

Hoe stel je jezelf voor als je twintig jaar
bent?

Philip: ‘Dan ben ik boer en bouw ik robots.’
Friso: ‘Dan werk ik samen met Philip als boer.’

Wat is het mooiste dat je ooit hebt gezien,
Cecile?
Cecile: ‘Roze!’

Wat zou je veranderen in de wereld?
Philip: ‘Geen oorlog!’ Friso: ‘Geen oorlog!’

Evangelia Avloniti
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Dierenquiz

1. Wat is het grootste Landdier ter wereld? 7. Hoe noem je een manneljjk rund?

a) Leeuw a) Merrie

b) Olifant b) Zeug

¢) Neushoorn c) Stier

d) Nijlpaard d) Koe

2. Welk dier staat bekend als het snelste Landdier ter wereld? 8. Welk dier staat bekend om zijn zwart-witte kleuren en bamboe-dieet?
a) Gazelle a) Panda

b) Jachtluipaard b) Koala

c) Antilope ¢) Maki

d) Haas d) Stokstaartje

3. Welk dier heef't zwarte en witte strepen op zijn lichaam? 9. Wat is het nationale dier van Australié dat bekendstaat om zijn buidel?
a) Zebra a) Kangoeroe

b) Tijger b) Koala

c) Giraffe ¢) Wombat

d) Panda d) Tasmanian Devil

4. Hoe noem je een mannelijke bjj? 10. Welk dier is het symbool van China en wordt vaak beschouwd als een

a) Koningin teken van geluk?
b) Werkbij a) Draak
¢) Koning b) Panda
d) Dar c) Tijger
d) Schildpad

5. Wat is de grootste haai ter wereld?
a) Hamerhaai
b) Witte haai
¢) Reuzenhaai
d) Walvishaai

11, Hoe noem je een babyhert?

a) Veulen =

b) Kalf

c) Welp

d) Kitten K L
Bron: gynzy.com

ANTWOORDEN:
dil-90l-U6-H8-2£4-Y9-AS-av-dve-92-4di

6. Welk dier bouwt een dam in rivieren?

a) Bever
b) Eekhoorn
¢) Vleermuis
d) Otter

Groene pannenkoek es
met spinazie

Bereidingstijd: 30 minuten, voor 12 stuks.

Ingredignten

400 gram Hattenkase - 2 eieren - 1 snuf peper en zout - 75 gram spinazie - 1
theelepel bakpoeder - 130 gram volkorenmeel - boter of margarine om in te
bakken

Hoe maak je het

Doe de Hattenkase in een blender of keukenmachine samen met de eieren en
een snuf peper en zout. Voeg ook de spinazie toe en mix dan fijn. Voeg het
bakpoeder toe en spatel daarna het meel door het groene beslag. Verhit
boter of margarine in een pan en schep met een sauslepel hoopjes beslag in
de pan en verdeel mooi in de vorm van een klein pannenkoekje. Wacht tot er
belletjes ontstaan aan de bovenzijde en draai ze dan voorzichtig om. Bak ze
ook aan de andere kant lichtbruin, Serveer ze direct. Ook Lekker met wat
extra Huttenkase erop en/of wat gehakte noten.

Bron: leukerecepten.nl
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bouwen briedé .

wonen

sinds 1895 mooi wonen

Geef je interieur een frisse voorjaarsuitstraling!
Kom bij ons langs in de winkel voor persoonlijk advies.

Verf 20% korting

Laan van Nieuw Oost Indié 72 (hoek Theresiastraat) Den Haag Actie geldig t/m 31 maart 2024.
T (070) 383 8275 1 www.briede.nl E info@briede.nl * Vraag naar de voorwaarden in de winkel.

Een thuis
zoek je samen

met Estata.
N

ESTATA

MAKELAARS O.G.

Met onze persoonlijke aandacht,
unieke netwerk en brede aanbod
zorgen wij ervoor dat jij krijgt
waar je echt blij van wordt!
www.estata.nl

L. 0703507050 & info@estata.nl

AANKOOP VERKOOP AANHUUR VERHUUR BEHEER TAXATIES m m GERIEIED

NVM MVA EXPAT BROKER
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Ingezonden

Over natuur en wereldeconomie

Geluk neemt voorbij een bepaald
punt niet meer toe door extra inko-
men, zo betoogt wijkgenoot en soci-
aal econoom Michaél van den Brink.
Tijd dus voor een eerlijker verdeling.

Producenten brengen goederen en
diensten voort ten behoeve van behoef-
tebevrediging van consumenten. Zij
maken daarbij gebruik van schaarse
middelen die op verschillende manie-
ren kunnen worden ingezet. Onder
deze middelen bevinden zich natuur-
lijke hulpbronnen, arbeid en kapitaals-
investeringen - in traditioneel fysiek
kapitaal en absoluut en relatief steeds
omvangrijker gezondheidszorg, kennis-
kapitaal, onderwijs en welzijn (sociale
zekerheid). Gezondheidszorg, onder-
wijs en welzijn worden wel aangeduid
met de term ‘menselijk kapitaal’.

Kapitaalsinvesteringen

Investeringen in fysiek kapitaal vinden
grotendeels plaats binnen de marktsec-
tor, die in menselijk kapitaal binnen de
collectieve sector. Bij kenniskapitaal is
de verhouding ruwweg gelijk verdeeld.
Bestedingen voor kennis- en menselijk
kapitaal worden nog te weinig als in-
vesteringen opgevat. Daardoor vallen
zij binnen de gebruikelijke begrotings-
discipline en tekortregistratie van de
overheid en zijn zij kleiner dan moge-
lijk. Het aandeel van de overheid in de
totale productie neemt sinds Julius
Caesar stelselmatig toe.

Utilisme

In de welvaartstheorie - het hart van de
economische wetenschappen - wordt
behoeftebevrediging aangeduid met de
term ‘nut’ (‘wat je aan iets hebt’). Dit be-
grip werd ontleend aan een bepaalde
stroming uit de toegepaste wijsbegeerte,
ethiek of moraalfilosofie - het ‘utilisme’.
Het Britse multi-talent Joseph Priestley
(1768) bracht als een van de eerste we-
tenschapsmensen uit de Verlichting het
begrip ‘nut’ als politiek-economische
doelstelling goed voor het voetlicht. Zijn
maxime luidde: zoveel mogelijk geluk
voor zoveel mogelijk mensen. Nut wordt
vaak nader aangeduid als ‘geluk’ of ‘te-

Joseph Priestley (1733 - 1804)
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Tevredenheid met eigen leven (verticale as) en
bbp per inwoner (horizontale as) (2005-2012)

Constante internationale dollars van 2011, op basis van
koopkrachtpariteiten. 145 landen, vrijwel de gehele we-
reldbevolking uitmakend. Schaalverdeling van een tot
tien bij tevredenheid met eigen leven werd vermenig-
vudigd met 100. Bron: worlddatabaseofhappiness@eur.
com (2017); worlddevelopmentindicators (2017)

vredenheid met eigen leven. Het uti-
lisme, zoals dit verder werd ontwikkeld
door Jeremy Bentham en John Stuart
Mill, heeft grote invloed uitgeoefend -
en doet dat nog steeds — op de moderne
economie en sociaaldemocratie.

Het gaat hier dan om nut dat via de
omweg van wetenschappelijke resulta-
ten voor de mensheid als geheel van

het grootste belang is. In het economisch
stelsel van het kapitalisme heeft de we-
tenschappelijk-technologische ontwik-
keling een uitzonderlijk en arbeidsbe-
sparend karakter. Beliep de gemiddelde
officiéle werkweek rond 1825 circa
tachtig uur, momenteel staat de teller op
twintig a dertig uur. Op termijn geldt, zo
werd berekend, dat speur- en ontwik-
kelingswerk bijna de helft der totale
productie verklaart terwijl het wordt
uitgevoerd door een of enkele procen-
ten der werkzame beroepsbevolking
(Piet Donselaar, 2011).

Geluk

In het Wijkblad Benoordenhout van fe-
bruari 2020 werd in mijn artikel ‘Over
geluk en (basis-)inkomen’ een gelijke fi-
guur als hier getoond die op empirische
wijze het mondiale verband schetst tus-
sen welzijn (geluk) als functie van wel-
vaart (inkomen). Volgens gelukprofessor
Ruut Veenhoven neemt geluk voorbij een
bepaald punt niet meer toe door extra
inkomen. Dit punt ligt in de figuur rond
een inkomen van 20.000 dollar, wegens
geldontwaarding gaat het tegenwoordig
naar schatting om bijna 30.000 dollar.
Indien Veenhoven gelijk heeft, is alles
wat daarboven uitkomt welvaartstheore-
tisch-utilistisch beschouwd weggegooid
geld. Het verwijst in wezen naar de al-
oude wijsheid van kloosters en abdijen.

In prijzen van nu wordt aldus jaarlijks
dertig biljoen dollar weggegooid ofwel
circa een kwart van het geluktekort
van lage- en middeninkomenslanden.
De ecologische voetafdruk der mensheid
wordt er nodeloos door verzwaard. Feit
is dat het geldrendement richting men-
selijk geluk beneden Veenhovens punt
tientallen malen hoger ligt dan daarbo-
ven. Het is dus zaak via bewustwording
en verdergaande supra-nationalisering
over te gaan tot aanzienlijke herverde-
ling richting extreme armen. Jan Tin-
bergen bepleitte het reeds in zijn lijf-
spreuk ‘Van De Verdeling Komt De
Winst’, al had zij oorspronkelijk betrek-
king op arbeid.

Michaél van den Brink

29 - WIJKBLAD BENOORDENHOUT FEBRUARI 2024



Buurtvogels

Een onopvallende, maar verrassend waardevolle groenzone

Je bent er voorbij voordat je erg in hebt:
het bosperceel tussen de 't Hoenstraat
en de sportvelden achter de European
School The Hague, het voormalige
Aloysius College aan de Oostduinlaan.
Groot was de opwinding toen in 2021 de
strook parallel aan de 't Hoenstraat
werd verkocht aan een beleggingsbe-
drijf. Opnieuw werd er voor woning-
bouw gevreesd. Al in 2009 hadden de
bewoners met succes geprotesteerd
tegen plannen om er woningen te bou-
wen. De gemeente Den Haag stelde toen
dat er ‘geen bereidheid was mee te wer-
ken aan een bouwplan voor woningen in
de groenstrook en dat men het bestem-
mingsplan niet wilde aanpassen’. De
ecologische waarde - ‘groen’ - en het
feit dat de strook onderdeel uitmaakt
van de rijksbeschermde stadsgezichten
speelden een belangrijke rol. Een paar
jaar geleden gaf het Haags Initiatieven
Team (HIT) van de gemeente een una-
niem negatief advies ten aanzien van be-
bouwing op basis van dezelfde punten.
De bestemming is en blijft groen.

Maar wat is nu eigenlijk de waarde van
deze groenstrook voor onze leefomge-
ving? De Haagse Vogelbescherming
(HVB) en de Algemene Vereniging voor
Natuurbescherming (AVN) namen een
kijkje op het perceel.

De beplanting bestaat uit hoog op-
gaande bomen met daaronder veel
hulst. Dat biedt het hele jaar door een
groenblijvende schuilgelegenheid voor
bijvoorbeeld de bosuil. De bessen zijn
voedsel voor verschillende vogelsoor-
ten. Er staat een aantal forse beuken
die een waardevolle ecologische bij-
drage leveren aan het gebied. Richting
de Raamweg staan een paar imposante
linden, die alleen al vanwege hun leef-
tijd en omvang monumentaal mogen
heten. Het is geen wandelgebied en dat
betekent rust voor de dieren. Aan twee
kanten lopen sloten die watervogels
beschutting bieden. Met de Raamweg
en het Hubertusviaduct vlakbij draagt
deze groene buffer ook bij aan het
dempen van verkeerslawaai en de ver-
betering van de luchtkwaliteit.

Roodborst, winterkoning, gaai

Grote bonte specht, boomkruiper, boomklever
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Hoe we tellen? Broedvogelinventarisaties
vinden plaats op basis van de BMP-
methode. Daarbij legt de teller een aan-
tal keren per voorjaar vroeg in de och-
tend telkens dezelfde route door een
gebied af. Hij of zij neemt alleen die
soorten in zijn eindverslag op waarvan
hij de (territorium)zang bij de verschil-
lende wandelingen hoorde.

Bent u benieuwd naar welke vogels in
de Haagse groengebieden voorkomen,

kijk dan op:

haagsevogels.nl/inventarisatie/

Vogelwandelingen
Clingendael - Oosterbeek

Dit voorjaar organiseert de Haagse Vogelbescherming opnieuw een
aantal zondagmorgen-vogelwandingen voor jong en oud. U maakt in
Clingendael en Oosterbeek een wandeling van ca. 1 tot 1,5 uur onder
leiding van een ervaren vogelgids. De groepsgrootte is twaalf tot vijf-

tien personen. Er is een vroege groep om 7.00 uur en een iets latere om
9.00 uur.

De data zijn: zondag 14 april, zondag 21 april en zondag 12 mei 2024.

U kunt zich opgeven door een mailtje te sturen aan ondergetekende via
f.zeilstra@zeilstra-en-partners.nl. Denk eraan om de datum en tijd aan

te geven. U ontvangt een ontvangstbevestiging. Aan de wandelingen zijn
geen kosten verbonden, u bent gast van de Haagse Vogelbescherming.

Welke vogels broeden er?

In het voorjaar van 2023 inventari-
seerde onze ‘wijk-ornitholoog’” Wim
Kooij de broedvogelstand in het gebied
langs de 't Hoenstraat. Hij geeft u een
inkijkje in het vogelleven in deze ver-
borgen liggende groenstrook. De eer-
lijkheid gebiedt te zeggen dat hij iets
meer dan het genoemde bosperceel
telde: de hele lengte van de straat, in-
clusief de sloot en het groen bij het
kantoorgebouw. Welke vogels kwam hij
er tegen?

Laten we beginnen met de watervo-
gels: de grote Canadese gans, de nijl-
gans, twee paar wilde eenden, drie
meerkoetparen en twee stelletjes wa-

terhoentjes. Verder zijn territoria vast-
gesteld van de bosuil, de houtduif (2x),
de grote bonte specht, de zwarte kraai,
de gaai, ekster en drie paar halsband-
parkieten. Van de wat kleinere soorten
zangvogels werden de volgende broed-
gevallen gesignaleerd: de zwartkop
(2x), winterkoning (6x), de tjiftjaf, de
boomklever, de merel (4x), de zanglijs-
ter, de boomkruiper (2x), de roodborst
(4x), de heggenmus, de koolmees (4x),
de pimpelmees (3x), de staartmees, de
vink en drie paartjes groenlingen.

Totaalscore: 26 vogelsoorten!

Het aantal verschillende soorten vogels
bedraagt 26 en alle paartjes van die
soorten samen bezetten 53 territoria.

Foeke Zeilstra

Foto’s Adri de Groot, Frederik
Hoogerhoud en Boudewijn
Schreiner

F ¥ N

Haagse Vogelbescherming
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slijpwerkzaamheden of een nieuw
naambordje of huisnummerbord.

BE“ME“ Het Warenhuis voor Thuis
O Voor al uw beveiligingswerkzaamheden,

IJZERWAREN - SANITAIR * HUISHOUDELIJK « ELECTRA * VERF & SCHILDERWERK

Van Hoytemastraat 72, 2596 ES ‘s-Gravenhage - Neem nu contact op voor een vrijblijvende
afspraak of kom in de winkel langs!! Tel: 070-3280248 - Mail: info@beumerijzerhandel.nl

Hodie Mihi, Cras Tibi

VERZORGD, CORRECT, STIJLVOL

Hodie Mihi, Cras Tibi Uitvaartverzorging richt zich op het
verzorgen van uitvaarten in Den Haag en omstreken.
Wij hebben jarenlange ervaring in traditionele, religieuze en
eigentijdse uitvaarten en staan garant voor een verzorgde,
correcte en stijlvolle uitvoering van de uitvaart.

U KUNT ONS 24 UUR PER DAG, 7 DAGEN PER WEEK BEREIKEN: (070) 324 66 51
INFO@HODIEMIHLNL - WWW.HODIEMIHI.NL

HET CLINGENDAELHUYS - BENOORDENHOUTSEWEG 279 -
2596 BJ DEN HAAG
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Sporthistorie

De schitterende sportgeschiedenis van het Benoordenhout deel L

In het najaar van 1986 is in het club-
huis van de Koninklijke HCC&VV een
gloednieuwe sportbond opgericht, de
Nederlandse Real Tennis Bond. Een
bond die nog steeds floreert! Het begon
toen ik het boek 500 jaar tennis van
Gianni Clerici in handen kreeg. Ik las
dat de oervorm van het tennis nog
steeds werd beoefend. In de wereld
zijn zo'n kleine vijftig banen overgeble-
ven waar men die sport kan beoefenen,
namelijk in Engeland, Frankrijk, de
USA en Australié. In de 16de en 17de
eeuw waren er in Europa minstens
10.000 gebouwen waarin men ten-
niste, zo oud was die sport. Als liefheb-
ber van geschiedenis in het algemeen,
en die van tennis in het bijzonder, nam
ik mij voor ooit zo'n baan te bespelen.

Eeuwenoude traditie

Op de squashclub De Diepput ont-
moette ik een Engelsman, Barry Earl,
aan wie ik mijn voornemen vertelde.
Hij was opgegroeid op Hayling Island
bij Portsmouth, waar zo'n club is. Hij
kon een bezoek regelen. Zo kwam het
dat een achttal squashers in het voor-
jaar van 1986 de reis ondernamen. Van
dat groepje maakten onder andere
Diederik Rishworth, Richard Daw en
Cees de Bondt deel uit. De Bondt en ik
raakten binnen een dag gegrepen door
dit oude tennisspel. Niet alleen van-
wege de extra zware technische en tac-
tische uitdaging die het spel met zich
meebracht, maar met name door de
eeuwenoude traditie die je bijna tast-
baar voelde. Aan ons werd geadvi-
seerd een bond op te richten. Dan kon
je je aanmelden bij de International
Real Tennis Professionals Association
en stond het je vrij alle banen in de we-
reld te bespelen.

In oktober 1987 verzamelde een klein
groepje zich rondom de haard van het
clubgebouw van HVV. De oprichting van
de Nederlandse Real Tennis Bond was
daarmee een feit. Vanaf dat jaar werden
jaarlijks de Nederlandse Real tennis-
kampioenschappen georganiseerd, de
eerste vijf jaar op Hayling Island. Het
niveau was vanaf het begin redelijk

Saskia Bollerman in 2018

hoog. Oud-Davis-Cup-spelers als Fried
Schmitz, Richard Kasten en Wouter Fok
streden mee om de begeerde titel. Bij
de dames was dat Marcella Mesker, die
overigens verloor van Lucie Douwes
Dekker. Beschei-denheid gebiedt mij
niet te schrijven dat ik uiteindelijk der-
tienmaal wist te winnen, net zoals
Feikje Nassy bij de dames.

Harry Potterhal

De jaarlijkse realtennis-week in Enge-
land verhuisde daarna naar The Oratory,
een kostschool benoorden Reading met
goede sportfaciliteiten. Na vijftien heer-
lijke jaren moesten we verhuizen. Onze
club was te groot geworden. Inmiddels

waren er soms meer dan veertig deel-
nemers. Het bleek dat Radley College
bij Oxford een nieuwe baan liet bou-
wen. Dat was een beduidend grotere
kostschool met waanzinnige facilitei-
ten. Het diner vond plaats in een Harry
Potterhal. Google het!

Aanvankelijk bestond de groep voorna-
melijk uit leden van De Diepput en de
Oranje Tennis Club, maar in de loop
der jaren meldden zich ook deelne-
mers uit Amsterdam, Utrecht, Delft en
Rotterdam zich aan. Uiteindelijk waren
er jaren met zestig deelnemers. Onder
leiding van oud-wereldkampioen Chris
Ronaldson verbeterde het spelpeil van
de deelnemers steeds meer. Neder-
landers wonnen tot dusver dertien in-
ternationale toernooien. Saskia Boller-
man ging tot de wereldtop bij de dames
behoren. Hugo van der Meer was haar
voorgegaan. Hun voorbeeld werd ge-
volgd door Stephanie Zaaijer. Saskia’s
broer Paul woont nu in Londen en
speelt in de national league samen met
Mike Henman. Saskia wist zelfs in het
enkelspel de US Open en de Australian
Open te winnen. In het dubbelspel
stond ze bij die toernooien twaalfmaal
in de finale, waarvan er zeven gewon-
nen werden.

Een Nederlands team met onder meer
oud nationaal lawntennis kampioen
Huub van Boeckel heeft zelfs het grote
teamtoernooi in Frankrijk weten te
winnen. Gesteld mag dus worden dat
de Nederlandse Real Tennis Bond
haar voetafdruk in het internationale
realtennis heeft weten te zetten. En
het begon allemaal op de Koninklijke
HCC&VV!

Theo Bollerman
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ERVAREN ADVOCATEN
MET PERSOONLIJKE
AANDACHT VOOR UW ZAAK

Op het gebied van Arbeids-, Onderneming-
en Personen- & Familierecht hebben wij al
meer dan 30 jaar ervaring.

Wilt u een ®
vrijblijvend C a Fl 1
gesprek?

Bel 070-3604449 ADVOCATEN

Lange Voorhout 25 I 2514 EB Den Haag website www.carliadvocaten e-mail info@carliadvocaten.nl

Deskundig en vertrouw

Wij bieden u een
goed advies bij:

Voor particulieren
Testament
Levenstestament
Huwelijkse voorwaarden
Nalatenschap
Schenkingplan
Estate planning
Huis en hypotheek

Jaap Grijmans en Elisabeth Dierckxsens

Voor ondernemers
Oprichting
Statutenwijziging
Herstructurering
Aandelenoverdracht
Bedrijfsopvolgingfaciliteiten

notariskantoor

A

Bezuidenhoutseweg 237 2594 AM 's-Gravenhage
T+31(0)70-2629267  F +31(0)70-262 92 69

www.gdnotaris.nl U bent van harte welkom

In de leukste boekwinkel van de wijk bent u welkom om uw inkopen te doen

voor thuis, op vakantie, op kantoor of op school.

Laat u verrassen door ons brede assortiment boeken,

kantoorbenodigdheden, kalenders en agenda’s, speelgoed en leuke cadeaus

Wij zien u graag in onze winkel!
Van Hoytemastraat 66, 2596 ES Den Haag
070- 4129122

Boeken kunt u ook bestellen via onze website:

www.boekhandel-denhaag.nl

e
79

Kin San Tai Chi

Kin San Tai Chi
Open Dag en proefles!

- Chinese bewegingskunst voor jong en oud -

Den Haag/Bezuidenhout
Gymzaal Lyceum Zandvliet
Bezuidenhoutseweg 40
(ingang linkerzijde gebouw)

Loop binnen bij de gratis
Open Dag op zondag 3 maart
tussen 13.30 en 16.30U

of kom naar de gratis
Proefles op woensdag 13 maarf

van 19.00 tot 20.00u

Aanmelden hoeft niet, maar wel fijn: Hanneke Verduyn,
tel. 06 44570694/e-mail: j.m.verduyn@planet.nl

www.kinsantaichi.nl
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KijKk! In onze wijk
Woningcrisis

De woningcrisis - het grote woningte-
kort veroorzaakt door falend over-
heidsbeleid - was een van de belang-
rijke onderwerpen bij de Tweede
Kamerverkiezingen op 22 november jl.
Woningnood is helaas niets nieuws.
Ook onze mooie ruime groene wijk is
gebouwd vanwege grote woningtekor-
ten. Dat geldt voor alle delen van onze
wijk: het Nassaukwartier, alle jaren-
dertigbuurten, de wederopbouw in het
Uilennest, en zelfs de bouw van de ap-

partementencomplexen in de jarenze-
ventigwijk Duinzicht. Daarom eerst
wat achtergrond.

Revolutiebouw

Sinds de tweede helft van de negen-
tiende eeuw nam de Nederlandse be-
volking snel toe: door mechanisatie
van de landbouw werd de productie
hoger en daardoor was er minder
sterfte aan ondervoeding. Maar door
die mechanisatie verloren ook veel ar-

HGA Beeldcollectie nr. 0.87799 Topografische Dienst Kadaster, maart 1938

beiders hun werk. Zij trokken naar de
steden, omdat ze daar op werk en een
betere toekomst hoopten. De steden
groeiden explosief. Zo steeg in Den
Haag het inwoneraantal van 70.000 in
1850 tot ruim 200.000 in 1900. Er
werd nauwelijks gebouwd, omdat bou-
wen voor arbeiders niet lucratief was.
Dat veranderde toen de banken vanaf
1870 krediet gingen verlenen met een
woning als onderpand. Dat bracht een
enorme bouwgolf op gang, helaas van
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ARCHITECTURE

INTERIOR

RENOVATION

PROJECT MANAGEMENT
CONSTRUCTION FINANCIAL ADVICE

TOCAprojects.com

Ary Schefferstraat 77
contact@tocaprojects.com
https://www.instagram.com/tocaprojects/
+31 6 57885959

photo van Saskia C. Visser

Klein ontwerp of totaal renovatie van uw huis, appartement of commerciéle ruimte?
Ik kan u helpen met het hele traject - van het ontwerp tot uitvoering. Neem contact op via
email of bel ons voor een afspraak.

Dear expat,
Small project design or full renovation of your house, apartment or commercial space?
I can help you throughout the whole process - from design to execution. Contact us by

email or call us for an appointment.

lam CeciliaKollross and | have lived in several countries - Brazil, Germany, England and in
The Netherlands. | know people’s different demands and cultural peculiarities regarding
the way of living and working. Communication with all parties of aproject of renovationis
my main strength.
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slechte woningen. Die hoefden aan
geen enkele eis te voldoen, behalve aan
het opleveren van geld aan de inves-
teerders door de huur. Vanwege het te-
kort aan woningen kon die hoog wor-
den gehouden. Deze bouw wordt
revolutiebouw genoemd vanwege het
revolutionaire aantal woningen. In Den
Haag stond vooral in de Schilderswijk
revolutiebouw.

De Woningwet

De woonomstandigheden van arbei-
ders waren vaak zeer slecht, waardoor
er in arbeiderswijken gezondheidspro-
blemen ontstonden, zoals uitbraken
van cholera en pokken. De cholera-epi-
demie in Amsterdam in 1886 werd een
keerpunt. Tot dan toe werd huisvesting
niet gezien als overheidstaak, maar het
besef groeide dat er geen verbetering
zou komen zonder overheidsbemoeie-
nis. Daarom trad in 1901 de Woningwet
in werking waarin het bevorderen van
betere woonomstandigheden vooral
diende om de gezondheid te verbete-
ren. De Woningwet stelde - en stelt nog
steeds - zowel eisen aan de woningen
zelf als aan de te bouwen wijken. Zo
moet er een bouwverordening door de
gemeente worden vastgesteld met
daarin de voorschriften, waaraan
nieuwe bouwwerken moeten voldoen;
er mag niet meer gebouwd of ver-
bouwd worden zonder gemeentelijke
vergunning. Eigenaren kunnen ver-

plicht worden tot noodzakelijk onder-
houd. Erkende woningbouwverenigin-
gen konden een gemeentelijke subsidie
krijgen en er kwam toezicht op de nale-
ving van de Woningwet. En net zo be-
langrijk: het Rijk gaf de gemeenten
geld voor de woningbouw.

Gemeenten moesten uitbreidings- en
bestemmingsplannen opstellen en die
iedere tien jaar herzien. In Den Haag
leidde dit tot meerdere plannen. Het
bekendst is het uitbreidingsplan van
Berlage van 1911, dat het uitgangspunt
vormde voor de stadsontwikkeling. Ge-
meenten met meer dan 10.000 inwo-
ners of een groei van twintig procent in
de laatste vijf jaar moesten op grond
van de Woningwet verplicht uitbreiden.
Dat gold ook voor Den Haag: tussen
1900 en 1913 was de bevolking toege-
nomen van 200.000 inwoners in 1900
tot meer dan 300.000 in 1913; en dat
aantal groeide nog door naar 400.000
in 1926 en 500.000 in 1939. Het moe-
ten uitbreiden was voor Den Haag een
probleem: overal was de stad tot de ge-
meentegrens volgebouwd.

Het Benoordenhout

Het Nassaukwartier is rond 1900 ge-
bouwd. Het Statenkwartier bood toen
al geen bouwmogelijkheden meer, ter-
wijl er wel behoefte was aan dit type
woningen voor welgestelden. Dit stukje
van het Benoordenhout was Haags

grondgebied en bood ruimte voor de
Haagse Dierentuin, opgericht in 1863
en het Nassaukwartier, gebouwd van
1894-1906.

De gronden van de rest van onze wijk
waren vrijwel geheel in het bezit van de
families Van Bylandt (Oostduin, Arends-
dorp en omgeving) en Van Brienen
(Clingendael en omgeving) en behoor-
den tot het grondgebied van de ge-
meente Wassenaar. Die gronden moest
Den Haag eerst verwerven voordat er
gebouwd kon worden. Dat was pas mo-
gelijk in 1911, nadat de koop was afge-
dwongen door een belastingverhoging
voor de landgoedeigenaren. Het vast-
stellen van de bestemmingsplannen,
het verstrekken van bouwvergunnin-
gen en het voorbereiden van de bouw
kostten ook tijd. Halverwege de jaren
twintig gingen de eerste schoppen de
grond in. Vervolgens werd in hoog
tempo straat na straat gebouwd. De
luchtfoto uit 1938 laat onze wijk zien:
klaar!

Over de bouw van onze wijk valt veel te
vertellen. Dat komt in een volgende

Kijk!

Christine van Marle

Activiteiten
Spreekuur Wijkz

wijkz

Sinds 21 december jl. heeft Wijkz een
wekelijks spreekuur in Bibliotheek
Benoordenhout op donderdag van
14.00 tot 16.00 uur. U vindt ons bij de
leestafel naast de winkel van de ANWB.

U kunt bij het spreekuur terecht voor
gratis advies en informatie over werk,
inkomen, zorg, participatie en welzijn.
De medewerker van Stichting Wijkz
denkt met u mee en zoekt samen met u
naar een antwoord op uw vraag. U kunt
terecht voor:

e hulp bij formulieren invullen en or-
denen van post en administratie
(thuisadministratie);

e advies van ouderenconsulent over
o.a. langer zelfstandig thuiswonen;

e servicepunt over werk, inkomen,
zorg, participatie en welzijn;

e praktische hulp;

e vrijwilligerspunt Den Haag Doet;

¢ servicepunt gemeentelijke informa-
tie en advies;

¢ Den Haag Doet Burenhulp;

¢ mantelzorgondersteuning; zorgt u
voor een naaste dan kunt u bij ons te-
recht voor informatie, advies en tips
over het regelen van praktische hulp
en ondersteuning;

e vragen over bijvoorbeeld uw
smartphone, laptop, tablet of andere
ICT-onderwerpen.

U bent van harte welkom in Bibliotheek
Benoordenhout, Wassenaarseweg 220.

Jaap de Wit
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Evita Lokaal

De mantelzorggroep

Een plek waar je niets hoeft uit te leggen

Samen met mantelzorgers werkt Evita aan een zo
prettig mogelijke leefsituatie voor klanten, om hen zo
lang mogelijk thuis te kunnen laten wonen. Daarom
heeft Evita ook speciale aandacht voor hen in de
vorm van individuele ondersteuning, gespreksgroepen
en tijdelijke zorgovername. Elke maand organiseert
Evita bijvoorbeeld een gespreksgroep voor partners,
kinderen en andere naasten die voor iemand zorgen.
De mantelzorggroep biedt de mogelijkheid om met
gelijkgestemden in gesprek te gaan, verhalen te delen
en handvatten te krijgen van Carien van Ree, consulent
mantelzorg bij Evita Zorg.

Dag: elke tweede vrijdag van de maand
Tijd: 10.00-12.00 uur
Aanmelden kan via info@evitalokaal.nl of 070-314 16 06

In gesprek met elkaar na een verlies

In februari 2024 starten we een nieuwe reeks
gespreksgroepen Verder na Verlies. In een serie van 9
maandelijkse bijeenkomsten wordt een programma
doorlopen over het omgaan met verlieservaringen. Deze
gespreksgroep staat open voor iedereen, of het verlies
nu recent is of al wat langer geleden. Ook mensen die
te maken hebben met zogenaamd ‘levend verlies’, zoals
bijvoorbeeld een partner met vorderende dementie, zijn
van harte welkom.

Dag: elke derde vrijdag van de maand
Tijd: 10.00-12.00 uur

Wilt u meer informatie, u aanmelden of overleggen of
deelname iets voor u is? Neem contact op met Mieke
Roelands, de begeleider van deze gespreksgroep via
m.roelands@evitazorg.nl of 070-314 16 06.

CVITA LOKAAL

N E—

Van Alkemadelaan 309A
2597 AJ Den Haag

Marianne van Campen

nam in 2023 deel aan de
gespreksgroep.

‘Het is heel prettig om samen
met anderen die in dezelfde
situatie zitten even stil te staan
bij het verleden, het heden en
de toekomst. Hoe ga je om
met het verlies van je dierbare,
hoe pak je de draad weer op?
Na 10 jaar zorgen voor mijn
man, die aan dementie leed,
moet je weer een nieuwe
invulling aan je leven geven. De
bijeenkomsten en het samen
erover praten helpen daarbij.
Het geeft troost, het gevoel
dat je niet alleen bent. Het
verdriet blijft wel natuurlijk,

de bijeenkomsten zijn niet de
oplossing. En dat dat 6ok goed
is, leert Mieke ons op een hele
mooie, warme manier.”
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Paaskrans maken of digitale cursus volgen?
Kom langs bij Evita Lokaal

In de komende tijd zijn er bij Evita
Lokaal weer tal van leuke en informa-
tieve activiteiten.

Zo organiseert SeniorWeb Benoorden-
hout cursussen en workshops waar-
mee u handige kneepjes leert voor uw
Apple- of Android-toestel. En wist u dat
er elke eerste woensdag van de maand
(zoals 6 maart en 10 april 2024) door
docenten van SeniorWeb een gratis di-
gitaal spreekuur wordt gehouden voor
al uw vragen over uw smartphone, ta-
blet of laptop? U bent van harte welkom
van 16.00 tot 17.30 uur.

Maandelijks zijn er informatieve bij-
eenkomsten of workshops. Op woens-
dag 13 maart informeert dr. Caroline
Jurgens, GZ-(neuro)psycholoog, u over
wat de natuur kan betekenen voor uw
lichamelijke en mentale gezondheid.
Zij doet dat van 10.00 tot 12.00 uur tij-
dens een inspiratiewandeling.

Wilt u uw creatieve kunsten eens losla-
ten, dan is de Workshop Paaskransen
maken vast iets voor u. Op vrijdag 8
maart van 14.00 tot 16.00 uur kunt u
onder leiding van vrijwilliger Natasja
aan de slag met groen en versieringen
om een vrolijke krans te maken.

En natuurlijk zijn er ook de vaste acti-
viteiten, zoals de gezellige maaltijd-
avond voor wijkbewoners Pan op Tafel
(elke vierde maandag van de maand)
en de filmmiddag (elke derde zondag
van de maand, inclusief lunch), de filo-
sofiebijeenkomsten (elke derde vrijdag
van de maand) en de wandelclub (elke
maandagmiddag). Voor alle activitei-
ten, behalve het digitale inloopspreek-
uur, dient u zich van tevoren op te
geven via:

info@evitalokaal.nl of 070 - 314 16 06.

De maaltijden worden verzorgd door vrijwilligers

Op evitalokaal.nl vindt u een compleet
en actueel overzicht van de activiteiten
van Evita Lokaal. U kunt zich ook aan-
melden voor de digitale nieuwsbrief,
dan ontvangt u maandelijks het laatste
nieuws en het programma in uw mail-
box. Stuur dan een e-mail naar:
info@evitalokaal.nl.

U kunt ook een kwartaalfolder met
onze activiteiten per drie maanden af-
halen bij Evita Lokaal.
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Rob de Winter
Computer - Audio - Video

Voor al uw oplossingen op computer en televisie gebied.

Bekijk de website voor meer informatie.
www.rob-de-winter.nl
of bel met Rob de Winter 06 478 730 66

Massage aan huis
Discretie, wederzijds respect en hygiéne is een pré
Gespecialiseerd in 0.a Ontspanningsmassage/Sport/
Kindermassage 60 of 90 minuten
Revalidatieproces versnellen dankzij massage
Massagetafel of Massagestoel
Info: 0614313188 Praktijk.Marcha

Multi Fysio,
wij helpen u graag verder!
Breitnerlaan 243, Den Haag
Fysiotherapie, Vitaliteit en Beweging
Bel voor informatie of afspraak; 070 320 32 58 of
info@multifysio.nl

g
? ,:ﬂ Den Haag

Herinrichting
fitplek

Bosjes van Zanen
En u beslist mee!

Gevraagd: LP Collecties!
Grammofoonplaten verzamelingen uit de periode 1950 tot
1975, KLASSIEK (Bach, Mozart...), Jazz, Pop/Rock. LP
verzamelaar uit Den Haag
Bel aub 06 811 865 30
klassieke.grammofoonplaten@gmail.com

Doe mee met Feel Fit
Actief bewegen in een ontspannen sfeer: BBB, Bodyshape,
Zumba, Pilates, Yin Yoga, Stretching, mannenlessen, Oudere
Seniorenlessen...
Volg professor Scherder en train je brains door te bewegen!
www.feelfitdenhaag.nl
of Magda Oord: 06-53685547 / magdaoord@kpnmail.nl

Yin Yoga en Pilates
Wordt het Yin Yoga: een zachte, langzame, meditatieve vorm
van Yoga of wil je meer nadruk op controle, concentratie en
adembhaling via Pilates? Feel Fit biedt beide lessen aan.
www.feelfitdenhaag.nl
of Magda Oord: 06-53685547 / magdaoord@kpnmail.nl

U kiest uit drie ontwerpen.
leder ontwerp bestaat

uit vijf fitnessapparaten.
Kiezen kan t/m zondag

3 maart 2024.

Lid worden van de wijkvereniging?

Ja, doen!

Mail uw naam en adres naar mirjam.kroemer@wvbn.nl en maak € 12.50 over
op rek nr NL34 INGB 0003804427 t.n.v. Wijkvereniging Benoordenhout
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Spellen
Bridgequiz
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Zie bijgaande spelverdeling (Noord gever, NZ kwetsbaar). Hoe ver zou u het in de
OW-positie gebracht hebben? Klein slem, groot slem in ¥ of SA? Onderstaand het
relaas hoe het de Benoordenhouters bij bridgeclub Redubeth verging.

‘Ik had 23 punten, dus ik opende na 3x pas bij de anderen met 2, ons sterkste
openingsbod ’ zei West na afloop van de competitie. ‘Mijn partner bood 3¢ waar-
mee hij aangaf over meer dan 6 punten te beschikken met % als langste kleur. Ik
vervolgde met 3¥ om mijn beste kleur aan te geven en partner volgde met 4¢% om
lengte in % te tonen. Als partner beide azen zou hebben zou met mijn lengte in ¥
en zijn kracht in ¢ 7SA tot de mogelijkheden behoren, bedacht ik. Ik bood daarom
4SA (azen vragen); partner bood 5% (2 azen). Ik vertrouwde op de stoppers in #
en ¢ en de lengte in % en ¥ en bood 7SA. Oost kwam uit met ®; ik speelde de aas
in de dummy, kleine® na voor#eH en #V; kleine 4 naar de ¢V op tafel en vervol-
gens %A, De boer viel niet en ging daarom terug naar mijn hand om ¢AH en de ¥
na te spelen: 7SA contract (14, 3%, 34 en 6¥ slagen). Ik dacht dat iedereen het
wel zo gedaan zou hebben en keek achteraf op dat het een absolute top was.

Zonder de 4V bij partner zou het lang zo eenvoudig niet zijn geweest voor OW om
13 slagen zeker te stellen en had W voor het dilemma gestaan om ofwel de eerste
slag naar de #V te laten doorlopen danwel te hopen dat de #B in slag twee zou
vallen.

Navraag bij een aantal andere spelers bracht aan het licht dat in een aantal geval-
len Noord met 24 had geopend. Daarmee kon West zijn sterkte niet goed meer
aangeven en strandde de bieding veelal bij 4¥. Een aantal paren onderzochten
slem mogelijkheden maar durfden, vanwege het ontbreken van een heer de 79 of
7SA niet aan.

Wilt u reageren of speelt u bridge, maar niet in clubverband en wilt u eens proef-
spelen en misschien lid worden? Bekijk dan onze website https://3021.bridge.nl
en meldt u zich bij Redubeth: redubeth@gmail.com.

Schaakprobleem 187

Wit speelt en wint. Het lijkt misschien eenvoudiger dan het is.

Oplossing probleem 186: 1... Dxd2+! 2.Lxd2 e3+ wit geeft op
vanwege 3.Lxe3 Pe4+ of 3.Kxe3 Pe5+ of 3.Kel exd2+ 4.Kxd2 Pe4+
Kobalia-Shevchenko, Vrnjacka Banja 2023.

Oplossingen

Schaakclub Benoordenhout

()
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Kunt u opsturen naar Schaakclub Benoordenhout, Waalsdor-
perweg 165, 2597HT Den Haag. Goede oplossers worden
uitgenodigd om, onder genot van een drankje, kennis te maken
met de gezellige sfeer op de schaakclub. Inlichtingen over de club
06 8142 4167 - info@scbenoordenhout.nl - schenoordenhout.nl.

Schaakclub zoekt nieuwe leden

Schaakclub Benoordenhout, die al decennia het schaakprobleem in
het wijkblad verzorgt, is op zoek naar nieuwe leden. Kunt u (een
beetje) schaken en houdt u van een goede sfeer, kom dan eens kennis-
maken met onze gezellige club. De wekelijkse clubavond is op woens-
dag van 19.00 tot 22.00 in het Benoordenhuis, Bisschopstraat 5.
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Wijkvereniging Benoordenhout

Sonderdankstraat 27 - 2596 SB Den Haag

Website www.wvbn.nl
Twitter @wvbn.nl
Facebook

facebook.com/wijkverenigingbenoordenhout

Bankgegevens NL34INGB0003804427 - t.n.v. Wijkvereniging Benoordenhout

Bestuur

Voorzitter

André van den Heuvel
voorzitter@wvbn.nl

Secretaris
Marleen Schrama
secretaris@wvbn.nl

Penningmeester
John Boss
penningmeester@wvbn.nl

Communicatie
Vacature
communicatie@wvbn.nl

Commissie Ruimtelijke ordening
Foeke Zeilstra - ro@wvbn.nl

Commissie Duurzaamheid
Erik Tetteroo - ro@wvbn.nl

Commissie Verkeer en Vervoer
Erik Tetteroo - ro@wvbn.nl

Commissie Groen

Hester van Kimmenade-de Laat de
Kanter

groen@wvbn.nl

Cultuur
Simonia Duma
joe@wvbn.nl

Internationals
Evangelia Avloniti
joe@wvbn.nl

Evenementen
Eva Slootweg
evenementen@wvbn.nl

Jeugd, sport en vrijwilligers
Eva Slootweg
joe@wvbn.nl

Ouderen
Willem Beaumont
joe@wvbn.nl

Contactclub Benoordenhout (55+)
Gerrit van Straalen

070 - 326 88 22
straalg@kpnmail.nl

St. DuurSaam Benoordenhout
Evert van Holthoon, voorzitter
www.duursaambenoordenhout.nl

Vrijwilliger worden
Mail naar
vrijwilligers@wvbn.nl

Lid worden

van de wijkvereniging en/of van
ContactClub Benoordenhout, ga naar
www.wvbn.nl en klik op ‘lid worden’

Ledenadministratie
Mirjam Kroemer

06 -203 847 48
leden@wvbn.nl

Iets melden op de site
Aanleveren van nieuws en activiteiten
kan via www.wvbn.nl, klik op ‘nieuws
aanleveren’

Diverse instanties

Gemeente ‘s-Gravenhage

Algemeen informatienummer 14070
Gemeenteberichten te volgen op
www.denhaag.nl/gemeenteberichten

Gemeente Welstand/
Monumentenzorg

Voor omgevingsvergunningen zie
www.denhaag.nl/welstand

Welzijnsorganisatie Wijkz

Voor informatie en gratis advies over
werk, inkomen, zorg, participatie en
welzijn maakt u een afspraak met het
Serviceplein XL; tel 070 - 205 2450.
U kunt ook een afspraak maken met
sociaal werker Jaap de Wit op

06 190 444 57 of per e-mail:
j.dewit@wijkz.nl.

Ouderenconsulent Benoordenhout
Daisy Krommenhoek p/a wijkcentrum
Bezuidenhout, Stichting Wijkz,

070 - 205 25 60 of per e-mail
d.krommenhoek@wijkz.nl

Telefooncirkel 55+
Aroen Roepan
a.roepan@wijkz.nl

070-205 24 50

Aanmelden Wijkbus
tussen 10.00 en 11.15 uur:
070 - 347 74 98

Slachtofferhulp Nederland
0900 - 0101

De Luisterlijn
070 - 34545 00
www.deluisterlijn.nl

Jongerenhulp
Gratis jongerenhulp
www.jongerenhulponline.nl

Buurthuis van de Toekomst

Evita Lokaal - Van Alkemadelaan 309A
2597 A] Den Haag - 070 - 314 16 06
info@evitalokaal.nl

HDM Buurthuis van de Toekomst
Theo Mann-Bouwmeesterlaan 205
2597 GV Den Haag - 070 - 324 13 53
buurthuis@hdmonline.nl

Buurtbibliotheek Benoordenhout
Woonzorgcentrum Oostduin
Goetlijfstraat 5,070 - 754 05 55
Open op ma-, wo-, en vrijdag

van 14.00 - 17.00 uur

Den Haag Doet Burenhulp
Voor hulp bij eenvoudige klusjes
www.denhaagdoetburenhulp.nl

Boodschappen
begeleidingsdienst(BBD)
070 - 364 66 61 www.bbddenhaag.nl

De Zonnebloem Haagse Hout
Coenraad Vrouwenvelder
070 - 3655458

American Women's

Club of The Hague (AWC)
Bisschopstraat 5
info@awcthehague.nl

Problemen in de wijk?
Bij noodgevallen bel 112
Brandweer - politie - ambulance

Politie

Bureau Overbosch - 0900 - 8844
Vlaskamp 1 2592 - AA Den Haag
Wijkagent: de heer Erwin van Lijf
erwin.van.lijf@politie.nl

Klachten overlast
070 - 3535856

Huisarts nacht/weekenddienst
Van 17.00 tot 08.00 uur, in het week-
end en op erkende feestdagen.
HADOKS 070 - 346 96 69

Dierenambulance Den Haag
070 -328 28 28
‘s Nachts alleen voor spoedgevallen
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Saffier

Oog voor wat telt

Ons aanbod voor en in de wijk Benoordenhout

Lezingen in Ontmoetingscentrum Maison
Gaspard de Coligny

e Baden en flaneren aan zee
Donderdagmiddag 22 februari van 13.30 tot 15.00 uur.
Kunsthistorica Saskia Kuus neemt u mee in verhalen en beelden
van vroeger en nu.

e Heeft u alles goed geregeld?
Donderdagmiddag 29 februari van 13.30 tot 15.00 uur.
Wat regelt u als u zelf geen beslissingen meer kunt nemen?
Notaris M. van Velde en Manager Uitvaartzorg M. Flinkerbusch
van Cuvo vertellen u hier alles over.
De lezingen incl. een kop koffie of thee worden u kosteloos
aangeboden door het Ontmoetingscentrum. U kunt zich
aanmelden bij de receptie van Gaspard.

Wonen in Maison Gaspard De Coligny

Ontdek deze sfeervolle woonzorg-locatie, waar we comfortabele
zorgappartementen aanbieden! Of u nu kiest voor tijdelijke zorg na
een ziekenhuisverblijf, wonen met zorg of wonen in een huurap-
partement waarbij u zorg naar behoefte afneemt, wij hebben altijd
‘oog voor wat telt’: Zoveel mogelijk jezelf blijven en plezier houden
in het leven. Er toe blijven doen. Dat staat voorop in onze zorg en
ondersteuning. Samen vullen we uw dag zo plezierig mogelijk in.
Wij zijn er voor u.

Meer informatie of een rondleiding? Bel dan met onze collega’s
van Woonzorgbemiddeling Saffier via 0800 7233 437 (optie 1).

Nebo

Floris Arntzeniusplein 65
2597 SP Den Haag
T: 070 - 312 37 00

Maison Gaspard de Coligny

Theo Mann-Bouwmeesterlaan 10
2597 GW Den Haag - T: 070 - 374 72 00
email: ReceptieMG2@saffiergroep.nl

Vrijwilligers gezocht
voor Nebo

Nebo is een sfeervol huis
voor mensen met dementie.
Om bewoners in contact te
brengen met de buitenwereld
en hun vrije fijdsbesteding
zelf in te vullen, zijn wij op
zoek naar u. Dat kan als
individueel maatje of als
ondersteuning bij activiteiten
zoals bezoeken van muzikale
optredens in ons restaurant,
een wandeling door park
Oosterbeek, samen koffie
drinken of herinneringen
ophalen in ons Haags
Herinneringsatelier. Door
een stukje van uw vrije tijd en
energie te geven aan iemand
met geheugenproblemen,
maakt u het verschil.

Kom vrijblijvend eens langs
voor informatie.

&

T

www.saffiergroep.nl
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Vertrouwd.

070 324 50 50 | info@nassauhuis.com

NassauHuis Makelaardij is al sinds 1968 uw vertrouwde partner om de ver-
koop, aankoop, verhuur of aanhuur van uw huis in de regio Den Haag te be-
geleiden. Dat vertrouwen nemen wij zeer serieus. Alles wat wij doen heeft als
doel u een optimaal resultaat te bezorgen, met een prettig en vertrouwd gevoel

over het gehele proces. Met 55 jaar ervaring, ons uitgebreide netwerk en kennis

>

viezen altijd goed onderbouwd. We zijn persoonlijk “

m betrokken, luisteren naar wat écht belangrijk
NVM Vvoor u is en maken werk van uw wensen. N ASSAUHUIS

MAKELAARDIJ 0O.G.

van de huizenmarkt in Den Haag e.o. zijn onze ad- ~ ’
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