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BLAADJES

e

Schrijnend te moeten vaststellen, dat wij met z'n allen iets foeilelijks hebben
laten gebeuren. Het had zo mooi kunnen zijn op het Van Hoytemaplein: ofwel
weelderig groen alom, met heesters en bloemrijke plantenbakken; dfwel een in
de behouden sfeer van de omliggende huizen en winkeltjes opgetrokken tref-
punt. Met veel licht en knusse leestafels binnen, en buiten terrasjes met zitjes en
zomerse parasollen; met zandbakken en klimrekjes voor de kleintjes, met bloem-
bakken overal. Een kleine, gezellige uitspanning in het hart van de wijk, waar na
het winkelen of werk contacten zouden kunnen worden gelegd en aangehaald
met mede-wijkbewoners en anderen, onder de genietingen van thee met taart of
bier met bitterbal. Maar... knalgele glasbakken, een bakstenen elektriciteitspuist
en, als vlag op de modderschuit, twee grijsroze marktkramen onisieren het Van
Hoytemaplein dermate, dat schilder Theodoor zaliger zich zou omdraaien in zijn
graf. Met respect voor de neringdoende groenteboer en kioskhouder (wie zou de
geboden kans niét met beide handen aangrijpen?) mag men zich afvragen wie
zo'n veredelde stationsrestauratie voor dit pleintje bedenkt, en vooral wie voor
een dergelijke bebouwing het groene licht geeft. Geestelijke bloedarmoede leidt
tot ergerlijke verschraling. Eens te meer wordt het bewijs hiervan geleverd door
de onthutsende foto's van Nico de Vries.

Intussen zijn er aanzienlijk meer knopjes aan de bomen in het Benoordenhout
gekomen, als voorbode van het voorjaar. Stond februari nog in het teken van
“ijs en weder” (al zijn deze winter de schaatstochten en sneeuwballengevechten
achterwege gebleven), april wordt de maand van de ontluikende “blaadjes”,
waarvan de redactie uw wijkblad wel het boeiendst vindt. In het algemeen kre-
gen wij veel positieve reacties op de nieuwe huisstijl en vormgeving van het
blad. Door sommigen werd betreurd dat de vertrouwde koepel in Arendsdorp
sterk verkleind op het omslag terugkwam; anderen vonden de tekstletter door
het hele blad heen te mager. Aan dit laatste bezwaar zijn we in dit nummer tege-
moet gekomen door een iets grotere letter te gebruiken. Slechts een enkeling
was opgevallen, dat voor de omslagkleuren was gekozen voor helder blauw en
fris groen, vanwege de vergelijkbare aanblik van het Benoordenhout bij zonnige
dagen. Met daartussen ingeklemd in, hoe kan het anders, contrastrijk zwart-wit,
een blik op de wijk zelf. En net als twee maanden geleden vragen wij u: waar is
Nico’s omslagfoto deze keer genomen? Reden om er op uit te trekken en maar
eens grondig te genieten van de ontknoppende bloesems in tuinen en parken.
Want het Benoordenhout heeft bepaald méér te bieden dan hondepoep en con-

tainers op het Van Hoytemaplein... 5 é
ﬂ‘
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& WIKVERENIGING

YNOORDENHOUT

VERKEER EN VERVOER

In de afgelopen tijd is er op het gebied
van het verkeer en vervoer weer het
nodige gebeurd. Hieronder volgt een
samenvatting van de ontwikkelingen.

« Belanghebbenden parkeren
Nassaubuurt

De Gemeente heeft in februari van dit
jaar het voorstel tot invoering van een
belanghebbenden parkeerregeling in
de Nassaubuurt goedgekeurd, ondanks
een fel protest van vooral de - sinds
kort weer actieve - winkeliersvereni-
ging Weissenbruchstraat. De Gemeen-
te heeft besloten tot invoering van de
regeling op grond van een in het
beoogde gebied onder de bewoners
gehoude enquéte. Uit de enquéte bleek
dat de bewoners in het geprojecteerde
gebied grotendeels voor invoering van
een dergelijke parkeerregeling zijn,
zulks gezien de steeds toenemende
parkeerdruk in de Nassaubuurt. Een
belangrijke  overweging voor de
Gemeente om in toenemende mate
belanghebbendenparkeerregelingen in
Den Haag in te voeren is het feit dat de
ervaring de Gemeente heeft geleerd
dat het parkeerbeleid een speerpunt-
functie vervult in de verwezenlijking
van haar ideaal een halt toe te roepen
aan de nog steeds toenemende groei
in het autogebruik in Den Haag. De
Gemeente heeft toegezegd met een
nader voorstel te komen voor een bij-
zondere regeling voor de bezoekers
van de bewoners in het gebied, zulks
op speciaal verzoek van de vertegen-
woordigster van vooral bejaarden in
het gebied.

Inhoud van de regeling

in de Nassaubuurt

Van 09.00 uur tot 14.00 uur op werkda-
gen kan vanaf 1 april a.s. in het gebied
in de vierhoek Zuid-Hollandlaan -
Koningskade - Wassenaarseweg - Neu-
huyskade (zuidzijde) niet zonder ver-
gunning of parkeerkaart worden gepar-
keerd. Bewoners en bedrijven in het
gebied hebben inmiddels een formu-
lier voor het aanvragen van een ver-
gunning ontvangen, waarin de kosten
(f 7,50 per auto per maand voor parti-

culieren en f 32,50 per auto per maand
voor bedrijven) staan vermeld. Op een
aantal plaatsen in het gebied worden
parkeerautomaten neergezet waar par-
keerkaarten ad f 1,50 per uur door
bezoekers kunnen worden verkregen.
Rijkswaterstaat en de Kamer van Koop-
handel krijgen geen vergunningen,
omdat zij al voldoende parkeerruimte
volgens de Gemeentelijke norm (één
plaats op vier werkenden) op eigen ter-
rein hebben. De overige bedrijven krij-
gen vergunningen overeenkomstig de
norm. Er zal streng en veel in het
gebied gecontroleerd worden, amdat
de regeling anders geen effect heeft.
Indien bewoners constateren dat de
controle onvoldoende is gaarne bericht
aan de Wijkvereniging, opdat deze dat
aan de Gemeente kan doorgeven.

+ Waalsdorperweg

Het voorstel van de versmalling van de
Waalsdorperweg en het aanleggen van
fietsstroken c.g. paden zou aanvanke-
lijk behandeld worden in de openbare
vergadering van de Commissie van
Verkeer en Vervoer van de Gemeente
op 18 maart jl. De vergadering is ech-
ter uitgesteld vanwege het niet tijdig
beschikbaar zijn van de stukken. De
vergadering zal echter wel op korte ter-
mijn alsnog plaatsvinden. Daar de
indruk bestaat dat de binnen de
Gemeente en bij de politieke partijen
levende gedachten over de versmal-
ling van de Waalsdorperweg en met
name de keuze tussen één plus één rij-
strook of één plus twee rijstroken nog
steeds niet (geheel) zijn uitgekristalli-
seerd, verdient het aanbeveling de
kranten nauwlettend te volgen voor de
bepaling van de nieuwe datum van de
vergadering. Tijdens de vergadering
kan door iedere belanghebbende maxi-
maal 5 minuten worden ingesproken.

- Hart Nibbrigkade

Op woensdagavond 10 maart jl. heeft
onder voorzitterschap van de Wijkver-
eniging een hijeenkomst plaatsgevon-
den in het ANWB-kantoor in Clingen-

dael van de Gemeente en de bewoners
van Clingendael over de plannen van
de Gemeente tot afsluiting van de
(noordzijde van de) Hart Nibbrigkade
vanaf de Benoordenhoutseweg ter ver-
mijding van inrijdend sluipverkeer. De
plannen van de Gemeente zijn uitvoe-
rig toegelicht en ook andere zaken het
verkeer in de wijk Clingendael betref-
fende zijn aan de orde geweest. Door
de bewoners zijn een aantal suggesties
gedaan ter voorkoming van de door
hen uitgesproken bezwaren tegen de
afsluiting van de Hart Nibbrigkade. De
Gemeente heeft toegezegd de ver-
keerssituatie op de Wassenaarseweg
(tussen de Van Alkemadelaan en de
inrit van het ANWB-kantoor) nauwlet-
tend te zullen volgen, daar dit stuk van
de Wassenaarseweg extra belast zal
worden door de te nemen maatrege-
len. Tevens heeft de Gemeente toege-
zegd een suggestie tot opening van de
naald langs de busstrook op de
Benoordenhoutseweg, teneinde uitrij-
dend verkeer het invoegen vanaf de
ventweg te vergemakkelijken, te zullen
bestuderen.

De Wijkvereniging stelt het op prijs dat
de Gemeente (op bovendien voortref-
felijke wijze) haar medewerking aan de
bijeenkomst heeft verleend, daar deze
zeker voldeed aan een behoefte en de
Wijkvereniging al geruime tijd heeft
gestreefd naar het houden van een
dergelijke bijeenkomst.

» Verkeersplan-tram/bus

Last but not least de tram/bus ontwik-
kelingen in de wijk. Qok hier geldt:
houdt de publikaties in de kranten in
de gaten. Zoals thans voorzien zal het
Verkeersplan en dus het voorstel van
de Gemeente tot aanleg van een tram-
verbinding in het Benoordenhout op
23 april a.s. in de openbare vergade-
ring van de Commissie van Verkeer en
Vervoer van de Gemeente worden
behandeld, doch ook deze datum staat
nog niet vast en kan gewijzigd (verlaat)
worden. In deze vergadering bestaat
eveneens de mogelijkheid tot inspraak
en wij zouden het op prijs stellen als u
daar in groten getale van gebruik
maakt. NB: een schriftelijke reactie kan
ook.

» Verkeersplan-tram/bus bis

Als uitsmijter:

Nadat eind vorig jaar de informatie-
avond van de Gemeente inzake het
Verkeersplan en de tram/bus was_
gehouden en de inspraakproce- .. T
dure liep heeft de Wijkvereni-'
ging van zeer velen van u brie- 8




ven ontvangen met een reactie op de
openbaar vervoerplannen van de
Gemeente in onze wijk. Daar het wel-
haast onmogelijk is u allen persoonlijk
te bedanken voor uw inzet en belang-
stelling doen wij zulks thans bij deze.
Hartelijk dank dus en gaat zo verder,
want de eindstreep is nog niet
gehaald!

Lidmaatschap
wijkvereniging

U kunt zich aanmel-
den door over-
schrijving van

f 15,- op Postbank-
rekening 38.04.427
ten name van Wijk-
vereniging Benoor-
denhout te Den
Haag. De wijkver-
eniging heeft ca.
2.000 betalende
leden.

Secretariaat
wijkvereniging:
mw mr C. Huitema-
Hummel,

Van Tedinger-
brouckstraat 24,
Postbus 96839,
2509 JE Den Haag
tel. 324.65.20.

(GROEN EN WET

In onze wijk bevindt zich heel wat
groen: parken, landgoederen, gazons,
een rosarium, boombeplanting langs
de openbare weg, maar ook veel privé-
tuinen en groenvgorzieningen op ter-
reinen van bedrijven en verenigingen.
In het bestemmingsplan Benoorden-
hout staan gebieden aangegeven, ook
op particulier terrein, waar speciale
regels gelden die bescherming van het
groen tot doel hebben. Zo mag, ook in
achtertuinen, niet overal groen worden
opgeofferd voor het aanleggen van
een parkeerterrein. In enkele gevallen
is een privéterrein aangemerkt als
‘bospark’” hetgeen voorschriften ter
bescherming van het groen inhoudt
met beperkingen voor de eigenaar. In
onze wijk bevinden zich eveneens ter-
reinen die krachtens een erfdienstbaar-
heid groen moeten blijven en waarbij
zelfs onderhoudsplicht wordt voorge-
schreven. U zien, er zijn heel wat maat-
regelen die tot doel hebben het groene
karakter van onze wijk in stand te hou-
den.

In het (Nieuw) Burgerlijk Wetboek -
boek 5, artikelen 42 t/m 44 - zijn bepa-
lingen opgenomen betreffende bomen
en heesters nabij de erfgrens en over
overhangende takken en uitstekende
wortels. Mocht u een conflict hebben

met de buren (maar oneindig veel
beter als u een conflict wilt voorko-
men) dan is het de moeite waard ken-
nis te nemen van die bepalingen om te
weten wat uw rechten en plichten zijn.
Voor bomen in het bijzonder is er de
gemeentelijke kapverordening. In het
kort komt deze erop neer dat een

boom niet ‘zo maar’
omgehakt of -gezaagd. Alleen met
schriftelijke toestemming van burge-
meester en wethouders, zo stelt het
voorschrift, mag een boom worden
geveld. En, let wel, onder vellen wordt

mag worden

CONTACTCLUB BENOORDENHOUT

(VANAF 55 JAAR)

MAANDAG 18 MEI

Voorjaar 1986 traden twee dames voor het eerst toe tot het
bestuur t.w. de dames Hoogeveen en Van Son. Beiden heb-
ben dus nu de maximale bestuursperiode van twee maal
drie jaar er op zitten. Velen zullen dat betreuren omdat bei-
den een belangrijke bijdrage hebben geleverd aan de ont-
wikkeling van de club en voor velen een persoonlijk aan-
spreekpunt zijn geworden. Dat laatste behoeft natuurlijk
zeker niet te veranderen. Mevrouw Hoogeveen heeft haar
sporen verdiend als penningmeester, mevrouw Van Son als
vice-voorzitter. Maar zij deden veel meer. Zoals alle
bestuursleden brachten zij nieuwe ideeén aan voor activitei-
ten, werkten die mee uit en begeleidden de deelnemers.
Daarnaast zorgden zij voor persoonlijk contact met de leden
- tenslotte zijn wij niet voor niets een contactclub - met name
met diegenen die ziek waren.

Die mensen die de weg naar de contactclub nog niet hebben
gevonden, wijzen wij er nog eens op dat de club open staat
voor alle wijkbewoners van 55 jaar en ouder die lid zijn van
de wijkvereniging of bereid zijn dat te worden. Men kan zich
als nieuw lid opgeven bij mevrouw M.C. Stappers-Brouwer,
Jan van Nassaustraat 103, tel. 3247560. De contributie ad
f 7,50 per persoon moet worden overgemaakt op gironum-
mer 2437560 t.n.v. Contactclub, Den Haag, onder vermelding
van ‘nieuw lid’. Degenen die eerst kennis willen maken met
de activiteiten van de club kunnen eenmaal een evenement
meemaken. Zij moeten zich wel tevoren opgeven bij de
secretaris, mevrouw H.J. van Oordt-Schukking, tel. 3242321.

houdt de wijkvereniging Benoordenhout
de jaarlijkse

ALGEMENE LEDENVERGADERING

in 't Benoordenhuis, Bisschopstraat 5
Aanvang 20.00 uur

De agenda en de stukken voor de vergadering worden de
leden van de wijkvereniging ruim twee weken tevoren
toegezonden en zullen eveneens in ‘t Benoordenhuis ter
inzage liggen.

Het bestuur

ACTIVITEITEN WIJKVERENIGING

Dit jaar viert de wijkvereniging Benoordenhout haar derde

lustrum. Een aantal van de activiteiten die hiermee

gepaard gaan kunt u vast in uw agenda noteren:

30 april Koninginnedagviering, Willem Royaardsplein

29-30 aug. Viering derde lustrum, met 0.a. op zaterdag-
avond een barbecue en op zondag het traditio-
nele parkconcert
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0 P, Winkelcentrum "Duinzigt"”

Modehuis Elite is hét adres voor

de vrouw van vandaag. DE KANSWANG

Vlot ogende zakelijke kleding
Willem Royaardsplein 10 - tel.070-3246424
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voor het werk en chique

ruim vallende kleding voor

de vrije tijd.

T

Ik word benijd; mijn papa koopt kwaliteit...bij de Kaaswaag
Judith

Voorbeeld uit de Keurslagerij

kollektie Ravens.

(verkrijgbaar in de kleuren rood,
marine en groen) MAI l A

Bankastraat 48, Tel. 3504180

MODEHUIS

’ Willem Royaardsplein 7,
E Tel. 3243452, Den Haag

Willem Royaardsplein 3
tel. 070-328.12.62
Qostduinlaan 127
tel. 070-324.27.00

CASUAL WEAR




albert heijn

Winkelcentrum ”Duinzigt’”
W. Rooyaardsplein

Openingstijden: ma. 13.00-18.00 uur #
di. 9.00-18.00 uur
wo. 9.00-18.00 uur
do. 9.00-20.00 uur
vr.  9.00-18.00 uur
za. 8.00-17.00 uur

Wij hebben een goede parkeergelegenheid.

U kunt ook elektronisch betalen,
en op donderdagavond en zaterdagmorgen schenken
wij u een gratis kopje koffie.

R e .
7l ik ) Wijnhandel H.J. van Riel
B IMPORTEUR VAN WIN EN GEDISTILLEERD

BELANGRIJK BERICHT:
WIJNPROEVERIJ

Zondag 3 mei a.s. kunt u weer deelnemen aan “onze” Wijn-
proeverij in “De Wijnkelder”, Oude Molstraat 32d te

Den Haag, tussen 13.00 en 18.00 uur.

Thema: Witte Zomerwijnen en Rode Bourgognes van het huis
Faivelay.

De toegangsbewijzen & f 15,— per persoon kunt u overmaken
op Postbanknr. 328939 o.v.v. “Wijnproeverij”.

Uw toegangsbewijs ligt dan 3 mei voor u klaar in

“De Wijnkelder” of eind april in de winkel.

Wij heten u van harte welkom.
A.A.G. van Riel-Thoen

C.J.M. van den Hondel

M.C. Stolk

P.S. Op Koninginnedag 30 april a.s. zal Wijnhandel
H.J. van Riel weer “acte de présence” geven met het serveren
van de traditionele Oranjebitter en Jus d’'Orange.

Willem Royaardsplein 5-6 2597 GS Den Haag
tel. 070-32403039 fax 070-3248277

| Natuurlijk winkelen in WINKELCENTRUM DUINZIGT - Willem Royaardsplein - gratis parkeergelegenheid. |

\ Shell Station Bencordgnhoutseweg
AN Benoordenhoutsewag 280

Shell Station Wassenaarseweg 4
Wagstnaarseweg 82

PLATTEGROND BENGQDRDENHOUT,

< Shell Station Duindal

( Else Mauhslaan 2

4% Togen infevaring van dazel
F‘ Tooupon bij én van boven-y

+ @ genoemde Shell Stationsy
“‘ontvangt u GRATIS een|

: m Shell grote autokaart. |

5




CHINEES - INDISCH
SPECIALITEITEN RESTAURANT

Tl
*GOUDEN MUNT”

Bij athalen wisselend per maand:
bestelling boven f 30, gratis portie kroepoek.

Blijft u dineren in ons restaurant dan wordt u het
voorgerecht mini-loempia’s en kerry kok aangeboden.

Openingstijden:
di t/m zo van 12.00-22.00 uur
's maandags gesloten.
Feestdagen geopend.

Weissenbruchstraat 74, 2596 GK Den Haag
Telefoon 3282775. Eigenaar:Y.C. Kan

Als v dit risico niet wilt lopen........

ﬁ\ ig»: dan bent u welkom

bij Martinhair,

MARTINHAIR DAMES-HERENKAPPERS
Weissenbruchstraat 49
Tel. 070-3243731

* orthopaedische
* medische en
* verpleeg-artikelen

SPECIALIST IN STEUNZOLEN
* aanmeten volgens gipsmodel
of doktersadvies

LEVERING AAN PARTICULIEREN

Orthopeedie

—TONG MINH_

Geopend di t/m vrij 09.00-17.00 uur
za 09.00-12.00 uur WEISSENBRUCHSTRAAT 41
's maandags uitsluitend op afspraak TELEFOON 328 18 57

SPECIALISTEN IN ALLE
VOORKOMENDE BLOEMWERKEN

® Exclusieve rouwbloemwerken
eigen lintdrukkerij

o Feestelijk verpakte boeketten

# [n onze showroom vindt U ’n
uitgebreide collectie zijden
bloemen en planten

v

5 2 .
Bloemisten

<’ SINDS 1928

Bezorging door de gehele stad e.o.
WEISSENBRUCHSTRAAT 35-39
(hoek J. Israélslaan) - Den Haag - Postgiro 136328

GEOPEND van 8.00-18.00 UUR

WO & ZA-MID'NA 13 UUR GESL

Therése Jansen e Geopend: 13.00-17-00 uur
Weissenbruchstraat 123 & Woensdag: 10.00-17.00 uur
2596 GD ’'s-Gravenhage 070-324 75 79 Maandag gesloten

Vos

Brood en
Banketbakker

Weissenbruchstraat 150
Den Haag. Tel: 3248232

Brouwersgracht 18 - Den Haag. Tel: 3.60.68.00




ook verstaan het rooien en het verrich-
ten van handelingen die de dood of
ernstige beschadiging van een boom
of bomen tot gevolg kunnen hebben.
Wil men, om welke reden ook, een
boom (doen) vellen dan moet dus
altijd eerst een kapvergunning worden
aangevraagd. Het dunnen of verzorgen
van een boom (dode takken eruit,
maatregelen ter bevordering van de
groei of de gezondheid, of verfraaiing
van de kroon e.d.) mag uiteraard wel,
het verminken of verregaand kandele-
ren mag dus niet zomaar.

De kapverordening geldt niet alleen
voor particulieren, hij geldt ook voor
de overheid. Ook de gemeente moet
zichzelf een vergunning verlenen. Dat
zowel de gemeente als particulieren
wel eens zondigen tegen de kapveror-
dening is de meesten van u bekend,
daarover zullen we het nu niet hebben.
Correct is het niet.

Bezwaren

Als het u bekend is dat de overheid of
eigenaar van een boom of bomen kap-
plannen heeft en u heeft daartegen
bezwaar dan kunt u tegen het verlenen
van een kapvergunning een bezwaar-
schrift indienen bij de gemeente.
Indien de beslissing voor u ongunstig

uitvalt, kan een beroepschrift worden
ingediend bij de Raad van State of u
kunt tegelijk met het bezwaarschrift bij
de gemeente reeds een verzoek tot
schorsing/voorlopige voorziening aan-
vragen bij de voorzitter van de afdeling
Rechtspraak van de Raad van State.

Het voert te ver om op al deze proce-
dures nader in te gaan maar het is
goed voor u te weten dat een grote
mate van rechtsbescherming van ons
groen bestaat.

Onlangs nog werden deze rechtsregels
door een groep wijkbewoners op intel-
ligente wijze toegepast waardoor een
rij bomen voor hun huizen gespaard
werd (bravo!).

Welwillend beleid

Wat gebeurt er als u zonder toestem-
ming een boom (bomen) velt? Heel
simpel, u krijgt een boete opgelegd. Er
zijn helaas mensen die zonder toe-
stemming een boom kappen en het
risico van een boete aan hun laars lap-
pen. Mag er dan helemaal niets?
Natuurlijk wel! Zieke of dode bomen,
bomen die gevaar opleveren, muren
ontwrichten of ernstige hinder veroor-
zaken mogen, moeten soms, worden
verwijderd of verregaand terugge-

snoeid. De gemeente voert in het alge-
meen een welwillend beleid ten aan-
zien van het verlenen van kapvergun-
ningen, met uitzondering van
beeldbepalende bomen. Indien u in
een situatie verkeert dat u niet weet of
u wel of niet een kapvergunning moet
aanvragen of u wilt weten hoe dat
moet dan kunt u altijd inlichtingen
inwinnen bij de sector Groen van de
dienst Stadsbeheer of u belt naar tel.
3557240 of 3553998.

Moraal

Heb respect voor de natuur. Ga
omzichtig om met het aan uw zorg toe-
vertrouwde groen, houd bij het plan-
ten/verwijderen van - vooral - bomen
rekening met de belangen van omwo-
nenden. Stel u op de hoogte van de
voorschriften en procedures die het
instandhouden (of verwijderen) van
het groen regelen wanneer dat nodig
blijkt. Uw wijkvereniging tenslotte
neemt gaarne het motto van de
Bomenstichting over: ‘Wie hart heeft
voor bomen, laat ze niet vallen’. Niet
voor niets wordt bij het bezwaar tegen
de tram als een der argumenten
behoud van het bomenbestand aange-
voerd.

JSHG

CBO

(Commissie Belangenbehartiging
Ouderen in het Benoordenhout)

Ouderen in het verkeer

Het ouderenwerk Haagsche Hout orga-
niseert in de maand april een campag-
ne rondom ouderen en verkeer. De
activiteiten zijn niet bedoeld om oude-
ren als gevaarlijke deelnemers aan het
verkeer af te schilderen. Wel wordt
informatie gegeven hoe zij op een goe-
de manier in verschillende rollen, t.w.
als voetganger, bromfietser, snorfiet-
ser, fietser of als automobilist, kunnen
participeren. In deze maand wordt bij

alle activiteiten een quiz uitgedeeld.
Ouderen die aan drie informatiemidda-
gen meedoen kunnen, als ze alle quiz-
vragen eveneens goed beantwoorden,
een abrahamfiets winnen.

De campagne wordt op vier achtereen-
volgende middagen van 13.30-16.00
uur gehouden in de wijk- en diensten-
centra van het Haagsche Hout:

9 april: Wijk- en dienstencentrum
Mariahoeve (filmzaal). lvoorhorst 155
14 april: Wijk- en dienstencentrum
Bezuidenhout, Joh. Camphuysstr. 25
23 april: Benoordenhuis, Bisschopstr. 5
28 april: Wijk- en dienstencentrum
Mariahoeve (diazaal), lvoorhorst 155

bonbons naar huis.

L

M. Klopper-Driebeek

BRIDGEDRIVE

De Wijkvereniging organiseerde dit jaar weer voor het eerst sinds zes jaar
een bridgedrive en daarom mag gezegd worden dat een opkomst op 16
maart j.l. een enorm succes was. In de aula van het Maerlant Lyceum speel-
den maar liefst 34 paren in twee lijnen. Dankzij de steun van de heer Vaster-
savendts, die alles tot in de puntjes geregeld had, was het een groot succes.
Het was gezellig en geanimeerd en men kon nog uren napraten over bepaal-
de slagen. De prijswinnaars gingen met een lekkere fles wijn en een doos

Volgend jaar zien wij u graag weer terug en hopen dat
er meer mannen en jongeren mee zullen doen.

o

Het programma op 23 april in het
Benoordenhuis is als volgt:

13.30 uur: zaal open, ontvangst met
koffie/thee en traktatie

14.00 uur: inleiding door J. van Vliet,
consulent ouderenwerk

14.15 uur: begin educatieve wandeling
door Benoordenhout onder leiding van
de wijkagent naar de ANWB aan de
Wassenaarseweg

15.05 uur: inleiding door A. Roos van
de ANWB over de voetganger in het
verkeer

16.00 uur: afsluiting en uitdelen van de
quiz en een wandelkaart die gratis aan
de deelnemers wordt uitgedeeid.

Voor meer informatie over de bijeen-
komsten in de overige wijkcentra kunt
u terecht bij: Ouderenwerk Benoorden-
hout/Bezuidenhout, Joh. Camphuysstr.
25, 2593 CH Den Haag, tel. 3477297.

Cursus ziekenverzorging

thuis

De wijkverpleging van het Haags Kruis-
werk organiseert in samenwerking met
de CBO vanaf eind april een cursus zie-
kenverzorging thuis. Deze cursus is
bedoeld voor iedereen die in zijn
omgeving te maken heeft of krijgt met
het verzorgen van een zieke of minder
valide en daar wat meer over zou wil-
len weten. Twee wijkverpleegkundigen
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Administratiekantoor

Caroline Vergne

Verzorging van alle soorten administraties:

VOOR BEDRIJVEN:
— Boekhouding
— Aangifte O.B.

VOOR PARTICULIEREN:
— Boekhouding

— Belastingaangifte

— Zakelijk beheer

Paul Gabriélstraat 153 - 2596 VD Den Haag
Telefoon 070 - 328 17 83

Wordt u overgeplaatst?
Wilt u uw huis verhuren?

Marianne Lips

Residential Rentals

Proterra Property Services bv
Beukenhorstlaan 14

2244 GC Wassenaar
Telefoon (01751) 18507

Fax (01751) 18815

Car. (06) 52706078

Randstad
heeft volop !
werk

Secretaressen m/v

Voor een groot advocatenkantoor in het Benoordenhout
zoeken wij met spoed zowel part-time als full-time
secretaressen. Uw taken: agenda bijhouden, telefoon
aannemen, uitwerken van brieven en verslagen m.b.v.
dictafoon, post verwerken en diverse ondersteunende
werkzaamheden t.b.v. het secretariaat. Opleiding: HAVO.
Tekstverwerkingservaring is een must.

Informatie bij Marinke Toet, tel. 070-3 42 18 10.

Typiste m/v

Voor een ministerie in het Benoordenhout. U gaat brieven,
verslagen en beleidsstukken uittypen m.b.v. WP 5.1. Kennis
van het tekstverwerkingspakket is vereist.

Informatie bij Marinke Toet, tel. 070-3 42 18 10.

Administratief medewerker/
secretaresse m/v

Voor een oliemaatschappij in het Benoordenhout. Bij diverse
afdelingen hebben wij regelmatig vacaturen voor
administratief medewerkers en secretaressen. Opleiding:
HAVO. Kennis van het tekstverwerkingspakket DW IV of

MS Word/Apple is vereist.

Informatie bij Marinke Toet, tel. 070-3 42 18 10.

Banen in het Benoordenhout

Bent u op zoek naar een baan in het Benoordenhout, schrijft
u zich dan in bij Randstad Uitzendbureau, Noordeinde 35,
Den Haag, Marinke Toet of Patricia Oosterhof.

Telefoon: 070-3 42 18 10.

's-Gravenhage, Noordeinde 35.
A randstad uitzendbureau

|
03822

WUJTE
ANITRIR
TELEFOON 3.474.474

WINKEL + WERKPLAATS: THERESIASTRAAT 91

Loodgieters- en dakwerken.
Erkend gas-, water- en centrale verwarmingsinstallateur,
onderhoudsabonnementen.

Toiletverhogers en aangepast sanitair

Vraag vrijbliivend advies en offerte

De Kok & Kervezee B.V.

Mezenlaan 31

Makelaardij/Beheer onr.goed

tel.: afd. makelaardij 364 50 01
afd. verhuur (9-12 u.) 360 29 65

e taxaties
® aan- en verkoop
® beheeronr.goed

(0.a. flats v. Hogenhoucklaan,
v. Alkemadelaan)

H.L. Plokker mak.o.g./ lid. N.V.M.
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Cilinghuis

Centrum

Op maandag 20 april (2e Paasdag)
vanaf 13.00 uur

PAASVEILING

KUNST en ANTIEK

SCHILDERIJEN
en JUWELEN

KIJKDAGEN:
Zaterdag 18 april en zondag 19 april
van 10.00-17.00 uur

Aok ook skoskoskoskook

INBRENG VOOR ONZE VEILINGEN

Goederen die u bij ons ter veiling aanbiedt
worden door onze beédigd taxateur,
de heer J. Ponsen, deskundig getaxeerd,
waardoor u vooraf een duidelijke indicatie
heeft over de optimale opbrengst bij verkoop.
U kunt ons van maandag t/m vrijdag
bereiken tussen 9.00-17.00 uur.

Nassau Dillenburgstraat 3
2596 AB Den Haag

Tel. 070-324 4271 Fax 070-328 06 72
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* Petit restaurant
* Nu uitgebreid met voordelige maaltijden
* Ook om méé te nemen

Geopend:

van ma. t/m do van 10.00 - 23.00 uur
vr. t/m za van 10.00 - 24.00 uur
z0. van 14.00 - 23.00 uur

Weissenbruchstraat 75 Tel. 070 - 324.00.93

\.

rrl

RVOLG BENOORDE

el

_ IDENHOUTIES

Senf P.R.Organizers zoekt een praktisch ingestelde onder-
houdsman met twee rechterhanden op ambulante basis.
Bent u in het bezit van rijbewijs? Woont u in de omgeving
van de Jan van Nassaustraat? Denkt u dat het beheer van
ons materiaal en klein technisch onderhoud bij u in goede
handen is? Aarzel dan niet en bel tel. 324.53.35 voor meer
informatie.

Te koop gevraagd: onderdelen 0.a. bovenkastjes, ingebouwd
fornuis van American kitchen; tel. 328.05.50 na 19.00 uur

Te huur gevraagd: woning in Benoordenhout van 26 juli - 7
augustus voor gezin met twee kinderen; tel. 324.34.01

Secretaresse. Wie wil bij u of bij mij op onregelmatige mid-
dagen dictaten stenografisch of liefst direct op tekstverwer-
ker opnemen en uitwerken? Vergoeding n.o.tk.; tel.
324.33.24

Oud-verpleegster biedt zich aan om af en toe enige uren op
te passen of te wandelen met oudere heer of dame; tel.
350.71.26

Violist en pianist (amateurs, 60-plussers) die lichte zigeuner-
muziek spelen zoeken voor ondersteuning en verhoging van
de gezelligheid een bassist. Oefenen overdag, eenmaal per
14 dagen; tel. 324.73.49

Verpleegster met ruime ervaring in de thuiszorg is enkele
uren overdag een aantal dagen beschikbaar. Tevens bereid
tot licht huishoudelijk werk; tel. 3560.51.04

Engelsman en Jacques, heel handvaardig en ervaren in tim-
mer- en metselwerk, behang- en schilderwerk en andere
klussen zoekt onderhoudswerk aan uw woning, schappelijke
prijs, keurige uitvoering; tel. 383.6523 b.g.g. 324.93.16

Pianolessen voor kinderen en volwassenen (beginnend en
gevorderd), ruime aandacht voor alg. muzikale vorming,
wekelijks half uur indiv. les f 55~ p.m., in overleg
ma/di/wo/vr; Marlies Meijer-Cossée, Breitnerlaan, tel.
328.14.70
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PRAALDER 60 JAAR

De firma Praalder bestaat zestig jaar.
Niet de vestiging in de Van Hoytema-
straat, maar Praalder in de Theresia-
straat. In het Benoordenhout zit Praal-
der nu vijftien jaar. Toch een reden dit
feit onder uw aandacht te brengen,
temeer daar Praalder Van Hoytema-
straat het assortiment witgoed heeft
uitgebreid. Voorin de zaak staan televi-
sietoestellen, achterin vindt u het wit-
goed: koelkasten, wasmachines, was-
drogers, afwasmachines en magne-
trons. Ook voor kleine huishoudelijke
artikelen zoals strijkijzers, koffiezetap-
paratuur, en gloeilampen kunt u er
terecht. Voor HiFi-stereotorens en
video’s moet u naar de Therasiastraat
waar men gespecialiseerd is in luister-
apparatuur.

Bij het vernieuwen van uw keuken
wordt gratis een offerte gemaakt over
eventueel aan te schaffen inbouwappa-
ratuur. Praalder heeft een eigen techni-
sche dienst en kan op die manier een
snelle service verlenen.

George Praalder begon zestig jaar
geleden een winkeltje in verlichting en
kleine huishoudelijke benodigdheden
op de Juliana van Stolberglaan. Na
zeven jaar verhuisde hij naar de There-
siastraat waar de zaak nu door zijn bei-
de zonen wordt geleid. In de Van Hoy-
temastraat is Jos van Kleef bedrijfs-
leider en hij is degene die u bij de aan-
schaf van een apparaat met raad en
daad bijstaat.

Firma Praalder, Van Hoytemastraat 36,
tel. 324.08.09.

TENNISSEN BILJ HTV

Heeft u tijdens de wintermaanden kun-
nen genieten van het binnenleven en
daarbij de lichaamsbeweging wel een
beetje op een zijspoor gezet? Krijgt u
nu weer de kriebels om naar buiten te
gaan en te bewegen? Dat kunt u volop
in het Benoordenhout. U kunt bij voor-
beeld gaan tennissen. De Haagse Ten-
nis Vereniging, HTV, onderdeel van de

Koninklijke Haagse Cricket- en Voetbal-
vereniging aan de Van Hogenhouck-
laan is weer hard aan het organiseren
om ook dit jaar een gezellig tennissei-
zoen voor haar leden te verwezenlij-
ken.

Maar HTV doet meer. De vereniging
biedt twijfelaars de mogelijkheid te
onderzoeken of zij wel willen tennis-
sen. Deze mensen kunnen eenmalig

mee-tennissen op de clubavond, iede-
re donderdag vanaf 18.00 uur. Zo
doende maken zij kennis met de sport
en de club. Bent u geinteresseerd, kom
dan met een tennisracket en tennis-
schoenen langs op donderdagavond.

In clubverband tennissen biedt vele
extra mogelijkheden: gezamenlijke les-
sen, clubavonden, poulewedstrijden,
competitie, toernooien en natuurlijk de
gezelligheid van een vereniging. Infor-

matie bij mw M. Duijvestein, tel.
3468749.

WIJNPROEVEN MET
VAN RIEL

Op zondag 3 mei van 13.00 tot 18.00
uur organiseert Wijnhandel H.J. van
Riel weer een interessante wijnproe-
verij met als thema ‘witte zomerwijnen
en rode Bourgognes van het huis Fai-
veley’. De locatie is De Wijnkelder,
Oude Molstraat 32d. Toegangsbewij-
zen zijn te reserveren door f 15,- per

RUNNERS 6 JAAR

Op zondag 1 maart j.I. was het precies
zes jaar geleden, dat eetcafé De Run-
ners aan de Van Hogenhoucklaan werd
overgenomen door Bert en Chiquita de
Seriere du Bizournet. Het was de dag
van de maandelijkse buurtborrel, die al
geruime tijd op de eerste zondag van
de maand bij de Runners wordt geor-
ganiseerd. Reden voor buurvrouw
Anna Dirksen van de gelijknamige
rookwarenzaak om stilletjes een extra
feestelijk tintje aan deze borrel te
geven. De week ervoor werden foto's

van de gevel gemaakt (naar verluidt
heeft Chiquita zelfs het kenteken van
de fotograaf opgenomen, omdat zij het
verdacht vond!), waarvan op de feest-
dag zelf een vergroting werd aangebo-
den door de heer Van Boven, een van
de trouwe gasten. Chiquita, desge-
vraagd: “Wat een leuk initiatief van
Anna. lk stond stomverbaasd, maar
realiseerde mij dat iedereen in een
buurt als deze bijzonder met je mee-
leeft. Dit gebaar van de bewoners
waardeer ik enorm en ik wil iedereen
die eraan heeft meegewerkt, heel har-

|

telijk bedanken!

—.

(foto: Nico de Vries)



persoon over te maken op postbanknr.
328939 t.n.v. Wijnhandel H.J. van Riel
onder vermelding van: wijnproeverij.
De Wijnkelder is een historische locatie
en is precies wat de naam zegt: een
voormalige wijnkelder die werd
gebouwd in opdracht van distilleerderij
Richters. Onlangs werd het uit de 15de
eeuw daterende pand door Stadsher-
stel geheel gerestaureerd met behoud
van de oorspronkelijke ambiance,
waarvan een aantal manshoge wijnva-
ten getuigt. Voor Wijnhandel Van Riel
dus een perfecte locatie om aan alle
wijnminnaars en levensgenieters in
een prachtige ambiance wijnen te laten
proeven.

Vele nieuwe importen zullen de diver-
se tafels sieren. Een hele middag wijn-
proeven wordt een feest in de Oude
Molstraat op zondagmiddag 3 mei a.s.

GUNST, WAT ‘N KUNST

De stichting ‘Gunst, wat ‘n Kunst’ orga-
niseert in de maanden april t/m juni de
volgende concerten:;

Vrijdag 24 en zondag 26 april, 20.15
uur, f 17,50

Philippe Huttenlocher, bariton en
Monique Visser, piano: Franz Schubert,
die Winterreise

Zondag 26 april, 15.00 uur, f 12,50
‘Krijgt het Kind twee Vleugels . . . . .".
Wiegeliederen van o.a. Britten, Eisler,
Puccini, Badings maar ook volksliedjes
met dit thema worden gepresenteerd
als theatrale compositie. Maria Croese,
mezzosopraan; Cati Comenzana, piano;
Cilia Hogerzeil, regie

Zondag 10 mei, 15.30 uur, f 12,50
Anando Sukarian, piano. Werken van
o.a. Mozart, Saint-Saéns en Liszt
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LA LUNA 5 JAAR

De “pizzeria familiale” van het Benoor-
denhout, La Luna, bestond zaterdag 7
maart j.l. vijf jaar. Het eerste lustrum
van de gezellige pastazaak aan de
Weissenbruchstraat werd door baas
Ino’s fanclub van hockeyers uit Klein
Zwitserland en HGC aangegrepen om
de drie gebroeders, v.l.n.r. Claudio {(en
zijn vrouw Letizia), Ino en Franco, luid
toe te zingen. De drie jubilarissen wer-
den vervolgens in toepasselijke T-
shirts gestoken, waarna het nijvere

{Foto’s: Fleur Aalders)

drietal snel de culinaire werkzaamhe-
den voortzette. Het werd opnieuw een
late, hartverwarmende avond...

Dinsdag 19 mei, 20.15 uur, f 17,50

Het Tsjechische Skampa Quartet,
bestaande uit Pavel Fischer, viool;
Jana Lukasova, viool; Radim Sedmi-
dubsky, altviool en Karel Snetina, cello
met composities van Smetana, Suk en
Janacek

Zaterdag 27 juni, 20.15 uur, f 12,50
Yannick Frateur, viool en Eugéne de
Canck, piano met werk van Paganini,
Brahms, Sarasate en Tsjaikowski

De Stichting ‘Gunst, wat ‘n Kunst’ is
gevestigd aan de Raamweg 45, tel.
070-3460052. Wilt u s.v.p. telefonisch
reserveren?

PASTOOR TER MORSHUIZEN 12,5
JAAR B1J PAROCHIE PASCHALIS

BAYLON

Enige honderden parochianen waren zondag 2 februari in de
aula van het Aloysius College om de jubilerende pastoor Ter
Morshuizen de hand te drukken en met hem te genieten van

een uitvoerige feestviering.
Veel

groepen parochianen met een taak binnen deze

geloofsgemeenschap hadden zich uitgesloofd in woord en
zang. Yooral de jeugd en de leerkrachten van de Paschalis-
school prezen de geestelijke bijna de hemel in.

Van bestuurszijde werd de pastoor toegesproken door vice-
voorzitter mr. T. van Nierop, die naast zijn woorden van lof

de giften van de parochianen opsomde: een televisietoestel,
een video, goede wijnen, een weekeinde in een goed hotel

en een vorstelijk diner voor hem en zijn familieleden als ‘ ny

afsluiting van de feestdag.

TABAKSPECIAALZAAK
HOYTEMA

Per 1 februari heeft de heer Kisoem
tabakspeciaalzaak Hoytema overgeno-
men van Jacques en Els Romein, die
deze winkel in drieéneenhalf jaar van
een verlopen winkel hebben opge-
bouwd tot een bloeiende zaak. Kisoem
is bij cliénten van de ABN-AMRO Bank
in de Van Hoytemastraat bekend als
een van de medewerkers. Hij werkt al
vijftien jaar bij de bank en blijft dat ook
doen. Hij kent de wijk op z'n duimpje.
Kisoem staat dan ook niet zelf in de
winkel, maar heeft Harald Huyck als
bedrijfsleider aangesteld. Voorlopig
wordt er niets veranderd. Tabak en lec-
tuur blijven zoals het is maar de afde-
ling speelgoed zal in de toekomst wor-
den uitgebreid. En dat is een goede
zaak want veel aanbod van speelgoed
is er niet in onze wijk. Eerst zal worden
bekeken waaraan veel behoefte is. Er
zal zoveel mogelijk aan de wensen van
de klanten tegemoet worden gekomen.
Kisoem vindt dat er in de wijk meer
voor de jeugd moet worden gedaan,
ook voor de scholen en hij is vast van
plan daaraan iets te gaan doen. Behal-
ve voor tabaksartikelen en lectuur kan
men in de winkel terecht voor het
afdrukken van foto’s vanaf 49 cent per
afdruk, maar ook voor de lotto of een
staatslot.

Tabakspeciaalzaak Hoytema vindt u in
de Van Hoytemastraat 22a, tel.
328.14.47.



18

EEN NIEUWE LENTE - EEN NIEUW (TENNIS- EN/OF SQUASH-)SEIZOEN
tennis ‘ ’

TENNISSEN GAAT U NATUURLIJK BlJ DE “HAAGSE TENNIS VERENIGING”
Van Hogenhoucklaan, Benoordenhout

2T~
A
=¥ l"&J T De Haagse Tennis Vereniging (H.T.V., ondervereniging Kon. H.C. & V.V.)
\k"‘{g) ‘ b heeft nog plaats voor nieuwe leden.
I - INFORMATIE: Mia Duijvestein 070 - 3468749

SQUASHEN GAAT U NATUURLIJK BlJ SQUASHCLUB “DE DIEPPUT”

S U AS H Van Hogenhoucklaan, Benoordenhout

Squashclub De Diepput (ondervereniging Kon. H.C. & V.V.)
‘ heeft nog plaats voor nieuwe leden.
INFORMATIE: Kees Waterblok 070 - 3876638

EEN GEZAMENLIJK TENNIS/SQUASH-LIDMAATSCHAP HEEFT FINANCIELE
VOORDELEN.

ﬁ; ij( ANDERHALF | e
UUR ¥
i et - VOOR L

Uw
SCHOONHEID

R E N T A H O M E Zo lang duurt bij ons een komplete behandeling voor f 53,-.

Huiddiagnose, reiniging, stoombehandeling,
Ask for your up-to-date personal housing list gezichtsmassage, wenkbrauwen epileren, masker en make-up.
Wij gebruiken natuulijke kosmetika van Mila d'Opiz uit Zwitserland.

Go for instant success
Bel voor een afspraak: 070-3242932

Go for uftimate service and attention
LAETITIA SILIACUS

Go for S/ ebU/' g/7 residential rentals van Alkemadelaan 185 ‘&d '@uz/

2597 AE Den Haag

Cosmetics
Dial 070-350.38.50
Our rental manager Angelika Poiman
will be happy to assist you ! NVM
Koninginnegracht 82, 2514 AJ The Hague
restaurant OUSSEAU

Fax number: 070-354.29.24
Fine cuisine frangaise

* lunch menu a f 45,00
* menu Rousseau a f 55,00
* menu découverte a f 85,00
* menu Prestige a f 115,00

* bij mooi weer buiten eten mogeliyk!

van Boetzelaerlaan 134
cuisinier prop: 2581 AX DEN HAAG
JEAN-MARC ROUSSEAU tel. 070-355 47 43




KIOSKEN HOYTEMASTRAAT IN GEBRUIK

Eindelijk is het dan zo ver! Sinds begin februari zijn de kiosken van groenteman
Daan de Bruyn en lectuur-/kaartenverkoper Hans Kooymans in gebruik.

K10SK DAAN DE BRUYN

Bijna vier jaar geleden nam Daan de
Bruyn de totaal verlopen groentekraam
in de Van Hoytemastraat over. In korte
tijd bouwde hij deze samen met zijn
medewerkers op tot een goed lopende
zaak en breidde hij het assortiment uit.
De kraam moest echter iedere ochtend
uren lang opgebouwd en iedere avond
weer lange tijd afgebroken waorden.
Na enkele maanden diende De Bruyn
een verzoek in bij de gemeente om een
verplaatsbare kar. Deze zou veel onge-
mak opheffen. Dit plan stuitte op grote
bezwaren zowel bij de gemeente als bij
enkele winkeliers in de buurt, waarna
men op het idee kwam een kiosk op
het plein te bouwen voor zowel De
Bruyn als Kooymans. Deze kiosken

zouden rond het elektriciteitshuisje van
de gemeente en de twee oude bomen
gesitueerd moeten worden. Een archi-
tect maakte het ontwerp, het plan werd
ingediend en nu, drieéneenhalf jaar
later (1) was het dan zover dat zij de
kiosken konden betrekken.

De gebouwtjes, met een open voor-
kant, zijn in frisse roze/grijze kleuren
geschilderd. Bij de groentekiosk liggen
groente en fruit uitgestald op drie
toonbanken met een uitgebreider
assortiment dan voorheen, er is nu
immers veel ruimte om een en ander
op te slaan. In de keuken achter wordt
ook groente schoongemaakt en gesne-
den.

Daan, wiens grootvader en vader
respectievelijk met de hondekar en met
paard en wagen in deze wijk al groente
en fruit verkochten, en zijn medewer-
kers zijn blij met de nieuwe ruimte,
vooral met het feit dat er veel minder
tijd in opbouwen en afbreken behoeft
te worden gestoken.

De opening was een groot feest, de
klanten hadden reuze meegeleefd en
de kiosk stond dan ook vol bloemen.
De Bruyn en zijn medewerkers kunnen
voor alle soorten groente en fruit zor-
gen. Er wordt ook thuisbezorgd. De
zaak is geopend van dinsdag tot en
met zaterdag. Op maandag is hij geslo-
ten.

Kiosk Daan de Bruyn, Van Hoytema-
straat, tel. 328.26.20.

Ki10sk HaNs KooymMANS

“lk ben hier heel gelukkig”, zegt Hans
Kooymans. Ook Hans zit vanaf begin
februari in zijn nieuwe kiosk. Sinds

Foto’s: Mieke van Gaalen
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1986 verkoopt hij kranten, tijdschriften,
sigaretten en wenskaarten in een klei-
ne kiosk op het Van Hoytemaplein
waar, als het regende, zijn uitgestalde
waar kletsnat werd omdat er binnen
geen plaats meer was. In de nieuwe
kiosk staat alles overzichtelijk uitge-
stald. Een gedeelte met kranten en tijd-
schriften, zowel Nederlandse als bui-
tenlandse, en een gedeelte met
wenskaarten in twee talen, Nederlands
en Engels. Hans verkoopt zo goed als
alle dag-, week- en maandbladen en
mocht de gevraagde krant of het tijd-
schrift er niet zijn, dan wordt het
meteen besteld. In het midden achter
de kassa is een klein verkooppunt
tabakswaren.

Kiosk Hans Kooymans is geopend van
maandag tot en met zaterdag, Van
Hoytemastraat, tel. 328.19.27.

‘HOYTEMAPLEIN’ KOMENDE T1iD EXTRA GEZELLIG

Officieel bestaat er geen Hoytemaplein, maar vanuit alle hoe-
ken van Den Haag en omstreken weet het publiek toch dat
‘Hoytemaplein® te vinden. Want de winkeliers aan de Van
Hoytemastraat en de straten rond het plantsoen vormen
samen een van de aantrekkelijkste en best gesorteerde win-
kelcentra van de stad. Welnu dat winkelcentrum Hoytema-
plein wordt de komende maanden ook nog een stuk gezelli-
ger. In de weken voor Pasen immers zullen de fleurige
bloembakken na een winterse afwezigheid weer op hun ver-
trouwde plekken op het trottoir terugkeren. Aan de vlagge-
stokken bij de winkels worden tegelijkertijd geel-groene wim-
pels gehangen, evenals aan de overspanningen die eerder
werden aangebracht voor de Sinterklaas- en kerstverlichting.
Ook het stuk Van Hoytemastraat tussen plantsoen en Benoor-
denhoutseweg krijgt deze vrolijke wimpels.

In de laatste week van mei staat een Franse week op stapel.
De Franse ambassadeur, zijne excellentie Jean René Bernard,
heeft zich bereid verklaard donderdag 21 mei ‘s middags om
twaalf uur het festijn officieel te openen. De geel-groene vlag-
gen en wimpels zijn dan weer opgeborgen, want tijdens de
Franse week wappert uiteraard alom de Franse driekleur.

Wie Frankrijk zegt, denkt niet alleen meteen aan kaas en
wijn, maar ook aan mode. Daarom wordt gedurende deze
week door de gezamenlijke winkeliers een modeshow ver-
zorgd. Uiteraard dames-, heren- en kinderkleding, echter ook
speciale fietskleding en schoenen. Daarnaast wordt aan-
dacht gegeven aan haarmode en cosmetica en is er gelegen-
heid tot een dansje. Voor kinderopvang ter plekke wordt
gezorgd.

Deze voorjaarsweek heeft overigens nog veel meer te bie-
den, zoals een show van Franse personenauto’s, een straat-
band die dixieland ten gehore brengt en een jazz-optreden in
de tent. Daarnaast zal het publiek worden getrakteerd op tal-
loze aantrekkelijke aanbiedingen, onder meer via voordeel-
cheques die omstreeks half mei huis aan huis worden
bezargd. Aan de actie met de voordeelcheques is bovendien
een gratis loterij verbonden, waarvan de voorzitter van de
wijkvereniging mevrouw J. Grasveld-Beijnen zaterdagmid-
dag 23 mei om 17.00 uur de trekking zal verrichten. De
hoofdprijs bestaat uit een geheel verzorgde reis voor twee
personen gedurende een weekeinde naar Disneyland bij
Parijs.
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TE KOOP

Zijdesingel 40 te Leidschendam

Een onder architectuur gebouwd en gerenoveerd vrijstaand
landhuis op ca. 692 m? eigen grond. Het heeft een vrij uitzicht
over het natuurgebied “De Horsten” in Wassenaar.

De indeling is globaal als volgt:

Parterre: Entr. met garderobe en toil., royale hal, grote moderne
‘Moncke’ keuken met leveranciersingang; zitkamer (ca. 60 m?)
met parket en fraaie schouw overlop. in eet-/tuinkamer

(ca. 24 m?) met verwarmde plav.vloer; studeerkamer met open
haard; ouderslaapkamer met open haard, aparte kleedkamer,
mod. badkamer; sauna met solarium; douche en toil., grote
garage

1e Etage: 2 ruime slaapkamers met breed balkon; 2 kleinere
slaapkamers, mod. badkamer met toilet.

Sousterrain: gezellige hobbykelder (ca. 60 m?) met open haard,
een aparte was- en droogkelder, stookkelder en een wijnkelder.
Het gehele huis is voorzien van thermopane beglazing

Vraagprijs: f 1.275.000,— k.k.

je haas

Tournooiveld. Den Haag

Ve

Lunchroom, restaurant

Willem Royaardsplein 8
2597 GS Den Haag
Tel. 070 - 328 03 89

Geopend:
maandag t/m zaterdag
9.00 - 23.00 uur !
zondag 16.00 - 23.00 uur
(keuken geopend
tot 21.00 uur)

THE CLIPPER

Maandmenu a f 36,50

Heldere Komkommersoep
Ruime

*
parkeergelegenheid Scholfilet I'oriéntale-

met taugé, brocg:oli, garnalen,
Het sfeervolle trefpunt voor pa;.:rlka
uw koffie-, thee- en
borreluurtje, lunch en diner.
Regelmatig wisselende

gerechten.

Halve meloen geserveerd met
een bolletje cassisijs

(* de gerechten kunnen ook
afzonderlijk besteld worden)

DE BESTE
HYPOTHEEK KUN
JE NIET MEER
MISSEN

DUINRAND/Z"

My il

070-360 18 24 @ Van Alkemadelaan 315, )
‘ = 3244040 {Hoek Waalsdorperweg) HYPOTHEEK
HXMM\ Schouwweg. Wassenaar sedert 1918 SHOP i
Ervoor
Raad & Daad
Erna
Assurantién Uitvaartverzorging

Taurus consultancy
J. van Stolberglaan 174

2595 CM Den Haag

(070) 347 65 42

Lid NBvA, GvRb

H.H. Hofstra
Dreibholtzstraat 1
2596 XG Den Haag
(070) 324 00 77

Lid NUVU

Een bijzonder gevoel als belangrijke zaken geregeld zijn!
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3 maart
In al die talrijke
, jaren dat ik in mijn
" “geliefd  Benoorden-
““""hout woon heb ik nog nimmer
een enqueteur aan de deur gehad.
Over de resultaten van hun gevraag
lees je herhaaldelijk, maar vanavond
opeens stond zo'n persoon voor de
deur. Wat pukkelig door zijn jeugdig-
heid. Dat laatste maakte hem betrouw-
baar genoeg om hem met koffertje en
vragenlijst binnen te laten. Of ik de
voorkeur gaf aan begraven of creme-
ren begon-ie onverhoeds. Of mijn
vrieskist altijd vol zat en welke vulpen
ik doorgaans gebruikte. Ik wist op alles
direct een antwoord en dat beviel hem
zeer. Hij noemde een reeks merken van
overhemden en of ik die ook kende. Er
kwam geen einde aan. Haastig dronk
de jongeman daarna zijn koffie op,
want - zo vertelde hij - nog tenminste
acht adressen in de buurt moesten
worden afgewerkt. Wat een belevenis!

i“ 4 maart

/ Een heel rustige dag
“’M gehad. Alleen een
\/ _—  kwebbelende dienst-
bode van Scheveningse huize,

die mij vertelde over een dagverblijf
voor bajesklanten. Om te wennen aan
de terugkeer naar de maatschappij.
Daar had ik over gelezen. In de krant
en op Lokatel. Ook dat de Vrije School
zich schriftelijk had beklaagd. De rust
en veiligheid van de leerlingen zou in
gevaar komen. Ook de kans op nieuwe
leerlingen zou in de knel raken, zo
menen de bestuursleden van de school
zakelijk. Toen ik dit aan Frederic per
telefoon meldde, barstte hij in lachen
uit. Hij noemde dat lijden aan het zoge-
heten NIMBY-syndroom, hetgeen staat
voor Not In My Backyard. Zoiets van:
goed dat er zo'n dagverblijf is als het
maar niet bij mij in de buurt is. Frede-
ric noemde en passant een paar voor-
beelden. Woonwagens in de buurt, of
een snelweg, of vuilopslag, of kernaf-
val. Even dacht ik aan die leerlingen
van de Vrije School. Aan het (moder-
ne) vak maatschappijleer en de zorgen

van veel leraren het kroost bij te bren-
gen dat het leven meer is dan nemen
alleen, veelal ook geven inhoudt en
tolerantie. lk raakte er wat gedepri-
meerd van of - zoals ik onlangs opge-
schoten meisjes tegen elkaar hoorde
zeggen “daar word ik depri van...”

7\ 7 maart

— L Een heerlijke dag
\ e gehad in Amster-
\ _——" dam. Met Frederic.

=" Onder meer met een bezoek
aan de prachtige tentoonstelling in de
Nieuwe Kerk met kunst uit Indonesié.
Frederic was een paar weken geleden
bij de officiéle opening geweest, maar
toen was het stampvol met volk van
het uitgaande en spraakmakende
niveau. Frederic bleek meer van Indo-
nesié te weten dan ik had gedacht. Zijn
handelsbelangen daar hadden hem
niet verhinderd het eeuwenoude verle-
den te onderzoeken. lk was overigens
verbaasd over de slordigheid op en
rond de Dam. Geef mij dan maar het
Van Hoytemaplein waar het aantal
grassprieten met de dag vermindert.
Nu staat er weer een verkoopruimte
voor groenten en fruit. Alsof er in de
buurt niet van alles op dit gebied te
koop is.

- 8 maart
,«f"‘/ i\ Met Geeta en Seeta
\ W 1 een wandeling
\ 4 " gemaakt door de

=" wijk. Als een echte grootmoe-
der met lieve kleinkinderen. Nog eens
rustig over dat Van Hoytemaplein

gewandeld. met onze wijkvereniging
ben ik het ditmaal eens. Het restje gras

vernielen voor het plaatsen van een
gelegenheid tot het drinken van koffie
acht ik een affront voor de wijk. Ook

,.«f\
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Ebeeies

die lelijke glas- en papierbakken
mogen voor mij wel weg. Maar waar
dan wel? Hoera, hier is het NIMBY-syn-
droom weer.

In de buurt van het ANWB-gebouw
gaat van alles gebeuren. Nieuwbouw
met veel verdiepingen staat de vroege-
re wielerclub voor ogen. Tja, met zo’'n
drie miljoen leden moet veel werk wor-
den verzet, maar weer kantoren in
onze wijk. Ik ben benieuwd wat er op
de plaats van ‘s rijksvolkshuisvesters
komt. Het gerucht dat de barakken blij-
ven staan om plaats te bieden aan
asielzoekers neem ik niet serieus. Hoe-
wel, met het instituut Clingendael bin-
nen loopafstand is alles mogelijk. Tot
deftige cursussen onder leiding van de
joggende Joris Voorhoeve toe... Ik heb
hem wel eens zien rennen. In het
zweet...

'/’/\\ 13 maart

\ Na een hele morgen
M& j in huis te hebben

— rondgescharreld
\"" kwam Frederic mij rond het
middaguur halen. Voor een eenvoudi-
ge lunch, want zo noemde hij dat. Een
lunch was het, eenvoudig niet. Niet in
deze wijk en niet in Den Haag. In een
rustieke omgeving. De plaats ook voor
Frederic mij te vragen een buitenland-
se reis te maken. Hij dacht aan Indone-
sié. Mijn opmerking dat ik te oud was
voor dergelijke trips werd onmiddellijk
van tafel geveegd. Onder zijn onver-
biddelijke leiding zou het mij aan niets
ontbreken. Ik heb nog geen ja gezegd,
maar nu ik dit schrijf overvalt mij grote
twijfel. Ik zal er het komende weekein-
de nog eens duchtig over nadenken en
mij laten raden door Jon en Claire. Ik
zie de rimpels bij Jon al en de verrukte
kreetjes van Claire. Eigenlijk hoef ik het
voor het geld niet te laten. Frederic
denk ik ook niet. Ik ben overigens niet
van plan mij daar te laten onderhou-

den. Zou dat nu emancipatie zijn?
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Kijkt u eens:
Rodenstock Progressiv S

0
>

opliek specialisten
den haag

van Hoytemastraat 107, 3249470 ¥
Heulstraat 19, 3657388 verar|
Frederik Hendriklaan 242, 3541868
Laan van Meerdervoart 135, 3650855

Optimaal kijkplezier voor mensen boven de veertig

uw
culinair
Glnai}) adviseur
voor thuis
of op de

slagerij zaak
rob van der

buffetten
zu I m barbecues,
VAN HOVTEMASTRART 75 DEW ARG lunches,
warme maaltijden
enz. enz.

maar op de eerste plaats natuurlijk viees en vieeswaren

tel. 070 - 324 64 27
fax 328 20 28

van hoytemastraat 75 - den haag

leuke betaalbare
jongens- en meisjesmode
iedere week
nieuwe collectie

MONTY

MONTY

KINDERKLEDING

Breitnerlaan 74
(nabij Van Hoytemastraat)
Tel. 328 1990

KOUSEN
BIJOUX
LINGERIE
EN NACHTGOED

AANBIEDING:
100% katoenen dusters f 59,-
NIEUWE BADCOLLECTIE

Breitneriaan 2 (vlakbij van Hoytemaplein), 2596 HC Den Haag, tel. 3.24.89.98.

PINK & LIE

K'MMEL&(CO

WASSEMAARSEWE GRAVENHAGE

070 - 3.249.249

D. de Knoop

HORLOGER - JUWELIER - DIAMANTAIR

Officieel Verkoop
Etemna antieke
Omega klokken
Gucci en
en antiek
Seiko dealer zilver

De Knoop

Van Hoytemastraat 58, 2596 ES Den Haag, tel. 070 - 3 24 85 67




Daar kunt u last van hebben:

DE TENNISARM

De ‘tennisarm’ is een pijnlijke spieraan-
hechting aan de elleboog die te provo-
ceren is door bij voorbeeld met een
gestrekte arm een stoel aan de leuning
op te tillen, een volle wijnfles te heffen
of door iemand een hand te geven. Het
pijnpunt zit ter hoogte van de buiten-
kant van de overgang tussen boven-
en onderarm en gaat vaak gepaard
met uitstraling en/of een zwaar/moe
gevoel in de arm.

Het ontstaan van de klacht wordt over
het algemeen toegeschreven aan
krachtige handelingen waarbij de pols
een korte of langere periode in één
stand wordt gehouden, gevoigd door
een plotselinge draaibeweging. Voor-
beelden hiervoor zijn de backhand tij-
dens tennis (vandaar tennisarm), het
maken van wringbewegingen, schroe-
ven draaien, zelfs typen kan een ten-
nisarm veroorzaken doordat tijdens
deze handeling de pols vaak langdurig
in één stand wordt gehouden.

Het mechanisme dat verantwoordelijk
is voor de tenniselleboog is niet geheel
duidelijk. Men spreekt o.a. over directe
‘overbelasting’ van de spier en slechte
doorbloeding van de spieraanhechting.
Recentelijk onderzoek heeft evenwel
aangetoond dat een stoornis in het
polsgewricht een tenniselleboog kan
veroorzaken. Dit heeft tot gevolg dat
de adviezen over het behandelen van
deze klacht sterk uiteenlopen. De
behandeling van de tennisarm is over
het algemeen een langdurige kwestie,
variérend van een tot zes maanden.

Wat te doen bij klachten

Bij een acute klacht aan de elleboog is

A,
i

RN T Y
ABYSITTERS

De redactie van het wijkblad verzorgt
alleen de publikatie van deze rubriek.
Afspraken over de tarieven dienen onder-
ling te worden gemaakt.

Als een babysit blijft slapen, dan wordt het
tarief berekend tot het moment van thuis-
komst van de ouders.

Verder is het noodzakelijk gebleken beide
partijen er nog eens op te wijzen, dat er
duidelijke afspraken moeten zijn over de
tijd van thuiskomst en ook over het al dan
niet ontvangen van bezoek tijdens het
babysitten. Het is voor iedereen prettiger
als dit van tevoren goed geregeld is.

het altijd goed om gedurende een
week absolute rust te houden met
behulp van een mitella. Dit houdt ook
in dat de pols geheel ontzien moet
worden, dus geen aardappelen schil-
len, typen, autorijden, bladzijden van
een boek omslaan etc. Gedurende deze
week is het raadzaam de elleboog drie
maal daags ongeveer vijftien minuten
met ijs te behandelen. Doe dit ijs b.v.
in een washandje of leg een doek tus-
sen de huid en het ijs. Het ijs mag in
geen geval direct op de huid worden
gelegd! Wanneer de klacht na een
week rust nog duidelijk aanwezig is
raadpleeg dan uw huisarts. Wacht hier-
mee niet te lang omdat uitstel van
behandelen het genezingsproces aan-
zienlijk kan verlengen.

Er zijn verschillende behandelmetho-
den mogelijk:

» gedurende een week dagelijks behan-
delen met ijs en rust
« fysiotherapie door middel van
- fricties op het pijnpunt
- ultrageluid
- ultrakortegolf
- mobilisatie van het polsgewricht
= injecties

Ter preventie van de tenniselleboog is
het raadzaam om voor het bedrijven
van een racketspel een warming-up en
na afloop een cooling-down te doen.
Men moet rekening houden met het
feit dat niet elke pijn rond de elleboog
een tenniselleboog impliceert. Een
nekprobleem of een stoornis in het
ellebooggewricht  kunnen klachten
geven die overeenkomen met de
symptomen van de tenniselleboog. Uw
huisarts en fysiotherapeut kunnen u
hierin goed adviseren.

Bart van den Brekel,
fysiotherapeut

Suzanne Jansen (18 jaar)
Weissenbruchstraat 121, tel. 324.75.79
Olga de Bruin (15 jaar)

Neuhuyskade 17, tel. 328.24.77

David Son (14 jaar)

Ruychrocklaan 32, tel. 328.23.44
Andine Weijerman (18 jaar)

Paul Gabriélstraat 142, tel. 324.12.86
Louwrien Kaptein {18 jaar)
Duchattelstraat 5, tel. 324.88.71
Michael van der Zalm (17 jaar)
Weissenbruchstraat 284, tel. 328.01.18
(alleen vr. en za.)

Barbara Stevens (15 jaar)

V. Neckstraat 61, tel. 328.24.29
Aemelie Deelder (16 jaar)
Nyelantstraat 1, tel. 328.00.64
Teodorian Mariana (24 jaar)
Dedelstraat 25, tel. 346.35.42

23

SCHAAK
PROBLEEM
NR. 16

U aangeboden door:
Schaakclub Benoordenhout

Opgave: Wit speelt en wint.
Uw oplossing kunt u weer insturen en
wel voor 14 mei a.s.

Oplossing probleem 15:

In een partij van het Haags Kampioen-
schap 1991 speelde Wit 1. Dc8+, waar-
na Zwart 1. ..Kg7 moest spelen. Na 2.
Peb+! is het dameverlies of mat (2. ...
fxe6; 3. DT8).

Voor probleem 14 ontvingen wij geen
goede oplossingen.

Inlichtingen over de schaakclub: tel.
3825072 (André Wagner).

Anne-Claire van Roij (18 jaar)

Kon. Emmakade 162, tel. 345.11.61
Sjoerd Veentjer (18 jaar)

P. Gabrielstraat 170, tel. 324.86.91
Nicoline Mol (16 jaar), Schoutenstraat
53, tel. 3281506.

Ida Pas (15 jaar),

Ruychrocklaan 123, tel. 324.23.53.
Ulpho van der Zalm (15 jaar)
Weissenbruchstraat 284, tel. 328.01.18.
alleen vr. en za.

Marnix Lippman {17 jaar),

Van Soutelandelaan 149, tel. 3240282
Joachim Villiger {15 jaar),Benoordenhout-
seweg 238, tel. 324.15.38 (alleen za.)

oppas overdag
mw. J.A. Weyerman-Kruys
Paul Gabriélstraat 142, tel. 324.12.86
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Clingendael

de makelaarvan goede(n) huize(n)

Verkoop en verhuur van huizen
vereist thans meer dan ooit een
gedegen advies.

Verkoop en verhuur van huizen is
daarom thans meer dan ooit een
vak van specialisten.

Specialisten met marktkennis,
ervaring, realiteitszin en gevoel voor
uw persoonlijke omstandigheden.

Als uw huis u lief is,
vraagt u advies aan zo'n specialist

nM | Telefoon: 070-3262121

v Alkemadelaan68-2597 AN 's-Gravenhage

MAKELAAR

Kwaliteitsslagerij

W. HUNDEPOOL

Gespecialiseerd in

1e kwaliteit rund-, kalfs-, lams-, varkens- en
paardevlees en vele soorten vleeswaren en
salades uit eigen keuken.

Ook koud buffet en bittergarnituur

Van Diepenburchstraat 176
2597 PZ Den Haag
Telefoon 3 24 29 24

SIGARENHANDEL

A. G. DIRKSEN

Van Hogenhouckiaan 164, ’s-Gravenhage,
telefoon 3280171.

GROTE SORTERING PIJPEN, SIGAREN
EN TABAKSOORTEN

m MAZDA Wieringa

ma~pa Balistraat 53
WIERINGA 2585 XM 's-GRAVENHAGE

Tel.verk.: 3462686
Werkpl.: 3461414

Tevens het adres voor de jonge gebruikte auto,
diverse merken met Kroon-garantie.

Privé-lessen

Wis- en Natuurkunde
V.W.0. - HA.V.0O.

J. Hoogenraad
Benoordenhoutseweg 26b
telefoon 324.66.72




WARMTEKRACHTINSTALLATIE,
EEN PRIMEUR VOOR ‘DUINWIJCK’

Het is altijd toch wel aardig als van een gunstige ontwikkeling in een bepaald
stadsdeel kan worden gezegd: ‘En daarin waren wij de eerste in de hele omge-
ving’. Het Benoordenhout heeft dit jaar zo’n primeur, omdat voor het eerst in een
particulier woningencomplex, namelijk het flatgebouw Duinwijck, een warmte-
krachtinstallatie is geplaatst die een belangrijke bijdrage levert aan energiebespa-
ring en bovendien een aanzienlijke vermindering van de uitstoot van schadelijke

rookgassen oplevert.

Vanouds wordt de benodigde warmte
voor warmwatergebruik en voor de
centrale verwarming in een flatgebouw
als Duinwijck verkregen door gebruik
van olie- of gasgestookte ketels. En
zoals bekend wordt elektrische energie
opgewekt in  speciaal daarvoor
gebouwde centrales en wordt de elek-
triciteit vanuit het elektrisch net afge-
nomen. Dit is wat bekend staat als de
conventionele of gescheiden opwek-
king.

Mede onder invlioed van het Nationale
Milieu Plan, waarin energiebesparing
en milieuzorg voorop staan, werd in de
afgelopen jaren een nieuw systeem
uitgewerkt. Het blijkt namelijk mogelijk
om in hetzelfde gebouw de opwekking
van elektriciteit te combineren met het
verkrijgen van de gewenste warmte.
Dit systeem wordt sinds 3 januari in
Duinwijck toegepast. Een supermoder-
ne machine wekt daar ten behoeve van
het Gemeenschappelijk Energiebedrijf
Zuid-Holland West (GEB) de dringend
gewenste elektriciteit op voor het elek-
triciteitsnet in het Benoordenhout.
Daarbij komt enorm veel warmte vrij
en die krijgt Duinwijck tegen een speci-
aal tarief ter beschikking voor het
gebruik van de warmwatervoorziening
en voor de centrale verwarming in het
gebouw. Daarbij wordt op het budget
van het flatgebouw een besparing van
10 tot 20% van de stookkosten verkre-
gen en, zoals hierboven al werd aange-
geven, een aanzienlijke vermin-

plan worden opgesteld, dat vanaf 1986
en uiteindelijk in 1990 vrijwel geheel
werd voltooid. De hieraan verbonden
kosten (enige miljoenen guldens) zijn
volledig door de eigenaars betaald.
Met deze renovatie heeft het gebouw
weer zijn oude grandeur terug gekre-
gen, maar het reservefonds was wel
geheel uitgeput.

Besprekingen in 1989 om over te gaan
tot het installeren van een warmte-
krachtmotor liepen spaak wegens
gebrek aan fondsen. De kosten voor
een warmtekrachtinstallatie werden
namelijk geraamd op een bedrag van
ongeveer drieéneenhalve ton. In 1990
werd voor dit doel een rijkssubsidie in
het vooruitzicht gesteld. Op grond hier-
van kon in december 1990 tussen
Duinwijck en het GEB een voorlopige
overeenkomst worden gesloten. Een
voor Duinwijck gunstige overeen-
komst, waarbij is bepaald dat de aan-
koop van de motor en de installatie-
kosten voor rekening van het GEB
zullen komen. Deze gunstige regeling
kon worden bedongen omdat Duinwijck
over een extra stookkelder beschikt
met de juiste afmetingen voor een
warmtekrachtinstallatie, derhalve een
beperking van de installatiekosten, ter-
wijl het aantal appartementen en de
oppervlakte daarvan voldoende zijn
om de motor behoorlijk rendabel te
laten werken.
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Contract voor acht jaar
Duinwijck heeft een praktisch ingesteld
bestuur. Er is een vereniging van eige-
naars, met als bestuursleden een voor-
zitter, vice-voorzitter en een aantal
commissarissen. Deze vereniging heeft
enige jaren geleden een stichting in
het leven geroepen die optreedt als
administrateur. Het bestuur van deze
stichting, dat gemiddeld tien keer per
jaar in vergadering bijeen komt,
bestaat uit vijf leden en vormt min of
meer het dagelijks bestuur van de VVE.
Voorts beschikt Duinwijck over een
gemoderniseerde administratie. Er is
nog één zogenaamde ‘groot-eigenaar’
die over omstreeks twintig huurflats
beschikt. Zodra een bewoner de huur
van een flat opzegt, of een apparte-
ment wegens sterfgeval vrij komt,
wordt door de groot-eigenaar onmid-
dellijk tot verkoop overgegaan. Na de
renovatie van het gebouw is Duinwijck
nu weer zeer in trek.

Op maandag 10 februari heeft tijdens
een receptie ten huize van de voorzitter
van de stichting, mr. J.G.N. de Hoop
Scheffer, de ondertekening van het
contract met het GEB plaats gehad
voor de duur van minimaal acht jaar.
Op de foto tekent de secretaris van de
stichting, mevrouw drs T. Stelling.
Rechts op de foto voorzitter mr. De
Hoop Scheffer en links de algemeen
directeur van het Energiebedrijf Zuid-

Holland West, mr. ing. H.J. van

dering van de uitstoot van
schadelijke rookgassen.

Waarom Duinwijck

Het markante flatgebouw aan
de Van Alkemadelaan, dat
sinds 1933 het Benoordenhout
siert, heeft in de jaren tachtig
moeilijke tijden gekend. Er
waren duidelijke sporen van
verval en leegstand. Ruim acht
jaar geleden werd overgegaan
van oliestook op gasverbruik,
destijds een grote verbetering.
Toch kon pas in 1985, onder de
energieke leiding van prof. dr.
ir. Haltrop, een groot renovatie-

Eerten. Onlangs hebben de eer-
| ste besprekingen plaats gehad
- | over de mogelijkheid op het
| grote platte dakoppervlak van
Duinwijck  zonnepanelen te
| plaatsen om ook op deze wijze
= op een milieuvriendelijke
1 manier energie op te wekken.
Het zou mooi zijn als het
Benoordenhout ook op dit
gebied een primeur kreeg.

= G. van Vliet

¢| Foto’s: Alaric van Rheenen
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Patisserie

Van Hoytemastraat 42
Den Haag
Telefoon 3248719

Info + afspraken: tel. 3247399

ACUPUNCTUUR

gevestigd
W.J.L. Boelaars
acupuncturist-arts

lid Ned. Artsen Acupunctuur Vereniging

8-8.30 uur
enna 17.30 uur
Behandeling ook op zat. en ’s avonds

Mei - Lichaamsverzorgingsmaand

ANTIEK -VERLICHTING

VAN NIEROP v.h. SEIPGENS

Lampekappen
uit voorraad en op

Alle reparaties
en electrificaties

De vakantie is weer in zicht. Badpak en bikini worden uit de kast
gehaald. Uw huid kan echter nog wel een oppeppertje gebruiken.
Tevens wilt u die paar lastige kilo’s nog graag kwijt. Komt dicu
bekend voor?

Haalt u dan onze WINNUBST VOORJAAR BROCHURE.
Hierin kunt u alles lezen over de activiteiten die wij rond lichaams-
verzorging organiseren.

.
Juni - Zonnemaand

Het is zover! De zon staat weer hoog aan de hemel. ledereen geniet

ervan. Toch zorgt de zon ook voor gc nodige problemen.

Hoe u het beste met zonbestraling om kunt gaan kunt lezen in onze

WINNUBST VOORJAAR BROCHURE.

Wilt u uitgebreid geinformeerd worden over de Mei/Juni activiteiten? Komt u

bestelling. van lampvoeten.

Telefoon
324.97.35

Joh. Bilders-
straat 71

dan even bij ons langs en haal de WINNUBST VOORJAAR BROCHURE.
In onze WINNUBST VOORJAAR BROCHURE staan de door ons georgani-
seerde activiteiten compleet beschreven,

w0t

DROGISTERIJ -

PARFUMERIE - SCHOONHEIDSSALON

Winnubst van Hoytemastraat 40 2596 ER 's-Gravenhage Telefoon 070-3247933

Mijn naam is Jos van Kleef en ik
ben filiaalmanager van Praalder-
elektro in de Van Hoytemastraat. ken.
Bent u toe aan een nieuwe TV,
wasapparaat, magnetron o.d. (?)
Komt u dan eens vrijblijvend bij mij
langs. Ik vertel u graag alles wat u
wilt weten over TV, video of de laat-
ste milieuvriendelijke ontwikkelin-
gen op het gebied van wassen en
koelen.

Geopend di.-vrij 9.15-17.45 uur, zat. 9.15-17.00 uur.

\

PRAALDER, uw elektrospecialist in het Benoordenhout

Natuurlijk bestaat ons assortiment
uit gedegen en innovatieve mer-

Ik weet mij daarbij gesteund door
60 jaar ervaring van Praalder B.V.
We zijn dus niet van gisteren...! g

Dankzij de EVM Inkooporganisatie l - .

kan ik u altijd een vriendelijke prijs

aanbieden.

Komt u langs? U bent van harte welkom. Tot 30
april: Bij aanschaf van wasautomaat of droger ’'n
kruimeldief gratis.

Theresiastraat 161, tel: 070-3838274 v. Hoytemastraat 36, tel: 070-3240809

- praalder:.. )




Fysiopraktijk Weissenbruch ondergaat facelift

NIET BIJ KNEDEN ALLEEN

Afgelopen voorjaar werd het aangezicht van de Weissenbruchstraat ingrijpend
gewijzigd. De verandering van ‘straatbeeld’ was voor fysiotherapeut Maarten Bin-
nendijk aanleiding ook zijn op de hoek met de Mauvestraat gelegen praktijk in
een nieuw jasje te steken. Daarmee ging een reeds lang gekoesterde wens in ver-
vulling. Dat het echter niet bleef bij deze ‘kosmetische’ veranderingen werd dui-
delijk uit een gesprek met Binnendijk en zijn collega Martin Gruijs.

“We stoorden ons al lange tijd aan het
‘ondoordringbare’ uiterlijk van de prak-
tijk”, beamen de twee. “Zo’n donkere,
naargeestige hoek met draadglas
nodigt nou niet bepaald uit tot een
bezoek. De mensen zaten vanuit Ino’s
restaurant aan de overkant gewoon
tegen een vesting aan te kijken. Maar
je ziet wat een verfje, nieuwe ramen,
nieuwe belettering, wat licht en een
paar kleurige markiezen kunnen doen”,
aanschouwt Binnendijk trots zijn ver-
nieuwde gevel. Als we naar binnen zijn
gelopen blijkt dat cok het interieur het
flink heeft moeten ontgelden. Hoewel
mijn vorige blessure dateert van nog
niet eens zo lang geleden, ken ik nau-
welijks meer iets terug. Niet alleen zijn
vloer en wanden voorzien van een
nieuwe bekleding, maar zijn ook de
behandelruimten volledig ingericht
met nieuwe behandeltafels, meubilair
en apparatuur.

De grootste verandering heeft de
oefenruimte ondergaan. Deze is thans
voorzien van verschillende soorten
krachtapparatuur, een electronische
loopband en een spiegelwand om een
goede controle van de uit te voeren
oefeningen mogelijk te maken. Naar
eigen vermoeden is een dergelijke uit-
rusting uniek voor Den Haag en om-
streken. De geinstalleerde apparaten
sluiten perfect aan bij de nieuwe trend
in de fysiotherapie: de medische trai-
ningstherapie. lets nieuws? “Eigenlijk

niet”, stelt Gruijs. “In bij voorbeeld een
land als Noorwegen bestaan reeds tal-
loze praktijken met veel fitness-appara-
tuur waar patiénten trainen. De appa-
ratuur dient echter niet om het
spiervolume te trainen maar om de
spierfunctie te verbeteren. Elke patiént
doet dat met een individueel program-
ma en in de regel met heel lichte
gewichten. Het zit hem niet in het
gewicht maar in de uitvoering van de
oefening”, vervolgt hij.

Onathankelijk

“Bij ons is het streven de patiént onaf-
hankelijk van ons te maken door goede
instructie en training”, licht Binnendijk
de nieuwe filosofie toe. “Een voor-
beeld. Hoewel mensen het tegenover-
gestelde denken wordt, vooral vanuit
de Delftse opleiding, in de manuele
therapie de laatste tijd veel aandacht
besteed aan te los zittende gewrichten.
Wanneer nu iemand herstellend is van
een enkel- of knieblessure, zullen deze
gewrichten door middel van spiertrai-
ning weer stabiel worden gemaakt. Dat
kan door gerichte oefeningen op onze
krachtapparatuur. Dezelfde training
kan men toepassen om de rug te stabi-
liseren (zie foto). Daarnaast maakt de
loopband het mogelijk de loopfunctie
te oefenen of het looppatroon van de
patiént bij verschillende snelheden te
onderzoeken”.

Hoewel Binnendijk in zijn vrije uren

Maarten Binnendijk (links)
aan het werk
Foto: Nico de Vries
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ook nog verbonden is aan het Sport-
medisch Adviescentrum te Den Haag,
ontkent hij dat de trainingstherapie
alleen geschikt is voor herstel na sport-
blessures. “Integendeel. In wezen kun-
nen alle gewrichten te mobiel raken
door een ongeval of een verkeerde
houding. Zo ook de wervelkolom. Veel
rugklachten ontstaan door te ‘loszitten-
de’ wervels. Ook hiervoor is de trai-
ningstherapie geschikt. De trainings-
therapie en loopband zijn ook zeer
bruikbaar voor mensen die herstellen-
de zijn van bij voorbeeld een heup-
operatie en zeker om de wat oudere
patiént verantwoord te laten bewe-
gen”.

Misverstand
“Overigens is het in alle gevallen zo
dat de trainingstherapie dient als aan-
vulling op de (manuele) behandeling
door de fysiotherapeut”, haast Martin
Gruijs zich een mogelijk misverstand
uit de weg te ruimen. “De medische
trainingstherapie sluit mooi aan bij
onze jarenlange werkzaamheden bin-
nen de topsport.” Deze is inderdaad
niet gering. Binnendijk en Gruijs waren
respectievelijk tien en zes jaar ‘fysio’
van de hoogste elftallen van de Wasse-
naarse hockeyvereniging HGC en
maakten gezamenlijk acht Europacups
met de dames van de club mee.
Bovendien wordt de praktijk sinds jaar
en dag ook bezocht door veel HVV'ers.
Ook de twee andere therapeuten van
de praktijk, Richard Odijk (sinds half
1991 werkzaam in de Weissenbruch)
en Lydia Kouwenhoven-Nolet, hebben
ervaring met topsporters. Laatstge-
noemde heeft bovendien reeds lange
ervaring met de manuele therapie en
was daarmee haar tijd ver vooruit.

“lIk vergelijk ons vak dan ook wel eens
met topsport”, merkt Binnendijk op.
“Zo wordt de kennis, opgedaan met de
autoracerij, ook ingezet in de auto-
industrie. Hetzelfde geldt voor skifabri-
kanten. Zo zetten wij onze ervaringen
uit de topsport in voor iedereen. In de
sportmedische  begeleiding  wordt
steeds meer nadruk gelegd op oefe-
ning in plaats van te veel elektrische
apparatuur. In de bijna vijftien jaar dat
we in de Weissenbruchstraat bezig zijn
hebben wij altijd al veel het accent
gelegd op training ter ondersteuning
van de behandeling. Het zou me niet
verbazen als straks ook in de medische
zorgverzekeringen meer ruimte zal ont-
staan voor medische trainingsthera-
pie”. Binnendijk geeft hiermee aan dat
zijn praktijk klaar is voor de volgen-

de vijftien jaar. :

Jules Lejeune
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GIESBERS
MAKELAARDIJ

Weissenbruchstraat 416 m
Telefoon 070-3.26.26.26 Nvm

HERENKAPPER

DU

D G hairshop
Weissenbruchstraat 281
BO U N T Y Telefoon 070-324.84.76

Knipt elk gewenst model.

Garage Weissenbruch
telefoon 070 - 3280343

BOVAG <

bijna alle reparaties
aan bijna alle merken auto’s

weissenbruchstraat 228 door de poort links

BEDDENSPECIALIST .

MARDY

Ruime sortering ledikanten -
matrassen - dekbedden - kussens
en bedtextiel

Huishoudelijk textiel
Naaifournituren

Cadeau artikelen

Weissenbruchstraat 296 (hoek Hoytemastraat)
2596 GP Den Haag - Telefoon 324 92 15

j@ng STOMERIJ ®06 6

Specialisten in het
reinigen met FLUOR.

Het behoud van uw dure
kleding.

Alles hand geperst.

Breitnerlaan 74
Tel. 3245258

® Speciale reiniging
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Op het eerste boek van deze rubriek is
in de (kunst)historische wereld lang
gewacht. Vijf jaar lang is er aan
gewerkt. Maar het resultaat van deze
noeste arbeid mag er zijn. Het is een
boek van gewicht geworden. Letterlijk
omdat het bijna vier kilo weegt (en 750
bladzijden telt), zodat u er zeker van
moet zijn dat uw salontafeltje het kan
torsen zonder door zijn poten te gaan.
Figuurlijk omdat dit boek, getiteld
Haagse stadsgezichten  1550-1800.
Topografische schilderijen van het
Haags Historisch Museum, samenge-
steld door Charles Dumas met mede-
werking van Jim van der Meer Mohr en
uitgegeven door Waanders in Zwolle,
van eminent belang is voor iedereen
die ook maar enigszins in de Haagse
geschiedenis geinteresseerd is.

Het boek vormt het eerste deel van een
serie catalogi van het schilderijenbezit
van het Haags Historisch Museum, die
in de komende jaren moet gaan ver-
schijnen. Het is echter veel meer dan
een catalogus. De auteur gaat in zijn
inleiding uitgebreid in op de ontwikke-
ling die het stadsgezicht in de periode
1650-1800 heeft doorgemaakt. Hij
schrijft onder meer dat het stadsgezicht
kort na het midden van de zeventiende
eeuw als apart genre tot grote bloei
kwam, maar dat topografische elemen-
ten al op middeleeuwse paneelschilde-
ringen met bijbelse voorstellingen of
portretten voorkwamen. Zeker vanaf de
vijftiende eeuw zijn de afgebeelde
gebouwen steeds vaker te herkennen
als behorend tot een bepaalde stad.
Van Den Haag treffen we dan eigenlijk
alleen afbeeldingen aan van de Hofvij-
ver met de aangrenzende bebouwing.
De auteur behandelt tevens de
betrouwbaarheid van de afbeeldingen.
Hij wijst ons er op dat niet klakkeloos
alles wat afgebeeld is door een schilder
als de werkelijkheid mag worden
gekenschetst. De kunstenaar heeft vaak
aan zijn eigen interpretatie of die van
zijn opdrachtgever de voorkeur gege-
ven boven de ware toestand op het
moment dat hij het schilderde.

Na deze instructieve inleiding volgt dan
de beschrijving van de 62 topografi-
sche schilderijen. Deze beschrijving
vult maar liefst 580 bladzijden en geeft
een keur van gegevens over de schil-
der, het afgebeeide stadsgezicht en
voorstudies, navolgingen of vergelijk-
bare afbeeldingen in de vorm van
etsen, tekeningen, gravures of andere
schilderijen. Het geheel is rijkelijk voor-
zien van noten, bijlagen en natuurlijk
van afbeeldingen waarvan een deel in
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kleur. De prijs voor deze ‘bijbel’ is niet
gering, f 89,50 tot 1 mei en daarna
f 125,00, maar daarvoor krijgt u zoals
gezegd bijna vier kilo uiterst nuttige
historische informatie over Den Haag.

Slechts 48 bladzijden telt de volgende
uitgave die ik hier wil bespreken. Het is
de zoveelste titel in de al zo vaak in
deze rubriek geprezen VOM-reeks,
genaamd Tussen Hof en Herberg.
Archeologisch onderzoek aan de zuid-
zijde van het Binnenhof in Den Haag.

A. Carmiggelt beschrijft de bewonings-
geschiedenis van enkele gedeelten van
het gebied waarop de nieuwbouw van
de Tweede Kamer is verrezen. Dit
onderzoek is al in 1984 gedaan, waarna
de stadsarcheologen in de jaren ‘86 en
‘87, vlak voordat de bouw van start
ging, hun opgravingswerk verrichtten.
Het resultaat van deze naspeuringen is
in dit VOM-deeltje vastgelegd. Onder
andere kwamen gegevens boven water
over de slotgracht die het Binnenhof
omsloot, de herberg ‘de Witte Molen’
en over het huis dat ene Franchoys
Couck in 1608/10 liet bouwen. De
archeologische vondsten blijken goed
aan te sluiten bij de gegevens die uit
de archieven naar boven kwamen over
de bewoners in dit gebied, namelijk dat
zij een bescheiden welstand kenden.

Spuipoort met aangrenzende percelen gezicn vanuit
de Hofstraat. Litho door de Gebroeders van Lier uit
1839/40.
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Op de derde opgravingsplek kwamen
de fundamenten van de Spuipoort aan
het licht. Deze poort maakte deel uit
van de verdedigingswerken van het
oude grafelijke kasteel. De oudste
gegevens over deze poort dateren uit
1352. Een erg stevig
bouwwerk blijkt het niet «
geweest te zijn want de
bronnen spreken regel-
matig van doorwaterde
muren, een verrot dak
en instortingsge-
vaar. Dit was in . -«
1861 een van de
redenen om de
poort maar te slo-
pen. Momenteel is
het grondplan van
de Spuipoort bij .
het nieuwe Tweede

Kamergebouw in messing in de bestra-
ting aangegeven.

Het rijk geillustreerde boekje, dat wel-
licht het laatste is van de YOM-reeks,
die wegens bezuinigingen wordt afge-
sloten, kost f 15,00 en is bij diverse
boekhandels, het Haags Historisch
Museum en in het gemeentelijk infor-
matiecentrum aan de Groenmarkt te
verkrijgen.

Wijnfles.
Donkergroen

glas.

Tot slot is het de moeite waard Uw
aandacht te vestigen op een boekje dat
onlangs op de markt verscheen en dat
hoort bij een tentoonstelling, die tot 31
mei in het Haags Historisch Museum te
zien is. Het boekje is getiteld Ed van
Wijk. Fotograaf van Den Haag en is
samengesteld door Flip Bool, Eline van
der Ploeg en Paul Zevenhuizen; de prijs
bedraagt f 25,00.

De fotograaf Ed van Wijk, Groninger
van geboorte, woont sinds 1932 in
onze stad en heeft vanaf 1939 een
groot deel van zijn opnames hier
gemaakt. Zijn oorlogsfoto’s, onder
andere van Dolle Dinsdag, de evacuatie
van Marlot en de gevolgen van het
bombardement van het Bezuidenhout
worden in dit boekje en op de tentoon-
stelling voor het eerst in de openbaar-
heid gebracht. Bekendheid kreeg Van
Wijk door zijn fotoboeken ‘Nederland -
Wonder uit water’” en “s-Gravenhage’,
over welk laatste boek een recensent
schreef dat hij als Rotterdammer nu
moest toegeven dat ‘Den Haag eigen-
lijk een heel mooie stad is, met een
toch wel eigen sfeer!’ Deze bekendheid
en de acceptatie van zijn vakmanschap
leidde tot zijn aanstelling als docent
fotografie aan diverse vakopleidingen,
waardoor zijn produktie als foto-
graaf sterk afnam. Dit boekje is_/
een eerbewijs en een proeve
van de bekwaamheid van deze‘
Haagse fotograaf.
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MAALDRINK BUREN

ADVOCATEN NOTARISSEN BELASTINGADVISEURS

ADVOCATEN
NOTARISSEN
BELASTINGADVISEURS

Gebouw Cultura
Wassenaarseweg 20
2596 CH 's-Gravenhage

tel. (070) 346.96.46
fax (070) 356.04.90

I Bureau Klasse-Zorg

I I bemiddelingsbureau voor particuliere thuiszorg

Voor professionele hulp en deskundige thuisverpleging,

afgestemd op uw persoonlijke wensen en style kunt u altijd

terecht bij Bureau Klasse-Zorg, hét bureau voor thuiszorg
in het Benoordenhout.

Voor méér informatie...

070-3242262

Laat uw zorg, onze zorg zijn!!

24 uur bereikbaar
24 uur inzetbaar

Waalsdorperweg 221
2597 HV ’s-Gravenhage

van paaschen
makelaardij b.v.
real estate agents

Staying
in The Hague?

Feel at home in
furnished or semi-
furnished first class
accommodation

Full Property Management
Services

Rental and Sales Department

Laan van Nieuw Oost Indié 2

2593 BT Den Haag NVM
telephone 070-3.47.38.01 Ll

PARMENTIER LIJSTENMAKERIJ

e Zeer grote keuze aluminium- en houten lijsten.
e Spiegels op maat.

e Schoonmaken en vernissen van schilderijen.
e Vacuim opplakken/lamineren.

e 500 kleuren passepartouts.

Bezuidenhoutseweg 86a Den Haag.
Telefoon 3858718

jeep beakje by
Vieelsiwalielnbleldi)l

Afdeling Horeca/Grootverbruik en correspondentieadres:
Kerkstraat 1 2514 KP Den Haag telefoon 070/3607490

Slagerij:
Frederikstraat 62 2514 LL Den Haag telefoon 070/3607393




LEZERS AAN HET WOORD

Ingezonden lezersbrieven met interessante
wetenswaardigheden over de wijk of waarde-
volle aanvullingen op c¢.q. kanttekeningen bij
gepubliceerde artikelen. De redactie behoudt
zich het recht voor lezersbrieven in te korten of
niet te plaatsen (bijv. anonieme brieven).
Publikatie betekent niet dat de redactie de
mening van de briefschrijver deelt.

BEZORGING
WIJKBLAD

In het laatst verschenen wijkblad heb ik
een “Benoordenhoutje” laten plaatsen.
De prijs van een “Benoordenhoutje” is
onlangs verhoogd van 15 naar 20 gul-
den. Vanwege, zo schrijft u, de hoge
oplage van het blad. Nu twijfel ik daar
niet aan, maar volgens mij is er sinds
kort iets mis met de verspreiding
ervan. Wijkblad nummer 92/1 heb ik
helaas niet ontvangen, en ik heb
gehoord dat anderen het ook niet heb-
ben gekregen. Nu is dat jammer van-
wege het gemiste leesplezier, maar het
is zeker vervelend als je een adverten-

Wijkvereniging Benoordenhout,
postbus 96839, 2509 JE Den Haag

Voorzitter:
mw. mr. J.M. Grasveld-Beynen*,
Jozef Israélslaan 37, tel, 324.29.58

Secretaris:

mw. mr. C. Huitema-Hummel*, Van
Tedingerbrouckstraat 24, postbus 96839,
2509 JE Den Haag, tel. 324.65.20

Penningmeester:
mr. A.M.C. Geerling*,
Van Neckstraat 58, tel. 324.27.98

Ruimtelijke Ordening:
mr. F. van Gelein Vitringa*,
Bronovolaan 16, 2597 AZ, tel. 328.39.64

Verkeer en Vervoer:
mw. mr. M.J. Schaepman-de Bruijne*,
Nassau Odijkstraat 10, tel. 324.93.57.

Belangenbehartiging ouderen:
mw. A, van Bree-Jongedijk*,
Van Panhuysstraat 11, tel. 346.64.91

tie in het blad hebt staan, die door
slechte bezorging onvoldoende aan-
dacht krijgt.

Vanwege de grote verspreiding van
het wijkblad door het gehele Benoor-
denhout is het blad juist aantrekkelijk
voor adverteerders. Mijn advertentie
was maar een kleine, maar ik maak er
toch onkosten voor en op deze manier
krijg ik er niets voor terug. Zo geldt dat
ook op grotere schaal voor de grote
adverteerders. Ik heb de Stadskoeriers
gebeld en zij noteerden mijn adres om
een exemplaar na te sturen. Buiten
mijn eigen buurt weet ik niet, waar het
blad nog meer niet bezorgd is. Mis-
schien een bezorgertje, die alles in één
keer weggooit of in één brievenbus
doet. Zoudt u eens willen informeren.

E. van Leeuwen, Jan van Nassaustraat

(Naschrift: Inderdaad zijn jongens inge-
schakeld bij de bezorging van het wijk-
blad. In het algemeen doen zij hun
werk naar behoren, zo verzekerde
Stadskoeriers ons. Dat het af en toe
een keer kan misgaan, heeft u tot onze

Groenvoorziening en milieu:
J.S.H. Gieskes*, Van Nijenrodestraat 37,
tel. 328.03.92

Wijkblad:
J.J. Stok*, Postbus 97798, 2509 GD
Den Haag.

Sociaal / Cultureel
mw. M.L.B. Klopper-Driebeek*, Stalpert-
straat 184, tel. 328.06.38.

Wijkcentrum:

't Benoordenhuis, Bisschopstraat 5,
tel. 324.05.72

Voorzitter Beheerscommissie:

U.C.J. van der Zalm*, Weissenbruch-
straat 284, tel. 328.01.18

Beheerder: A.P. Poortvliet
Administrateur: W.F.J. Wagtho

Contactclub Benoordenhout
(vanaf 55 jr.):

mw H.H. van Oordt-Schukking,
Pieter Meinersstraat 98, 2597 VM,
tel. 324.23.21

Politie:

Bureau De Mildestraat 1, tel. 310.25.91
Chef: Adjudant S. Klont

Brigadier A.P.K. Roos

Geopend: ma t/m za: 8.00-23.00 uur, zo:
10.00-18.00 vur
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spijt moeten ondervinden. Wij zullen er
alles aan doen om met Stadskoeriers
te komen tot een optimale bezorging.
Wijkbewoners, die het blad niet ont-
vangen, verzoeken wij Stadskoeriers te
berichten en de redactie te informeren
d.m.v. een briefkaart aan het secretari-
aat. Mocht u echter de officiéle, rode
DMIN-sticker op de deur hebben
geplakt, tegen ongewenst drukwerk,
dan valt het (huis-aan-huis verspreide)
wijkblad ook niet bij u op de mat. Zo
luiden de voorschriften voor stadskoe-
riers nu eenmaal. De redactie.)

HULDE

Hulde geldt hier voor de nieuwe vorm-
geving, overzichteliik goed. Tevens
voor het harde werk dat de redactie
voor ‘ons’ blad en ons Benoordenhout
doet!

F.E. De Monchy, Ruychrocklaan
Redactie: Bedankt voor uw reactie. Dit
doet ons goed!

w.H

Gemeente:
Bureau Wijkaangelegenheden, tel.
312.29.31

Consultatie voor zuigelingen en de
diétiste:

Wassenaarseweg 12, mw. 't Hart,
tel. 360.99.69.

Centrum voor Thuiszorg Haagsche Hout:
Bezuidenhoutseweg 239, tel. 381.91.91.
Voor inlichtingen kan men ook bellen:
Oostduin, tel. 324.44.14.

Meldpunt vrijwillige thuishulp:
tel. 381.91.91.

Stichting Wijkbus Haagse Hout:

Joh. Camphuisstraat 25, tel. 347.72.97
Ouderenconsulent:

J. van Vliet, Wijk- en dienstencentrum,
Joh. Camphuisstraat 25, tel. 347.72.97
Sociaal raadsvrouw:

mr J.M. Buys, Wijk- en dienstencentrum,
Joh. Camphuisstraat 25, tel. 347.72.97

Commissie Belangenbehartiging QOuderen:
J.H. van Nierop, Laan van Clingendael 140,
tel. 324.68.89

Alg. Burenhulp:
mw J.N. Steendam van Eerden, Qostduin-
laan 177, tel. 328.13.65

* Leden van het bestuur van de
wijkvereniging Benoordenhout
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CLINIQUE FOR MEN

Een frisse huid b
binnen handbereik. __

Een voorrecht
voor elke man.

De huid van iedere man heeft af en toe
een stimulans nodig.

Door het teveel aan dode huidcelletjes
vormt zich een laagje op de huid,
waartussen vuil, vaak talg, blijft
zitten. Hierdoor kan zelfs een goed
verzorgde huid vermoeid, droog en
futloos lijken.

Face Scrub van Clinique brengt

de huid weer tot leven.

Het effect is verkwikkend en
reinigend. Het huidoppervlak

wordt minder ruw en fijne lijntjes
vervagen !

Een frisse, schone huid is uw
voorrecht, dankzij de Face Scrub

van Clinique.

Nog een voorrecht: snel en geheel
vrijblijvend een persoonlijke
huidanalyse laten maken, zodat u

alles te weten komt over uw eigen huid.
U kunt er gerust om vragen.

Het is belangrijk om te weten.

Clinique voor mannen, vanaf vandaag
bij uw Parfumerie speciaalzaak.

CLINIQUE

Op Allergie Cetest
100% Partumvrij

Parfumence Valenlin

Willem Royaardsplein 15-16
tel. 070 - 328 03 58




De ambitie

Niet alleen mensen hebben het, zelfs een bank kan er last
van hebben: ambitie. Dat is een groot woord, maar het wil niet
meer zeggen dan dat we ons af en toe afvragen: kan het misschien
anders? En vooral: kan het berer?

Zo hebben we bij ABN AMRO nogal eens de neiging om
onze klanten te adviseren wat actiever met hun geld om te gaan.
Natuurlijk kunt u het simpelweg parkeren op de cerste de beste
spaarrekening. Maar is dat hét beste? Is dat fiscaal wel het ver-
standigste? Misschien is het wel zinvol om eens te denken over
beleggen of cen pensioenvoorziening, ook mogelijkheden om
uw geld voor u te [aten werken.

Uiteraard beseffen we dat sommige mensen geen zin hebben
in dat ambitieuze gedoe. In dat geval houden we ons in en blijven
we beschaafd op de achtergrond.

Maar mocht u zich ooit maar een seconde afvragen of het

niet anders kan, bel dan even voor een afspraak.

ABN-AMRO De bank

Van Alkemadelaan 338, telefoon 324 45 05;
Van Hoytemastraat 47, telefoon 324 45 70;
Oostduinlaan 103, telefoon 324 26 92;
Willem Royaardsplein 1, telefoon 324 43 18;
Willem Royaardsplein 24, telefoon 324 99 04;
Wassenaarseweg 101, telefoon 326 60 31
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Banketbakkerij
Chocolaterie

Maison I@'de
Specialiteit: Hazelnoottaarten.

Weissenbruchstraat 1C, telefoon 3246844.

A. Smits
Groente en fruit

Dagelijks vers gesneden rauwkost
Ruime sortering primeurs

Weissenbruchstraat 13 - Telefoon 3248308

Galerie Buitenzorg
arts & crafts

bijzondere sieraden
o.a. Devi-collectie uit Jakarta
en eigen ontwerp

bewerkte Djati-houten meubels
o.a. kasten in Palembang-stijl,
Chinees-Javaanse tafels en
antieke banken uit Madura

woonaccessoires uit o.a. Indonesié &
manden, keramiek en houtsnijwerk

Ikat- en Batikstoffen

traditionele kleuren en motieven

wanddecoraties
schilderkunst, wajangs en spiegels

het adres voor originele geschenken

geopend
woensdag t/m zaterdag 13.00 tot 17.30 uur
en na telefonische afspraak
donderdagavond tot 21.00 uur.

Jan van Nassaustraat 119, 2596 BS 's-Gravenhage

tel. 070 - 3242900/ 3 24 60 74 Wg .

s s s )
MAKELAARS (il

associatie

LU
070-3526800

OOK UW WIJK IS ONS
WERKGEBIED
LAAT ONS U GEDEGEN ADVISEREN

IN ZAKEN ALS

KOOP EN VERKOOP
HYPOTHEEK,

TAXATIES EN VERZEKERINGEN
HUUR EN VERHUUR

Verkoop Yerhuur

Dhr. Ing. P. H. van Duijne
Privé: 070 - 3 55 51 42

Mevr. Rita Draper
Prive: 070 - 3 24 63 61

Dhr. M. ]. M. W. Pluijm
Privé: 070 - 3 45 61 69

Mevr. Marianne de Bruyn
Privé: 070 - 3 24 41 39

Dhr. F. ). Lindeloo
Prive: 070 - 3 24 02 91

Mevr. Angelika Polman
Privé: 070 - 324 77 92

)

NVM

MAKELAARS ASSOCIATIE B.V.

Dhr. Ing. P. van Duijne
Privé: 070 - 3 54 54 00

STEVINSTRAAT 201, 2587 EG 'S-GRAVENHAGE

-




Paul .

Castenmiller
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Coiffures

KAPPERS MET HART
VOOR UW HAAR

Distelvinkenplein
4 (Vogelwijk)
tel: 3644223

Han Stijkelplein
10 (Buttendel)
|; 3522883 v
tel; 3 88%‘/‘,}.‘/0

Han Stijkelplein
18-19 (Duttendel)
tel: 3542629

v. Hoytemastraat
100 (Benoorden-
hout)tel: 3281919

Gemeente Den Haag

i\\? Dienst Openbare Bibliotheek

o

................. OOK IN UW WIJK

Bibliotheek Benoordenhout
Utenbroekestraat 4, tel. 328 01 77

Openingsuren:

ma. 14 - 20  do. gesloten
di. 14-17 vr. 14-20
wo. 11 - 17 za. 10-13

Bij inschrijving legitimatie verplicht.

PSS < ' APS

HERENmoODE

VAN HOYTEMASTRAAT 99

VAN HOYTEMASTRAAT/PAUL GABRIELSTRAAT - DEN HAAG - TEL. 070-3281373 EXCLUSIEVE e gl
DAMESMODE TELEFOON 070-3242224
Algemene Boekhandel

Doorschodt Makelaars

voor
al
uw
onroerend
goed
zaken.

van Hoytemastraat 102
2596 ET ’s-Gravenhage
Tel.: 070 - 3245454* WAKELARR

Couvée

v. Hoytemastraat 66
Telefoon 324.79.30.

BIJ KONINKLIJKE BESCHIKKING
HOFLEVERANCIER

Sinds 1856
uw trefpunt voor
meer kennis.

Komt u zich regelmatig
op de hoogte stellen
van de nieuwe uitgaven




Uniek in het Benoordenhout INDONESISCH RESTAURANT

JAN van OS

Keuze uit
duizenden
kamer- en
tuinplanten

Mallemolen 12a - 2585 XJ Den Haag
Telefoon 363.57.63
Geopend: van 17.30-23.00 uur

Betaalbare prijzen
Dagelijks verse
snijbloemen

CATERINGPARTIES AAN HUIS
EN BEDRIJF.
ZELFBEDIENINGSKWEKERIJ

Geopend: maandag t/m zaterdag van 9.30-18.00 uur
woensdag na 13.00 uur gesloten

Eigen parkeergelegenheid.

Duchattelstraat 1 (zijstraat Weissenbruchstraat)
Telefoon 070-3246831

e VA VA N

PETER B. ROTTGERING

MAKELAARS - TAXATIEKANTOOR O.G.

® Aan- en verkoop e Huur en verhuur
® Taxaties e Hypotheken

® Assurantién ® Beheer

® Bedrijfshuisvesting ® Beleggingen

Maak vrijblijvend een afspraak voor een oriéntatiegesprek.
De basis voor uw succes

NVM

BREITNERLAAN 287 2596 HA *'S-GRAVENHAGE

TELEFOON 070-3244350 TELEFAX 070-3281278 yymm

HYPOTHEEK
SHOP m

MAKELAAR




